
«Ягоды лесные», «Домашние 
животные», «Домашние птицы», 
«Животные -  домашние питомцы»,

- серия наглядно-дидактических 
пособий «Рассказы по картинкам»: 
«Зима»,
«Осень», «Весна», «Лето», «Родная 
природа», «В деревне», «Времена 
года»,

- детская тематическая 
познавательная литература с 
иллюстрациями,

- тематическое лото, домино,
- природный (шишки, веточки, 
желуди, ракушки, камушки) и 
бросовый материал (крышки, 
коробочки),

- лейки для полива комнатных 
растений (3 - 4),

- тазики для воды (1 -2), тряпочки для 
протирания листьев, палочки для 
рыхления, пульверизатор,

- ящики и стаканчики для посадки 
рассады.

Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Сенсорные 
эталоны и 
познавательные 
действия,
- Математиче 
ские
представления
- Окружающий 

мир
Природа

Подгрупповой
Индивидуальный

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматривание 
картин, 
иллюстраций,
- показ образца,
- наблюдения. 
Словесные

(репродуктивны
й):
- рассказ 
воспитателя,

- беседы,
- чтение 
художественной 
литературы,
- отгадывание 
загадок,

- составление 
рассказов с опорой 
на предметную или 
предметно­
схематическую 
модель.
Практические:
- дидактические 
игры,

- игровые 
упражнения,

- игровые 
проблемные 
ситуации,
- коллекционирован

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия:
- образцы материалов (дерево, 
пластмасса),
- коробка с бросовым материалом: 
лоскутки разных тканей, ленточки 
разной длины и ширины и т.д.,
- наборы для экспериментирования 
спеском и водой,
- схемы экспериментов,
- игровое пособие «Я познаю 
мир»(схемы «Имена признаков»). 
Математические представления:
- разнообразный счетный материал,
- наборное полотно,
- набор геометрических фигур для 
группировки по цвету, форме, 
величине (7 форм, цветов и 
размеров),
- набор объемных геометрических 
тел (разного цвета и величины),
- доски-вкладыши (с основными 
формами, составными из 4-5 частей),
- наборы для сериации по величине 
(6- 8 элементов),
- набор плоскостных 
геометрических фигур для 
составления изображений по 
графическим образцам (из 4-6 
элементов),
- мозаика разных форм и цвета 
(мелкая) с графическими образцами,
- игра «Чудесный мешочек» с 
набором объемных тел (6-8
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ие. элементов),
Репродуктивный: - часы с циферблатом и стрелками,
- упражнения на - счеты,
основе образца - игрушки-головоломки (сборно-
педагога. разборные из 4-5 элементов),
Метод - головоломки-лабиринты,
проблемного - набор кубиков с цифрами (от 1 до
изложения: 5),
- решение - набор карточек с изображением
игровых количества предметов (от 1 до 5) и
проблемных цифр,
ситуаций. - набор карточек-цифр (от 1 до 5),
Эвристический - набор магнитных цифр (от 1 до 5),
метод: - магнитная доска,

решение проблемных - наборы предметных картинок
ситуаций: длягруппировки (по 8-10 в каждой
применение группе
представлений в -  животные, птицы, рыбы,
новых условиях). насекомые, деревья, растения,

продукты питания, одежда, посуда, 
мебель, здания, транспорт, 
профессии, предметы обихода, 
игрушки),
- наборы предметных картинок для 
группировки по разным признакам 
(цвет, величина, форма, назначение 
ит.д.),
- наборы парных картинок типа 
«лото» из 6 -  8 частей (той же 
тематики),
- наборы парных картинок на 
соотнесение (сравнение): найди 
отличия (по внешнему виду), 
ошибки (по смыслу),
- складные кубики с предметными 
картинками из 6-8 частей,
- разрезные сюжетные и контурные 
картинки (6-8 частей),
- графические головоломки 
(лабиринты, схемы, маршруты). 
Окружающий мир:
- дидактические игры: игры- 
определения «Что лишнее», «Нам 
игрушки принесли», «Петрушка в 
спортивной форме» и др.; игры-
описания
«Назови предмет», «Определи место 
для предмета», «Расскажи Незнайке 
о любимых предметах» и др.; игры- 
раскладки «Чудесный мешочек», 
«Помоги Незнайке», «Куда что 
положить?» и др.; игры- 
эксперименты «Незнайкин клад», 
«Дерево умеет плавать» и др.;
- схемы-алгоритмы для

составления
- описательных рассказов об 
объектах окружающего мира;
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- наборы тематических предметных 
картинок («Предметы одежды», 
«Мебель», «Транспорт», 
«Инструменты»,
«Орудия труда», «Растения», 
«Животные», «Спортивный 
инвентарь» и др.);
- предметные и сюжетные картинки 
с изображением профессий людей;
- фотоальбомы «Моя семья», «Дом, 
в котором я живу», «Наш детский 
сад»,
«Мой город»;
- схемы-символы «Природный и 
рукотворный мир», предметные 
картинки с изображением объектов 
природного и рукотворного мира;
- образцы материалов (дерево, 
глина,бумага, ткань, стекло, 
пластмасса).
- Природа:
- комнатные растения (5 - 6): 
бальзамин, фикус, хлорофитум, 
герань, бегония, примула (на выбор 
педагога),
- календарь природы и природы с 
набором карточек с символами 
погодных явлений,
- наглядно-дидактические 

пособия
«Мир в картинках»: «Животные 
жарких стран», «Животные средней 
полосы», «Птицы средней полосы», 
«Насекомые», «Высоко в горах», 
«Арктика и Антарктика», «Деревья и 
листья»,
«Овощи», «Фрукты», «Цветы 
«Морские обитатели», «Рептилии и 
амфибии», «Ягоды садовые», 
«Ягоды лесные», «Домашние 
животные», «Домашние птицы», 
«Животные -  домашние питомцы»,
- серия наглядно-дидактических 
пособий «Рассказы по картинкам»: 
«Зима»,
«Осень», «Весна», «Лето», «Родная 
природа», «В деревне», «Времена го
да»,
- детская тематическая 
познавательная литература с 
иллюстрациями,
- тематическое лото, домино,
- природный (шишки, веточки, 
желуди, ракушки, камушки) и 
бросовый материал (крышки, 
коробочки),
- лейки для полива комнатных 
растешй (3 - 4),
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- тазики для воды (1-2), тряпочки 
для протирания листьев, палочки для 
рыхления, пульверизатор, 

ящики и стаканчики для посадки 
рассады.

5-6 лет
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Фронтальный Наглядные Математические представления:
- Подгрупповой (информационно- - разнообразный счетный материал,
Математически рецептивный): - наборное полотно, набор
е представления - рассматривание геометрических фигур с
- Окружающий картин, графическими образцами

мир иллюстраций, (геометрическая мозаика),
-Природа альбомов, - танграм,

энциклопедий, - набор геометрических фигур для
- показ образца, группировки по цвету, форме,
- наблюдения, величине (7-10 форм, цветов и
- показ размеров),
тематических - набор объемных геометрических
мультимедийных тел для группировки и сериации,
презентаций. - мозаика разных форм и цвета
Словесные (мелкая) с графическими образцами,
(репродуктивый): - головоломки плоскостные
- рассказ (геометрические) и объемные,
воспитателя, - головоломки-лабиринты,

- беседа, - головоломки на комбинаторику
- чтение (Кубик Рубика, «15», «Уникуб»,
художественной Кубики Никитина),
литературы, - часы механические,
- отгадывание - часы песочные,
загадок, - весы,

- составление - счеты,
рассказов с - линейки,
опорой на - лекала,
предметно- - набор кубиков с цифрами (от 1 до
схематическую 10),
модель. - набор карточек с изображением
Практические: количества предметов (от 1 до 10) и
- дидактические цифр,
игры, - набор карточек-цифр (от 1 до 10),

- логические игры, - набор магнитных цифр (от 1 до10),
- игровые - магнитная доска, наборы
упражнения, предметных картинок для

- игровые группировки (виды животных,
проблемные растений, ландшафтов, транспорта,
ситуации, строительных сооружений,
- экспериментирова профессий, спорта и пр.),
ние, - наборы предметных картинок для
моделирование, группировки по разным признакам

- интерактивные (цвет, величина, форма, назначение и
игры. т.д.),
- Метод - наборы парных картинок типа

проблемного «лото» из 8 -  12 частей (той же
изложения: тематики),
- решение - наборы парных картинок на
игровых соотнесение (сравнение): найди
проблемных отличия (по внешнему виду),
ситуаций. ошибки (по смыслу),
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Эвристический
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,
- экспериментиров 
аниеи опыты, 
проектная 
деятельность.

- складные кубики с предметными 
картинками из 10-12 частей,
- разрезные сюжетные и контурные 
картинки (8-16 частей),
- комплекты цифр, математических 
знаков,
- счетные палочки, счеты,
- линейки.
Окружающий мир:
- предметные картинки «Бытовые
предметы», «Бытовые
электроприборы»,
- дидактические игры «Какие 

предметы
делают нашу жизнь удобнее», 
«Наши помощники», «Мастерская 
по ремонту», «Что из чего сделано», 
«Подбери части прибора», 
«Путешествие в прошлое предмета»
и др.,
- фотоальбом «Моя семья»,
- дидактические игры по правилам 
дорожного движения, безопасного 
поведения дома и на улице, 
«Экстренныеслужбы»,
- карта России, Нижнего Новгорода,
- тематические альбомы
«Российская Армия»,
«Государственные праздники»,
«Профессии»,
- интерактивное развивающее 

пособие
«Говорящие картинки», «Игры со 
словами», «Развивающие игры», 
«Игры для маленького гения» 
(«Дошколка.Экзмен-Медиа»). 
Природа:
- 6-7 видов комнатных растений (на 
выбор - светолюбивые растения: 
колеус, герань, хлорофитум и др., 
теневыносливые растения: бегония, 
аспидистра, кливия и др.),
- муляжи (картинки) овощей и 
фруктов (помидор, огурец, лук, 
картофель, свекла, морковь, репа, 
капуста, болгарский перец, яблоко, 
груша, слива),
- осенние листья для букетов и 
поделок(сезонные),
- календарь погоды и природы,
- наглядный иллюстративный
материал (наборы картинок с 
изображением домашних и диких 
животных, животных жарких стран и 
др.),
- книги с иллюстрациями, на 
которых изображены растения и 
животные,
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- дидактические игры,
- рисунки и поделки детей,
- материал для проведения 
элементарных опытов (песок, 
сосуды для воды, формочки для 
песка, снега и льда, земля, глина, 
лупа),
- материал для развития трудовых 
навыков (природный и бросовый 
материал для ручного труда: шишки, 
веточки, желуди, ракушки, семена 
растений, баночки, коробочки),
- инвентарь для труда в природе: 
лейки для полива комнатных 
растений, тазики для воды, 
тряпочки, клеенки, палочки для 
рыхления, пульверизатор, ящички и 
стаканчики для рассады),
- дневник наблюдений за погодой,
- дневники наблюдений за ростом 
иразвитием растений,
- дневники проведения опытов и 
экспериментов, 
интерактивное развивающее 
пособие «Шаг за шагом» 
(«Дошколка. Экзмен-Медиа»).

Образователь Фронтальный Наглядные Сенсорные эталоны и
ная Подгрупповой (нформационно- познавательные действия:
деятельность Индивидуальный рецептивный): - игровое пособие «Я познаю
в ходе - рассматривание мир»(схемы «Имена признаков»),
режимных картин, - модель классификации
моментов: иллюстраций, окружающегомира,
- Сенсорные альбомов, - индивидуальные дневники с
эталоны и энциклопедий, фиксацией опытов,
познавательные - показ образца, - емкости разной вместимости,
действия, - наблюдения, ложки,лопатки, палочки, воронки,
- Математиче - показ сито,
ские тематических - лупы, цветные стекла,
представления мультимедийных - магниты, фонарики,
- Окружающий презентаций. - песочные часы,

мир Словесные - схемы, модели, таблицы с
Природа (репродуктивый): «алгоритмами» выполнения опытов,

- рассказ - материалы по разделам: песок и
воспитателя, вода,звук, магниты, бумага, стекло,

- беседа, резина,
- чтение - прозрачные и непрозрачные
художественной сосудыразной конфигурации и
литературы, объема,
- отгадывание - мерные стаканы,
загадок, - формы для льда,

- составление - пипетки с закругленными
рассказов с концами,шприцы без игл,
опорой на деревянные палочки,
предметно- - бросовый материал,
схематическую - разные виды бумаги.
модель. Математические представления:
Практические: - разнообразный счетный материал,
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- дидактические - наборное полотно,
игры, - набор геометрических фигур с

- логические игры, графическими образцами
- игровые (геометрическая мозаика),
упражнения, - танграм,

- игровые - набор геометрических фигур для
проблемные группировки по цвету, форме,
ситуации, величине (7-10 форм, цветов и
- экспериментир размеров),
ование, - набор объемных геометрических
- моделирование, тел для группировки и сериации,
- коллекционирован - мозаика разных форм и цвета
ие, (мелкая) с графическими образцами,

- интерактивные - головоломки плоскостные
игры. Метод (геометрические) и объемные,

проблемного - головоломки-лабиринты,
изложения: - головоломки на комбинаторику
- решение (Кубик Рубика, «15», «Уникуб»,
игровых Кубики Никитина),
проблемных - часы механические, часы песочные,
ситуаций. - весы,
Эвристический - счеты,
метод: - линейки, лекала,
- решение - набор кубиков с цифрами (от 1 до
проблемных 10),
ситуаций: - набор карточек с изображением
применение количества предметов (от 1 до 10) и
представлений в цифр,
новых условиях). - набор карточек-цифр (от 1 до 10),
Исследовательс - набор магнитных цифр (от 1 до10),
кийметод: - магнитная доска,
- решение наборы предметных картинок для
проблемных группировки (виды животных,
ситуаций, растений, ландшафтов, транспорта,
- экспериментиров строительных сооружений,
ание и опыты, профессий, спорта и пр.),

проектная - наборы предметных картинок для
деятельность группировки по разным признакам 

(цвет, величина, форма, назначение 
ит.д.),
- наборы парных картинок типа 
«лото» из 8 -  12 частей (той же 
тематики),
- наборы парных картинок на 
соотнесение (сравнение): найди 
отличия (по внешнему виду), 
ошибки (по смыслу),
- складные кубики с предметными 
картинками из 10-12 частей,
- разрезные сюжетные и контурные 
картинки (8-16 частей),
- комплекты цифр, математических
знаков,
- счетные палочки,
- игры для развития логического
мышления - шашки, шахматы,
крестики- нолики, лабиринты, 
- тематические лэпбуки.
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Окружающий мир:
- предметные картинки «Бытовые 
предметы», «Бытовые 
электроприборы»,
- дидактические игры «Какие 
предметы делают нашу жизнь 
удобнее», «Наши помощники», 
«Мастерская по ремонту», «Что из 
чего сделано», «Подбери части 
прибора», «Путешествие в прошлое 
предмета» и др.,
- фотоальбом «Моя семья»,
- дидактические игры по правилам 
дорожного движения, безопасного 
поведения дома и на улице, 
«Экстренныеслужбы»,
- карта России
- тематические альбомы 
«Российская Армия», 
«Государственные праздники», 
«Профессии»,
- интерактивное развивающее 

пособие
«Говорящие картинки», «Игры со 
словами», «Развивающие игры», 
«Игры для маленького гения» 
(«Дошколка.Экзмен-Медиа»). 
Природа:
- 6-7 видов комнатных растений (на 
выбор - светолюбивые растения: 
колеус, герань, хлорофитум и др., 
теневыносливые растения: бегония, 
аспидистра, кливия и др.),
- муляжи (картинки) овощей и 
фруктов (помидор, огурец, лук, 
картофель, свекла, морковь, репа, 
капуста,
- болгар ский перец, яблоко, груша, 
слива), осенние листья для букетов и 
поделок(сезонные),
- календарь погоды и природы,
- наглядный иллюстративный 
материал (наборы картинок с 
изображением домашних и диких 
животных, животных жарких стран и 
др.),
- книги с иллюстрациями, на 
которых изображены растения и 
животные,
- дидактические игры,
- рисунки и поделки детей,
- материал для проведения 
элементарных опытов (песок, 
сосуды для воды, формочки для 
песка, снега и льда, земля, глина, 
лупа),
- материал для развития трудовых 
навыков (природный и бросовый
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материал для ручного труда: шишки, 
веточки, желуди, ракушки, семена 
растений, баночки, коробочки),
- инвентарь для труда в природе: 
лейки для полива комнатных 
растений, тазики для воды, 
тряпочки, клеенки, палочки для 
рыхления, пульверизатор, ящички и 
стаканчики для рассады),
- дневник наблюдений за погодой,
- дневники наблюдений за ростом и 
развитием растений,
- дневники проведения опытов и 
экспериментов,
- интерактивное развивающее 

пособие
- «Шаг за шагом»

Самостоятель Подгрупповой Наглядные Сенсорные эталоны и
ная Индивидуальный (информационно- познавательные действия:
деятельность рецептивный): - игровое пособие «Я познаю
детей: - рассматривание мир»(схемы «Имена признаков»),
- Сенсорные картин, - модель классификации
эталоны и иллюстраций, окружающегомира,
познавательные альбомов, - индивидуальные дневники с
действия, энциклопедий, фиксацией опытов,
- Математиче - показ образца, - емкости разной вместимости,
ские - наблюдения, ложки,лопатки, палочки, воронки,
представления - показ сито,
- Окружающий тематических - лупы, цветные стекла,

мир мультимедийных - магниты, фонарики,
Природа презентаций. - песочные часы,

Словесные - схемы, модели, таблицы с
(репродуктивый): «алгоритмами» выполнения опытов,
- рассказ - материалы по разделам: песок и
воспитателя, вода,звук, магниты, бумага, стекло,

- беседа, резина,
- чтение - прозрачные и непрозрачные
художественной сосудыразной конфигурации и
литературы, объема,
- отгадывание - мерные стаканы,
загадок, - формы для льда,

- составление - пипетки с закругленными
рассказов с концами,шприцы без игл,
опорой на деревянные палочки,
предметно- - бросовый материал,
схематическую - разные виды бумаги
модель. Математические представления:
Практические: - разнообразный счетный материал,
- дидактические - наборное полотно,
игры, логические - набор геометрических фигур с
игры, графическими образцами

- игровые (геометрическая мозаика),
упражнения, - танграм,

- игровые - набор геометрических фигур для
проблемные группировки по цвету, форме,
ситуации, величине (7-10 форм, цветов и
- экспериментир размеров),
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ование, - набор объемных геометрических
- моделирование, тел для группировки и сериации,
- коллекционирован - мозаика разных форм и цвета
ие, (мелкая) с графическими образцами,

- интерактивные - головоломки плоскостные
игры. Метод (геометрические) и объемные,

проблемного - головоломки-лабиринты,
изложения: - головоломки на комбинаторику
- решение (Кубик Рубика, «15», «Уникуб»,
игровых Кубики Никитина),
проблемных - часы механические, часы песочные,
ситуаций. - весы,
Эвристический - счеты,
метод: - линейки, лекала,
- решение - набор кубиков с цифрами (от 1 до
проблемных 10),
ситуаций: - набор карточек с изображением
применение количества предметов (от 1 до 10) и
представлений в цифр,
новых условиях). - набор карточек-цифр (от 1 до 10),
Исследовательс - набор магнитных цифр (от 1 до10),
кийметод: - магнитная доска,
- решение - наборы предметных картинок для
проблемных группировки (виды животных,
ситуаций, растений, ландшафтов, транспорта,
- экспериментиров строительных сооружений,
аниеи опыты, профессий, спорта и пр.),

проектная - наборы предметных картинок для
деятельность. группировки по разным признакам 

(цвет, величина, форма, назначение и 
т.д.),
- наборы парных картинок типа 
«лото» из 8 -  12 частей (той же 
тематики),
- наборы парных картинок на 
соотнесение (сравнение): найди 
отличия (по внешнему виду), 
ошибки (по смыслу),
- складные кубики с предметными 
картинками из 10-12 частей,
- разрезные сюжетные и контурные 
картинки (8-16 частей),
- комплекты цифр, математических
знаков,
- счетные палочки,
- игры для развития логического
мышления - шашки, шахматы,
крестики- нолики, лабиринты,
- тематические лэпбуки. 
Окружающий мир: 
предметные картинки «Бытовые 
предметы», «Бытовые 
электроприборы»,
- дидактические игры «Какие
предметы делают нашу жизнь 
удобнее», «Наши помощники», 
«Мастерская по ремонту», «Что из 
чего сделано», «Подбери части
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прибора», «Путешествие в прошлое 
предмета» и др.,
- фотоальбом «Моя семья»,
- дидактические игры по правилам 
дорожного движения, безопасного 
поведения дома и на улице, 
«Экстренныеслужбы»,
- карта России, Нижнего Новгорода,
- тематические альбомы 
«Российская Армия», 
«Государственные праздники», 
«Профессии»,
- интерактивное развивающее 

пособие
«Говорящие картинки», «Игры со 
словами», «Развивающие игры», 
«Игры для маленького гения» 
(«Дошколка.Экзмен-Медиа»). 
Природа:
- 6-7 видов комнатных растений (на 
выбор - светолюбивые растения: 
колеус, герань, хлорофитум и др., 
теневыносливые растения: бегония, 
аспидист- ра, кливия и др.),
- муляжи (картинки) овощей и 
фруктов (помидор, огурец, лук, 
картофель, свекла, морковь, репа, 
капуста, болгарский перец, яблоко, 
груша, слива),
- осенние листья для букетов и 
поделок(сезонные),
- календарь погоды и природы,
- наглядный иллюстративный 
материал (наборы картинок с 
изображением домашних и диких 
животных, животных жарких стран и 
др.),
- книги с иллюстрациями, на 
которых изображены растения и 
животные,
- дидактические игры,
- рисунки и поделки детей,
- материал для проведения 
элементарных опытов (песок, 
сосуды для воды, формочки для 
песка, снега и льда, земля, глина, 
лупа),
- материал для развития трудовых 
навыков (природный и бросовый 
материал для ручного труда: шишки, 
веточки, желуди, ракушки, семена 
растений, баночки, коробочки),
- инвентарь для труда в природе: 
лейки для полива комнатных 
растений, тазики для воды, 
тряпочки, клеенки, палочки для 
рыхления, пульверизатор, ящички и 
стаканчики для рассады),
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- дневник наблюдений за погодой, 
дневники наблюдений за ростом и 
развитием растений,
- дневники проведения опытов и 
экспериментов,
- интерактивное развивающее 

пособие
- «Шаг за шагом» («Дошколка. 
Экзмен-Медиа»).

6-7 лет
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Фронтальный Наглядные - счетные палочки.
- Математиче (информационно- Окружающий мир:
ские рецептивный): - дидактические игры «Мастерская по
представления - рассматривание ремонту», «Умные машины»,
- Окружающий картин, «Собери предмет», «Что на что

мир иллюстраций, похоже», «Используй по-другому»,
Природа альбомов, «Эволюцияпредметов»,

энциклопедий, - предметные картинки разных
- показ образца, классификационных групп (мебель,
- наблюдения, бытоваятехника, транспорт, жилища
- показ и пр.),
тематических - коллекции разных материалов
мультимедийных (ткань, пластмасса, металл,
презентаций. природный материал и пр.),
Словесные - детские тематические коллекции (по
(репро- интересам детей),
дуктивый): - семейные тематические
- рассказ фотоальбомы,
воспитателя, - планы-схемы детского сада, улиц,

- беседа, района, города,
- чтение - наглядный дидактический материал
художественной «Защитники Отечества», «Наша
литературы, Родина - Россия», «Труд» и т.д.
- отгадывание Природа:
загадок, - 6-7 видов комнатных растений (на

- составление выбор -  бегония Рекс, узамбарская
рассказов с фиалка, алоз, герань, хлорофитум,
опорой на камнеломка, традесканция, кринум,
предметно- сансевьера, бальзамин, фикус и др.),
схематическую - муляжи (картинки) овощей и
модель. фруктов,
Практические: - осенние листья для букетов и
- дидактические поделок(сезонные),
игры, - календарь погоды и природы,

- логические игры, - наглядный иллюстративный
- игровые материал (наборы картинок с
упражнения, изображением домашних и диких

- игровые животных, животных жарких стран,
проблемные птиц, насекомых, деревьев, цветов и
ситуации, др.),
- экспериментир - тематические дидактические игры,
ование, - картотека (альбом, карточки)
- моделирование, пословиц и поговорок, природных
- интерактивные примет,загадок,
игры. Метод - рисунки и поделки детей,

проблемного - материал для проведения
изложения: элементарных опытов (песок,
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- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,
- экспериментиров 
аниеи опыты,
- проектная 

деятельность

сосуды для воды, формочки для 
песка, снега и льда, земля, глина, 
лупа),

- материал для развития трудовых 
навыков (природный и бросовый 
материал для ручного труда: шишки, 
веточки, желуди, ракушки, семена 
растений, баночки, коробочки),

- инвентарь для труда в природе: 
лейки для полива комнатных 
растений, тазики для воды, 
тряпочки, клеенки, палочки для 
рыхления, пульверизатор, ящички и 
стаканчики для рассады),

- дневник наблюдений за погодой,
- дневники наблюдений за ростом и 
развитием растений,

- дневники проведения опытов и 
экспериментов.

Образовательн Фронтальный Наглядные Сенсорные эталоны и
ая Подгрупповой (информационно- познавательные действия:
деятельность Индивидуальны рецептивный): - игровое пособие «Я познаю

в й - рассматривание мир»(схемы «Имена признаков»),
ходе картин, - модель классификации

режим иллюстраций, окружающегомира,
ныхмоментов: альбомов, - индивидуальные дневники с
- Сенсорные энциклопедий, фиксацией опытов,
эталоны и - показ образца, - емкости разной вместимости,
познавательные - наблюдения, ложки,лопатки, палочки, воронки,
действия, - показ сито,
- Математиче тематических - лупы, цветные стекла,
ские мультимедийных - магниты, фонарики,
представления презентаций. - песочные часы,
- Окружающий Словесные - схемы, модели, таблицы с

мир (репродуктивый): «алгоритмами» выполнения опытов,
Природа - рассказ - материалы по разделам: песок и

воспитателя, вода,звук, магниты, бумага, стекло,
- беседа, резина,
- чтение - прозрачные и непрозрачные
художественной сосудыразной конфигурации и
литературы, объема,
- отгадывание - мерные стаканы,
загадок, - формы для льда,

- составление - пипетки с закругленными
рассказов с концами,шприцы без игл,
опорой на деревянные палочки,
предметно- - бросовый материал,
схематическую - разные виды бумаги.
модель. Математические представления:
Практические: - разнообразный счетный материал,
- дидактические - наборное полотно,
игры, - набор геометрических фигур с

- логические игры, графическими образцами
- игровые (геометрическая мозаика),
упражнения, - танграм,

- игровые - набор геометрических фигур для
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проблемные
ситуации,
- экспериментир 
ование,
- моделирование,
- коллекционирован 
ие,

- интерактивные 
игры. Метод

проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,
- экспериментиров 
аниеи опыты,
- проектная 

деятельность.

группировки по цвету, форме, 
величине (7-10 форм, цветов и 
размеров),
- набор объемных геометрических 
тел для группировки и сериации,
- мозаика разных форм и цвета 
(мелкая) с графическими образцами,
- головоломки плоскостные
(геометрические) и объемные,
- головоломки-лабиринты,
- головоломки на комбинаторику 
(Кубик Рубика, «15», «Уникуб», 
Кубики Никитина),
- часы механические, часы песочные,
- весы,
- счеты,
- линейки, лекала,
- набор кубиков с цифрами (от 1 до 

20),
- набор карточек с изображением 
количества предметов (от 1 до 20) и 
цифр,
- набор карточек-цифр (от 1 до 100),
- набор магнитных цифр, магнитная 
доска,

- наборы предметных картинок для
группировки (виды животных, 
растений, ландшафтов, транспорта, 
строительных сооружений,
профессий, спорта и пр.),
- наборы предметных картинок для 
группировки по разным признакам 
(цвет, величина, форма, назначение и 
т.д.),
- наборы парных картинок типа 
«лото» из 8 -  12 частей (той же 
тематики),
- наборы парных картинок на 
соотнесение (сравнение): найди 
отличия (по внешнему виду), 
ошибки (по смыслу),
- складные кубики с предметными 
картинками из 10-12 частей,
- разрезные сюжетные и контурные 
картинки (8-16 частей),
- комплекты цифр, математических 
знаков,
- счетные палочки,
- игры для развития логического 
мышления - шашки, шахматы, 
крестики- нолики, лабиринты,
- тематические лэпбуки,
- интерактивное развивающее

пособие
«Говорящие картинки», «Игры со 
словами», «Развивающие игры», 
«Игры для маленького гения» 
(«Дошколка.Экзмен-Медиа»).
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Окружающий мир:
- дидактические игры «Мастерская 
по ремонту», «Умные машины», 
«Собери предмет», «Что на что 
похоже», «Используй по-другому», 
«Эволюцияпредметов»,
- предметные картинки разных 
классификационных групп (мебель, 
бытоваятехника, транспорт, жилища 
и пр.),
- коллекции разных материалов 
(ткань, пластмасса, металл, 
природный материал и пр.),
- детские тематические коллекции 
(по интересам детей),
- семейные тематические 
фотоальбомы,
- планы-схемы детского сада, улиц, 
района, города,
- наглядный дидактический 

материал
«Защитники Отечества», «Наша 
Родина - Россия», «Труд» и т.д.,
- интерактивное развивающее 

пособие
«Говорящие картинки», «Игры со 
словами», «Развивающие игры», 
«Игры для маленького гения» 
(«Дошколка.Экзмен-Медиа»).
- Природа: 6-7 видов комнатных 
растений (на выбор -  бегония Рекс, 
узамбарская фиалка, алоз, герань, 
хлорофитум, камнеломка, 
традесканция, кринум, сансевьера, 
бальзамин, фикус и др.),
- муляжи (картинки) овощей и 
фруктов,
- осенние листья для букетов и 
поделок(сезонные),
- календарь погоды и природы,
- наглядный иллюстративный 
материал (наборы картинок с 
изображением домашних и диких 
животных, животных жарких стран, 
птиц, насекомых, деревьев, цветов и 
др.),
- тематические дидактические игры,
- картотека (альбом, карточки) 
пословиц и поговорок, природных 
примет,загадок,
- рисунки и поделки детей,
- материал для проведения 
элементарных опытов (песок, 
сосуды для воды, формочки для 
песка, снега и льда, земля, глина, 
лупа),
- материал для развития трудовых 
навыков (природный и бросовый
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материал для ручного труда: шишки, 
веточки, желуди, ракушки, семена 
растений, баночки, коробочки),
- инвентарь для труда в природе: 
лейки для полива комнатных 
растений, тазики для воды, 
тряпочки, клеенки, палочки для 
рыхления, пульверизатор, ящички и 
стаканчики для рассады),
- дневник наблюдений за погодой,
- дневники наблюдений за ростом и 
развитием растений,
- дневники проведения опытов и 
экспериментов,
- интерактивное развивающее 

пособие «Шаг за шагом»
Самостоятель Подгрупповой Наглядные Сенсорные эталоны и
ная Индивидуальный (информационно- познавательные действия:
деятельность рецептивный): - игровое пособие «Я познаю

- рассматривание мир»(схемы «Имена признаков»),
Сенсорные картин, - модель классификации
эталоны и иллюстраций, окружающегомира,
познавательные альбомов, - индивидуальные дневники с
действия, энциклопедий, фиксацией опытов,
-Математичес - показ образца, - емкости разной вместимости,
кие - наблюдения, ложки,лопатки, палочки, воронки,
представления - показ сито,
- Окружающий тематических - лупы, цветные стекла,

мир мультимедийных - магниты, фонарики,
Природа презентаций. - песочные часы,

Словесные - схемы, модели, таблицы с
(репродуктивый): «алгоритмами» выполнения опытов,
- рассказ - материалы по разделам: песок и
воспитателя, вода,

- беседа, чтение звук, магниты, бумага, стекло,
художественной резина,
литературы, - прозрачные и непрозрачные
- отгадывание сосудыразной конфигурации и
загадок, объема,

- составление - мерные стаканы,
рассказов с - формы для льда,
опорой на - пипетки с закругленными
предметно- концами,шприцы без игл,
схематическую деревянные палочки,
модель. - бросовый материал,
Практические: - разные виды бумаги.
- дидактические Математические представления:
игры, - разнообразный счетный материал,

- логические игры, - наборное полотно,
- игровые - набор геометрических фигур с
упражнения, графическими образцами

- игровые (геометрическая мозаика),
проблемные - танграм,
ситуации, - набор геометрических фигур для
- экспериментир группировки по цвету, форме,
ование, величине (7-10 форм, цветов и
- моделирование, размеров),
- коллекционирован - набор объемных геометрических
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ие, телдля группировки и сериации,
- интерактивные - мозаика разных форм и цвета
игры. Метод (мелкая) с графическими образцами,

проблемного - головоломки плоскостные
изложения: (геометрические) и объемные,
- решение - головоломки-лабиринты,
игровых - головоломки на комбинаторику
проблемных (Кубик Рубика, «15», «Уникуб»,
ситуаций. Кубики Никитина),
Эвристический - часы механические, часы песочные,
метод: - весы,
- решение - счеты,
проблемных - линейки, лекала,
ситуаций: - набор кубиков с цифрами (от 1 до
применение 20),
представлений в но - набор карточек с изображением
вых условиях). количества предметов (от 1 до 20) и
Исследовательс цифр,
кийметод: - набор карточек-цифр (от 1 до 100),
- решение - набор магнитных цифр,
проблемных - магнитная доска,
ситуаций, - наборы предметных картинок для
- экспериментиров группировки (виды животных,
аниеи опыты, растений, ландшафтов, транспорта,

проектная строительных сооружений,
деятельность. профессий, спорта и пр.),

- наборы предметных картинок для 
группировки по разным признакам 
(цвет, величина, форма, назначение 
ит.д.),
- наборы парных картинок типа 
«лото» из 8 -  12 частей (той же 
тематики),
- наборы парных картинок на 
соотнесение (сравнение): найди 
отличия (по внешнему виду), 
ошибки (по смыслу),
- складные кубики с предметными 
картинками из 10-12 частей,
- разрезные сюжетные и контурные 
картинки (8-16 частей), 
комплекты цифр, математических
знаков,
- счетные палочки,
- игры для развития логического
мышления - шашки, шахматы,
крестики- нолики, лабиринты,
- тематические лэпбуки,
- интерактивное развивающее

пособие
«Говорящие картинки», «Игры со 
словами», «Развивающие игры», 
«Игры для маленького гения» 
(«Дошколка.Экзмен-Медиа»). 
Окружающий мир:
- дидактические игры «Мастерская 
по ремонту», «Умные машины», 
«Собери предмет», «Что на что
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похоже», «Используй по-другому», 
«Эволюцияпредметов»,
- предметные картинки разных 
классификационных групп (мебель, 
бытоваятехника, транспорт, жилища 
и пр.),
- коллекции разных материалов 
(ткань, пластмасса, металл, 
природный материал и пр.),
- детские тематические коллекции 
(по интересам детей),
- семейные тематические 
фотоальбомы,
- планы-схемы детского сада, улиц, 
района, города,
- наглядный дидактический 

материал
«Защитники Отечества», «Наша 
Родина - Россия», «Труд» и т.д.,
- интерактивное развивающее 

пособие
«Говорящие картинки», «Игры со 
словами», «Развивающие игры», 
«Игры для маленького гения» 
(«Дошколка.Экзмен-Медиа»). 
Природа:
- 6-7 видов комнатных растений (на 
выбор -  бегония Рекс, узамбарская 
фиалка, алоз, герань, хлорофитум, 
камнеломка, традесканция, кринум, 
сансевьера, бальзамин, фикус и др.),
- муляжи (картинки) овощей и 
фруктов,
- осенние листья для букетов и 
поделок(сезонные),
- календарь погоды и природы,
- наглядный иллюстративный 
материал (наборы картинок с 
изображением домашних и диких 
животных, животных жарких стран, 
птиц, насекомых, деревьев, цветов и 
др.),
- тематические дидактические игры,
- картотека (альбом, карточки) 
пословиц и поговорок, природных 
примет,загадок,
- рисунки и поделки детей, материал 
для проведения элементарных 
опытов (песок, сосуды для воды, 
формочки для песка, снега и льда, 
земля, глина, лупа),
- материал для развития трудовых 
навыков (природный и бросовый 
материал для ручного труда: шишки, 
веточки, желуди, ракушки, семена 
растений, баночки, коробочки),
- инвентарь для труда в природе: 
лейки для полива комнатных
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растений, тазики для воды, 
тряпочки, клеенки, палочки для 
рыхления, пульверизатор, ящички и 
стаканчики для рассады),
- дневник наблюдений за погодой,
- дневники наблюдений за ростом и 
развитием растений,
- дневники проведения опытов и 
экспериментов,
- интерактивное развивающее 

пособие «Шаг за шагом»
2.2.3.Образовательная область «Речевое развитие»

1,5-2 года
Формы Способы Методы Средства

Занятия:
- Речевое 
развитие

Подгрупповой Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматрива 
ниепредметов, 
игрушек
- рассматрив 
ание предметных 
картинок,
сюжетных картин, 
иллюстраций,
- показ
настольного театра. 
Словесные 
(информационно­
рецептивный):
- рассказ 
воспитателя,

- чтение 
художественной 
литературы. 
Практические

(репродуктивны
й):
- игровые ситуации,
- выполнение 
действий с 
игрушками и 
предметами,
- дидактические 
игры,

упражнения на 
основе образца 
педагога.

- предметные игрушки-персонажи 
по темам игр-занятий,
- иллюстрированные детские книги
-  произведения детской 
художественной литературы 
(русские народные песенки, 
потешки, сказки, стихи, рассказы) в 
соответствии с содержанием перечня 
литературы Программы,
- разные виды театров (театр 
игрушек, деревянный, Би-ба-бо),
- ширма настольная, напольная,
- наборы предметных картинок: 
животные, животные с детенышами, 
птицы; рыбы; деревья, цветы, овощи, 
фрукты; продукты питания; одежда, 
посуда, мебель, предметы обихода; 
транспорт,

дидактические игры «Кто это?», 
«Что это?», «Кто как кричит?», 
«Детки и мама» и др.

Образовательн
ая
деятельность в 
Ходе
режимных
моментов

в
ходе

режим
ныхмоментов:

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальный

Наглядные
(информационно­
рецептивный):
-рассматривание
предметов,
игрушек
рассматривание
предметных
картинок,
сюжетных картин,

Развитие понимания 
речи,Р азвитие 
активной речи:
- предметные игрушки-персонажи 
потемам игр-занятий,
- иллюстрированные детские книги 
-произведения детской 
художественной
литературы (русские народные 
песен ки, потешки, сказки, стихи,
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- Развитие 
понимания речи 

Развитие актив 
ной речи

иллюстраций,
- показ 

настольного
театра.
Словесные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассказ 
воспитателя,

- чтение 
художественной 
литературы. 
Практические

(репродуктивны
й):
- игровые ситуации,
- выполнение 
действий с 
игрушками и 
предметами,
- дидактические 
игры,

- упражнения 
на основе образца 
педагога

рассказы) в соответствии с 
содержанием перечня литературы 
Программы,
- разные виды театров (театр 
игрушек, деревянный, Би-ба-бо),
- ширма настольная, напольная,
- наборы предметных картинок: 
животные, животные с детенышами, 
птицы; рыбы; деревья, цветы, овощи, 
фрукты; продукты питания; одежда, 
посуда, мебель, предметы обихода; 
транспорт,

дидактические игры «Кто это?», 
«Что это?», «Кто как кричит?», 
«Детки и мама» и др.

Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Развитие 
понимания речи 

Развитие 
активной речи

Индивидуальный Наглядные
(информационно­
рецептивный):
- рассматрива 
ниепредметов, 
игрушек
- рассматрив 
ание предметных 
картинок,
сюжетных картин, 
иллюстраций,
- показ
настольного театра. 
Словесные 
(информационно­
рецептивный):
- рассказ 
воспитателя,

- чтение 
художественной 
литературы. 
Практические

(репродуктивны
й):
- игровые ситуации,
- выполнение 
действий с 
игрушками и 
предметами,
- дидактические 
игры,

упражнения на 
основе образца

Развитие понимания 
речи,Р азвитие 
активной речи:
- предметные игрушки-персонажи 
потемам игр-занятий,
- иллюстрированные детские книги
-  произведения детской 
художественной литературы 
(русские народные песенки, 
потешки, сказки, стихи, рассказы) в 
соответствии с содержанием перечня 
литературы Программы,
- разные виды театров (театр 
игрушек, деревянный, Би-ба-бо),
- ширма настольная, напольная,
- наборы предметных картинок: 
животные, животные с детенышами, 
птицы; рыбы; деревья, цветы, овощи, 
фрукты; продукты питания; одежда, 
посуда, мебель, предметы обихода; 
транспорт,

дидактические игры «Кто это?», 
«Чтоэто?», «Кто как кричит?», 
«Детки и мама» и др.
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педагога.
2-3 года

Формы Способы Методы Средства
Занятия:

- Речевое 
развитие

Подгрупповой Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматривание 
игрушек- 
персонажей, 
предметных 
картинок, 
сюжетных картин, 
иллюстраций,
- показ 

настольного
театра.
Словесные
(информационно­
рецептивный,
репродуктивный):
- рассказ 
воспитателя,

- чтение 
художественной 
литературы,
- беседа,
- вопросы,
- словесные 
указания,

- разучивание 
потешеки

небольших
стихотворений.

Практически
(репродуктивны

й):
- инсценирование, 

игры (словесные, 
дидактические, 
хороводные, 
подвижные игры с 
текстом,
театрализованные).

Формирование словаря,
Звуковая культура речи, 
Грамматический строй 
речи,Связная речь:
- игрушки-персонажи (куклы, 
звери,транспорт и др.),
- наборы предметных картинок 
(«Домашние животные», «Дикие 
животные», «Овощи», «Фрукты», 
«Игруш- ки», «Мебель», Одежда» и 
др.),
сюжетные картинки, отображающие 
деятельность (детей, взрослых, 
животных, птиц и т.п.),
- дидактические игры «Мама и 
детеныши», «Кто как кричит», «Кто 
что делает?», «Какие звуки издает?»,
- наглядно-дидактические 

пособия
«Развитие речи в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-3 лет», «Мир в 
картинках», «Расскажите детям 
о...»,
«Рассказы по картинкам»,
- детские книги с иллюстрациями,
- кубики с изображением 
персонажейсказок,
- пособия для развития речевого 
дыхания (султанчики)
- серии из 3-4 картинок для 
установления последовательности 
действий и событий (сказочные, 
социобытовыеситуации),
- серии из 4 картинок (части суток, 
деятельность людей ближайшего 
окружения),
- серии из 4 картинок (времена года, 
природа и сезонная деятельность 
людей),
- сюжетные картинки (с различной 
тематикой, близкой ребенку, 
сказочной,социобытовой),
- настольно-печатные 
дидактическиеигры, лото, домино, 
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора - песенки, потешки, 
заклички, сказки; фольклора народов 
мира; произведения поэтов и 
писателей России -  поэзия, проза; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
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- книги, любимые детьми группы,
- сюжетные картинки,
- кубики с изображением героев 
сказок,

- разные виды театров (театр 
игрушек, деревянный, Би-ба-бо),
- ширма настольная, напольная,
- предметные игрушки-персонажи,
- иллюстрации к детской 

художественной литературе.
Образовательн
ая
деятельность

в
ходе

режим
ныхмоментов:
- Формиров 
аниесловаря
- Звуковая 
культураречи 
Грамматический 
строй речи
- Связная речь 

Интерес к 
художественной 
литературе

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальный

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматривание 
игрушек- 
персонажей, 
предметных 
картинок, 
сюжетных картин, 
иллюстраций, 
Словесные 
(информационно­
рецептивный, 
репро
дуктивный):
- рассказ 
воспитателя,

- чтение 
художественной 
литературы,
- беседа,
- вопросы,
- словесные 
указания,

- разучивание 
потешеки

небольших
стихотворений.
Практические

(репродуктивны
й):
- инсценирование, 

игры (словесные, 
дидактические, 
хороводные, 
подвижные игры с 
текстом,
театрализованные).

Формирование словаря,
Звуковая культура речи, 
Грамматический строй 
речи,Связная речь:
- игрушки-персонажи (куклы, 
звери,транспорт и др.),
наборы предметных картинок 
(«Домашние животные», «Дикие 
животные», «Овощи», «Фрукты», 
«Игруш ки», «Мебель», Одежда» и 
др.),
- сюжетные картинки, 
отображающие деятельность (детей, 
взрослых, животных, птиц и т.п.),
- дидактические игры «Мама и 
детеныши», «Кто как кричит», «Кто 
что делает?», «Какие звуки издает?»,
- наглядно-дидактические 

пособия
«Развитие речи в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-3 лет», «Мир в 
картинках», «Расскажите детям 
о...»,
«Рассказы по картинкам»,
- детские книги с иллюстрациями,
- кубики с изображением 
персонажейсказок,
- пособия для развития речевого 
дыхания (султанчики, .
- серии из 3-4 картинок для 
установления последовательности 
действий и событий (сказочные, 
социобытовыеситуации),
- серии из 4 картинок (части суток, 
деятельность людей ближайшего 
окружения),
- серии из 4 картинок (времена года, 
природа и сезонная деятельность 
людей),
- сюжетные картинки (с различной 
тематикой, близкой ребенку, 
сказочной,социобытовой),
- настольно-печатные 
дидактическиеигры, лото, домино, 
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора - песенки, потешки,
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заклички, сказки; фольклора народов 
мира; произведения поэтов и 
писателей России -  поэзия, проза; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
- книги, любимые детьми группы,
- сюжетные картинки,
- кубики с изображением героев 
сказок,

- разные виды театров (театр 
игрушек,деревянный, Би-ба-бо),
- ширма настольная, напольная,
- предметные игрушки-персонажи, 

иллюстрации к детской 
художественной литературе.

Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Формиров 
аниесловаря
- Звуковая 
культура речи 
Грамматически 
йстрой речи
- Связная речь 

Интерес к 
художественной 
литературе

Подгрупповой
Индивидуальный

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматривание 
игрушек- 
персонажей, 
предметных 
картинок, 
сюжетных картин, 
иллюстраций. 
Словесные 
(информационно­
рецептивный, 
репродуктивный)

- рассказ 
воспитателя,

- чтение 
художественной 
литературы,
- беседа,
- вопросы,
- словесные 
указания,

- разучивание 
потешеки

небольших
стихотворений.

Практические
(репродуктивны

й):
- инсценирование, 

игры (словесные, 
дидактические, 
хороводные, 
подвижные игры с 
текстом,
театрализованные).

Формирование словаря,
Звуковая культура речи, 
Грамматический строй 
речи,Связная речь:
- игрушки-персонажи (куклы, 
звери,транспорт и др.),
наборы предметных картинок («До 
машние животные», «Дикие 
животные», «Овощи», «Фрукты», 
«Игрушки», «Мебель», Одежда» и 
др.),
- сюжетные картинки, 
отображающие деятельность (детей, 
взрослых, животных, птиц и т.п.),
- дидактические игры «Мама и 
детеныши», «Кто как кричит», «Кто 
что делает?», «Какие звуки издает?»,
- наглядно-дидактические 

пособия
«Развитие речи в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-3 лет», «Мир в 
картинках», «Расскажите детям 
о...»,
«Рассказы по картинкам»,
- детские книги с иллюстрациями,
- кубики с изображением 
персонажейсказок,
- пособия для развития речевого 
дыхания (султанчики),
- серии из 3-4 картинок для 
установления последовательности 
действий и событий (сказочные, 
социобытовые ситуации),
- серии из 4 картинок (части суток, 
деятельность людей ближайшего 
окружения),
- серии из 4 картинок (времена года, 
природа и сезонная деятельность 
людей),
- сюжетные картинки (с различной 
тематикой, близкой ребенку,
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сказочной,социобытовой),
- настольно-печатные 
дидактическиеигры, лото, домино, 
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора - песенки, потешки, 
заклички, сказки; фольклора народов 
мира; произведения поэтов и 
писателей России -  поэзия, проза; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
- книги, любимые детьми группы,
- сюжетные картинки,
- кубики с изображением героев 
сказок,

- разные виды театров (театр 
игрушек, деревянный, Би-ба-бо),
- ширма настольная, напольная,
- предметные игрушки-персонажи, 

иллюстрации к детской 
художественной литературе.

3-4 года
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Фронтальный Наглядные Формирование
- Речевое (информационно- словаря, Звуковая
развитие рецептивный): культура речи,

- рассматривание Грамматический строй речи,
игрушек- Связная речь,
персонажей, Подготовка к обучению грамоте:
- рассматрив - игрушки-персонажи (куклы,
ание предметных звери,транспорт и др.),
картинок, - наборы предметных картинок
сюжетных картин, («Домашние и дикие животные»,
иллюстраций. «Растения», «Птицы», «Фрукты»,
Словесные «Игрушки»,
(репродуктивный «Мебель», «Посуда», «Одежда» и
): др.),
- рассказ - сюжетные картинки,
воспитателя, отображающие деятельность (детей,

- рассказ ребенка, взрослых, животных, птиц и т.п.),
- чтение - наборы предметных картинок со
художественной словами на определенный звук (в
литературы, соответствии с содержанием
- беседа, занятий),
- вопросы, - наглядно-дидактические
- разучивание пособия
потешек и «Развитие речи в детском саду. Для
небольших занятий с детьми 3-4 лет», «Развитие
стихотворений, речи в картинках», «Мир в
- словесные игры. картинках»,
Практические: «Расскажите детям...», «Беседы по
- игры- картинкам: весна, лето, осень, зима»,
инсценировки, - дидактические игры «Назови

- игры (словесные, одним словом» (обобщение), «Где
дидактические, находится?» (пространственные
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хороводные, 
подвижные игры с 
текстом),
- игровые 
упражнения.

Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога,
- составление 
рассказа с опорой 
на предметную 
модель.
Метод
проблемного
изложения:

решение игровых
проблемных
ситуаций

представления), «Чего не стало?» 
(падежные окончания), «Заводные 
игрушки» (звуковая культура речи), 
«Один и много»,
«Какой?», «Чудесный мешочек»,
- кубики с изображением различных 
объектов (игрушки, звери, 
транспорт,растения и т.п.),
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, 
загадок, рифмованных строчек, 
сказок, рассказа по сюжетной 
картине и серии картин, пересказа. 
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, потешки, 
заклички, сказки; фольклора народов 
мира - песенки, сказки; 
произведения поэтов и писателей 
России
-  поэзия, проза; произведения 
поэтов и писателей разных стран
-  поэзия, проза) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
- предметные игрушки-персонажи,
- разнообразные виды театров, 

ширма настольная.
Образовательн
ая
деятельность в 
ходе
режимных
моментов

в
ходе

режим
ныхмоментов:
- Формирова 
ние словаря
- Звуковая 
культура речи 
Грамматический 
строй речи
- Связная речь

- Подготовка 
к обучению 
грамоте 
Интерес к 
художественной 
литературе

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальный

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматривание 
игрушек- 
персонажей,
- рассматрив 
ание предметных 
картинок,
сюжетных картин, 
ил­
люстраций. 
Словесные(репро 
дуктивный):
- рассказ 
воспитателя,

- рассказ ребенка,
- чтение 
художественной 
литературы,
- беседа,
- вопросы,
- разучивание 
потешек и 
небольших 
стихотворений,
- словесные игры,
- ситуации общения. 
Практические:

Формирование словаря,
Звуковая культура речи, 
Грамматический строй 
речи,Связная речь,
Подготовка к обучению грамоте:
- игрушки-персонажи (куклы, 
звери,транспорт и др.),
наборы предметных картинок 
(«Домашние и дикие животные», 
«Расте ния», «Птицы», «Фрукты», 
«Игрушки»,
«Мебель», «Посуда», «Одежда» и 
др.),
- сюжетные картинки, 
отображающие деятельность (детей, 
взрослых, животных, птиц и т.п.),
- наборы картинок для группировки 
(домашние, дикие животные, 
животные и их детеныши, птицы, 
рыбы, деревья, цветы, овощи, 
фрукты, продукты питания, одежда, 
мебель, предметы обихода, 
транспорт),
- наборы предметных картинок со 
словами на определенный звук (в 
соответствии с содержанием 
занятий),
- пособия для развития речевого 
дыхания (султанчики, перышки и
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- игры-
инсценировки,

- игры (словесные, 
дидактические, 
хороводные, 
подвижные игры с 
текстом),
- игровые 
упражнения.

Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога,
- составление 
рассказа с опорой 
на предметную 
модель.
Метод
проблемного
изложения:

решение игровых
проблемных
ситуаций

тл.Х
- тематические лото, домино,
- складные кубики с предметными 
картинками (4-6 частей),
- серии из 3-4 картинок для 
установления последовательности 
событий (сказки, социобытовые 
ситуации),
- сюжетные картинки, крупного 
формата (с различной тематикой, 
близкой ребенку - сказочной, 
социобытовой),
- дидактические игры «Назови 
одним словом» (обобщение), «Где 
находится?» (пространственные 
представления), «Чего не стало?» 
(падежные окончания), «Заводные 
игрушки» (звуковая культура речи), 
«Один и много»,
«Какой?», «Чудесный мешочек»,
- наглядно-дидактические 

пособия
«Развитие речи в детском саду. Для 
занятий с детьми 3-4 лет», «Развитие 
речи в картинках», «Мир в 
картинках»,
«Расскажите детям...», «Беседы по 
картинкам: весна, лето, осень, 
зима»,- кубики с изображением 
различных объектов (игрушки, 
звери, транспорт,растения и т.п.),
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, 
загадок, рифмованных строчек, 
сказок, рассказа по сюжетной 
картине и серии картин, пересказа. 
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, потешки, 
заклички, сказки; фольклора народов 
мира - песенки, сказки; 
произведения поэтов и писателей 
России -  поэзия, проза; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран -  поэзия, проза) в 
соответствии с содержанием 
примерного списка литературы для 
чтения детям,
- предметные игрушки-персонажи,
- разнообразные виды театров, 

ширма настольная.
Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Формирова 
ниесловаря

Подгрупповой
Индивидуальный

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматривание
игрушек-
персонажей,

Формирование словаря, 
Звуковая культура речи, 
Грамматический строй 
речи,Связная речь,
Подготовка к обучению грамоте: 
- игрушки-персонажи (куклы,
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- Звуковая - рассматрив звери,транспорт и др.),
культураречи ание предметных - наборы предметных картинок
- Грамматичес картинок, («Домашние и дикие животные»,
кийстрой речи сюжетных картин, «Растения», «Птицы», «Фрукты»,
- Связная речь иллюстраций. «Игрушки»,
- Подготовка Словесные «Мебель», «Посуда», «Одежда» и
к обучению (репродуктивный др.),
грамоте ): - сюжетные картинки,

Интерес к - рассказ отображающие деятельность (детей,
художественной воспитателя, взрослых, животных, птиц и т.п.),
литературе - рассказ ребенка, - наборы картинок для группировки

- чтение (домашние, дикие животные,
художественной животные и их детеныши, птицы,
литературы, рыбы, деревья, цветы, овощи,
- беседа, фрукты, продукты питания, одежда,
- вопросы, мебель, предметы обихода,
- разучивание транспорт),
потешек и - наборы предметных картинок со
небольших словами на определенный звук (в
стихотворений, соответствии с содержанием
- словесные игры, занятий),
- ситуации общения. - пособия для развития речевого
Практические: дыхания (султанчики, перышки и
- игры- т.п.),
инсценировки, - тематические лото, домино,

- игры (словесные, - складные кубики с предметными
дидактические, картинками (4-6 частей),
хороводные, - серии из 3-4 картинок для
подвижные игры с установления последовательности
текстом), событий (сказки, социобытовые
- игровые ситуации),
упражнения. - сюжетные картинки, крупного

Репродуктивный: формата (с различной тематикой,
- упражнения на близкой ребенку - сказочной,
основе образца социобытовой),
педагога, - дидактические игры «Назови
- составление одним словом» (обобщение), «Где
рассказа с опорой находится?» (пространственные
на предметную представления), «Чего не стало?»
модель. (падежные окончания), «Заводные
Метод игрушки» (звуковая культура речи),
проблемного «Один и много»,
изложения: «Какой?», «Чудесный мешочек»,

решение игровых - наглядно-дидактические
проблемных пособия
ситуаций «Развитие речи в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-4 лет», «Развитие 
речи в картинках», «Мир в 
картинках»,
«Расскажите детям...», «Беседы по
картинкам: весна, лето, осень, 
зима»,- кубики с изображением 
различных объектов (игрушки, 
звери, транспорт,растения и т.п.),
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, 
загадок, рифмованных строчек,
сказок, рассказа по сюжетной
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картине и серии картин, пересказа. 
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, потешки, 
заклички, сказки; фольклора народов 
мира - песенки, сказки; 
произведения поэтов и писателей 
России -  поэзия, проза; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран -  поэзия, проза) в 
соответствии с содержанием 
примерного списка литературы для 
чтения детям,
- предметные игрушки-персонажи,
- разнообразные виды театров, 

ширма настольная.
4-5 лет

Формы Способы Методы С редства

Занятия: Фронтальный Наглядные Формирование словаря,
- Речевое (информационно- Звуковая культура речи,
развитие рецептивный): Грамматический строй

-Подготовка к - рассматрив речи,Связная речь:
обучению ание предметных - наборы картинок для группировки
грамоте картинок, и обобщения (домашние, дикие

сюжетных картин, животные, животные и их детеныши,
иллюстраций. птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи,
Словесные фрукты, продукты питания, одежда,
(информационно мебель, предметы обихода,
- рецептивный, транспорт),
репродуктивный - сюжетные картины,
): отображающие сезонные явления и
- рассказ деятельность людей,
воспитателя, - наборы предметных картинок со

- рассказ ребенка, словами на определенный звук (в
- чтение соответствии с содержанием
художественной занятий),
литературы, - наглядно-дидактические
- беседа, пособия
- вопросы, «Развитие речи в детском саду. Для
- разучивание занятий с детьми 4-6 лет», «Мир в
стихотворений, картинках», «Расскажите детям
- пересказ, о...», «Беседы по картинкам: весна,

- сочинение лето, осень, зима»,
описательных - дидактические игры для развития
рассказов,сказок, всех компонентов устной речи
загадок, (связная, грамматический строй
рифмованных речи, звуковая культура речи) в
строчек. соответствии с содержанием
Практические: Программы,
- игры- - пособия для развития речевого
инсценировки, дыхания,

- игры (словесные, - серии картинок (по 4-6) для
дидактические, установления последовательности
хороводные, событий (сказки, литературные
подвижные игры с сюжеты, социобытовые ситуации),
текстом), - модель «Имена признаков»,
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- игровые 
упражнения.

Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога,
- составление 
рассказов, 
рифмовок, загадокс 
опорой на 
предметную и 
предметносхемати 
ческую модель. 
Метод
проблемного
изложения:
решение игровых
проблемных
ситуаций.
Эвристический
метод:

- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях

- модели составления сравнений, 
загадок, рифмованных строчек, 
сказок, рассказа по сюжетной 
картине и серии картин, пересказа. 
Подготовка к обучению грамоте:
- картотека предметных и 
сюжетных картинок на каждую 
букву алфавита,
- серии сюжетных картинок, 
настольно-печатные дидактические 
игры для закрепления навыков 
звукового и слогового анализа и 
синтеза («Синий-красный», «Утенок 
гуляет»,
«Разноцветные корзинки», «Кто в 
домике живет», «Кто едет в 
поезде?»),
- разрезной, магнитный алфавит, 
алфавит «на липучках»,
- алфавит на кубиках,
- счетные палочки, яркие шнуровки,
- природный материал (камушки, 
шишки, желуди и т.п.) для 
конструирования букв,
- пластилин для лепки букв,
- материалы для звукового анализа и 
синтеза слов,
- материалы для слогового анализа и 
синтеза слов,
- наборное полотно,
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, потешки, 
заклички, сказки; фольклора народов 
мира
- песенки, сказки; произведения 
поэтов иписателей России -  поэзия, 
проза, литературные сказки, басни; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран
-  поэзия, литературные сказки в 
соответствии с содержанием 
примерного списка литературы для 
чтения детям,
- книги, любимые детьми этой 
группы,

- сезонная литература, 
словесное творчество (книжки- 
самоделки, альбомы загадок, 
рифмовок, сказок, рассказов, 
составленных детьми).

Образовательн
ая
деятельность 
в ходе 

режимных 
моментов:

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальный

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматрив 
ание предметных 
картинок,

Формирование словаря,
Звуковая культура речи, 
Грамматический строй 
речи,Связная речь:
- наборы картинок для группировки 
и обобщения (домашние, дикие
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- Формирова сюжетных картин, животные, животные и их детеныши,
ниесловаря иллюстраций, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи,
- Звуковая - распознаю фрукты, продукты питания, одежда,
культураречи щеенаблюдение. мебель, предметы обихода,
- Грамматичес Словесные транспорт),
кийстрой речи (информационно - сюжетные картины,
- Связная речь - рецептивный, отображающие сезонные явления и
- Подготовка репродуктивный деятельность людей,
к обучению ): - наборы предметных картинок со
грамоте - рассказ словами на определенный звук (в

-Интерес к воспитателя, соответствии с содержанием
художественной - рассказ ребенка, занятий),
литературе - чтение - наглядно-дидактические

художественной пособия
литературы, «Развитие речи в детском саду. Для
- беседа, занятий с детьми 4-6 лет», «Мир в
- вопросы, картинках», «Расскажите детям
- разучивание о...», «Беседы по картинкам: весна,
стихотворений, лето, осень, зима»,
- пересказ, - дидактические игры для развития
сочинение всех компонентов устной речи
описательных (связная, грамматический строй
рассказов,сказок, речи, звуковая культура речи) в
загадок, соответствии с содержанием
рифомованных Программы,
строчек. - пособия для развития речевого
Практические: дыхания,
- игры- - тематические лото, домино,
инсценировки, - серии картинок (по 4-6) для

- игры (словесные, установления последовательности
дидактические, событий (сказки, литературные
хороводные, сюжеты, социобытовые ситуации),
подвижные игры с - разрезные (складные) кубики с
текстом), сюжетными картинками (6-8 частей),
- игровые - модель «Имена признаков»,
упражнения. - модели составления сравнений,

Репродуктивный: загадок, рифмованных строчек,
- упражнения на сказок, рассказа по сюжетной
основе образца картине и серии картин, пересказа.
педагога, Подготовка к обучению грамоте:
- составление - картотека предметных и
рассказов, сюжетных картинок на каждую
рифмовок, загадокс букву алфавита,
опорой на - серии сюжетных картинок,
предметную и - настольно-печатные
предметно- дидактическиеигры для закрепления
схематическую навыков звукового и слогового
модель. анализа и синтеза («Синий-
Метод красный», «Утенок гуляет»,
проблемного «Разноцветные корзинки», «Кто в
изложения: домике живет», «Кто едет в
- решение поезде?»),
игровых - разрезной, магнитный алфавит,
проблемных алфавит «на липучках»,
ситуаций. - алфавит на кубиках,
Эвристический - счетные палочки, яркие шнуровки,
метод: - природный материал (камушки,

-решение шишки, желуди и т.п.) для
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проблемных 
ситуаций: 
-применение 
представлений в 
новых условиях

конструирования букв,
- пластилин для лепки букв,
- материалы для звукового анализа и 
синтеза слов,
- материалы для слогового анализа и 
синтеза слов,
- наборное полотно,
Интерес к художественной 
литературе:
книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, потешки, 
заклички, сказки; фольклора народов 
мира - песенки, сказки; 
произведения поэтов и писателей 
России -  поэзия, проза, 
литературные сказки, басни; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран -  поэзия, 
литературные сказки) в соот 
ветствии с содержанием примерного 
списка литературы для чтения детям,
- книги, любимые детьми этой 
группы,

- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки- 
самоделки, альбомы загадок, 
рифмовок, сказок, рассказов, 
составленных детьми).

Самостоятель Подгрупповой Наглядные Формирование словаря,
ная Индивидуальный (информационно- Звуковая культура речи,
деятельность рецептивный): Грамматический строй
детей: - рассматрив речи,Связная речь:
- Формирова ание предметных - наборы картинок для группировки
ниесловаря картинок, и обобщения (домашние, дикие
- Звуковая сюжетных картин, животные, животные и их детеныши,
культура речи иллюстраций, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи,

- Грамматически распознающее фрукты, продукты питания, одежда,
й строй речи наблюдение. мебель, предметы обихода,

- -Связная речь Словесные (инфор- транспорт),
- Подготовка мационно- - сюжетные картины,
к обучению рецептивный, отображающие сезонные явления и
грамоте репродуктивный деятельность людей,
-Интерес к ): - наборы предметных картинок со
художественной - рассказ словами на определенный звук (в
литературе воспитателя, соответствии с содержанием

- рассказ ребенка, занятий),
- чтение - наглядно-дидактические
художественной пособия
литературы, «Развитие речи в детском саду. Для
- беседа, занятий с детьми 4-6 лет», «Мир в
- вопросы, картинках», «Расскажите детям
- разучивание о...», «Беседы по картинкам: весна,
стихотворений, лето, осень, зима»,
- пересказ, - дидактические игры для развития
- сочинение всех компонентов устной речи

описа- (связная, грамматический строй
тельных речи, звуковая культура речи) в

рассказ соответствии с содержанием
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ов,
сказок, загадок, 
рифмованных 
строчек. 
Практические:
- игры-
инсценировки,

- игры (словесные, 
дидактические, 
хороводные, 
подвижные игры с 
текстом),
- игровые 
упражнения.

Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога,
- составление 
рассказов, 
рифмовок, загадокс 
опорой на 
предметную и 
предметно­
схематическую мо­
дель.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 

игровых
проблемных
ситуаций.
Эвристический
метод:

- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях

Программы,
- пособия для развития речевого 
дыхания,
- тематические лото, домино,
- серии картинок (по 4-6) для 
установления последовательности 
событий (сказки, литературные 
сюжеты, социобытовые ситуации),
- разрезные (складные) кубики с 
сюжетными картинками (6-8 частей),
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, 
загадок, рифмованных строчек, 
сказок, рассказа по сюжетной 
картине и серии картин, пересказа. 
Подготовка к обучению грамоте:
- картотека предметных и 
сюжетных картинок на каждую 
букву алфавита,
- серии сюжетных картинок,
- настольно-печатные 
дидактическиеигры для закрепления 
навыков звукового и слогового 
анализа и синтеза («Синий- 
красный», «Утенок гуляет», 
«Разноцветные корзинки», «Кто в 
домике живет», «Кто едет в поезде?»),
- разрезной, магнитный алфавит, 
алфавит «на липучках»,
- алфавит на кубиках,
- счетные палочки, яркие шнуровки,
- природный материал (камушки, 
шишки, желуди и т.п.) для 
конструирования букв,
- пластилин для лепки букв,
- материалы для звукового анализа и 
синтеза слов,
- материалы для слогового анализа и 
синтеза слов,
- наборное полотно,
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, потешки, 
заклички, сказки; фольклора народов 
мира - песенки, сказки; 
произведения поэтов и писателей 
России -  поэзия, проза, ли 
тературные сказки, басни; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран -  поэзия, литературные 
сказки) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
- книги, любимые детьми этой 
группы,

- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки-
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самоделки, альбомы загадок, 
рифмовок, сказок, рассказов, 
составленных детьми)

5-6лет
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Фронтальный Наглядные Формирование словаря,
- Речевое (информационно- Звуковая культура речи,
развитие рецептивный): Грамматический строй

-Подготовка к - рассматрив речи,Связная речь:
обучению аниепредметных - наборы картинок для группировки
грамоте картинок, и обобщения (домашние, дикие

сюжетных картин, животные, животные и их детеныши,
иллюстраций, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи,
- распознаю фрукты, продукты питания, одежда,
щеенаблюдение, мебель, предметы обихода,
- показ транспорт),
тематических - сюжетные картины,
мультимедийных отображающие сезонные явления и
презентаций. деятельность людей,
Словесные - наборы предметных картинок со
(информационно словами на определенный звук (в
- рецептивный, соответствии с содержанием
репродуктивный занятий),
): - наглядно-дидактические
- рассказ пособия
воспитателя, «Развитие речи в детском саду. Для

- рассказ ребенка, занятий с детьми 4-6, 5-7 лет», «Мир
- чтение в картинках», «Расскажите
художественной детям...»,
литературы, «Беседы по картинкам: весна,
- беседа, лето,
- вопросы, осень, зима»,
- разучивание - дидактические игры для
стихотворений, развития
- пересказ, всех компонентов устной речи
- сочинение (связ-

творче- ная, грамматический строй речи,
ских рассказов зву-
(описа- ковая культура речи) в соответствии
тельных, по с
сюжетной содержанием Программы: «Что
картине и серии лиш-
картин, нее?», «Что не так?», «Определи

сказок, загадок, на ощупь», «Что изменилось?» и др.,
рифмованных - алгоритмы для составления
строчек. рассказов об объектах живой и
Практические: неживой природы,
- игровые - модель «Имена признаков»,
упражнения, - модели составления сравнений,
- игры (словесные, загадок, рифмованных строчек,
ди- сказок, рассказа по сюжетной

дактические, картине и серии картин, пересказа.
хоровод- Подготовка к обучению грамоте:
ные, подвижные - картотека предметных и
игры сюжетных картинок на каждую
с текстом), букву алфавита серии сюжетных- игры- картинок,инсценировки, - настольно-печатные- игры -
драматизации, дидактическиеигры для закрепления
- игровые навыков звукового и слогового
проблемные анализа и синтеза («Синий-
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красный», «Утенок гуляет», 
«Разноцветные корзинки», «Кто в 
домике живет», «Кто едет в 
поезде?»),
- разрезной, магнитный алфавит, 
алфавит «на липучках»,
- алфавит на кубиках,
- счетные палочки, яркие шнуровки, 
природный материал (камешки, 
шишки, желуди и т.п.) для 
конструиро вания букв,
- пластилин для лепки букв,
- материалы для звукового анализа 
исинтеза слов,
- материалы для слогового анализа 
исинтеза слов,
- материалы для анализа 
предложений,

- наборное полотно,
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, сказки; 
фольклора народов мира - песенки, 
сказки; произведения поэтов и 
писателей России -  поэзия, проза, 
литературные сказки, басни; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран -  поэзия, литературные 
сказки) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
- книги, любимые детьми этой 
группы,

- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки- 
самоделки, альбомы загадок, 
рифмо­
вок, сказок, рассказов, составленных 
детьми).

Образовательн
ая
деятельность 
в ходе 

режимных 
моментов:
- Формирова 
ниесловаря
- Звуковая 
культураречи
- Грамматичес 
кийстрой речи
- Связная речь
- Подготовка 

к

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальн

ый

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
-рассматривание
предметных
картинок,
сюжетных картин, 
иллюстраций, 
-распознающее 
наблюдение, 
показ тематических 
мультимедийных 
презентаций. 
Словесные (инфор­
мационно- 
рецептивный, 
репродуктивный 
):

Формирование словаря,
Звуковая культура речи, 
Грамматический строй 
речи,Связная речь:
- наборы картинок для группировки 
и обобщения (домашние, дикие 
животные, животные и их детеныши, 
птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, 
фрукты, продукты питания, одежда, 
мебель, предметы обихода, 
транспорт),
- сюжетные картины, 
отображающие сезонные явления и 
деятельность людей,
- наборы предметных картинок со 
словами на определенный звук (в 
соответствии с содержанием 
занятий),
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- рассказ 
воспитателя,

- рассказ ребенка,
- чтение 
художественной 
литературы,
- беседа,
- вопросы,
- разучивание 
стихотворений,
- пересказ,
- сочинение 

творче­
ских рассказов 
(описательных, по 
сюжетной картине и 
серии картин), 
сказок, загадок,
рифмованных
строчек.
Практические:
- игровые 
упражнения,

- игры (словесные, 
дидактические, 
хороводные, 
подвижные игры с 
текстом),
- игры-
инсценировки,

- игры - 
драматизации,

- игровые 
проблемные 
ситуации,
- интерактивные 
игры.

Метод
проблемного
изложения:
-решение игровых
проблемных
ситуаций.
Эвристический
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,
-проектная
деятельность.

- наглядно-дидактические 
пособия

«Развитие речи в детском саду. Для 
занятий с детьми 4-6, 5-7 лет», «Мир 
в картинках», «Расскажите 
детям...»,
«Беседы по картинкам: весна, лето, 
осень, зима»,
- дидактические игры для развития 
всех компонентов устной речи 
(связная, грамматический строй 
речи, звуковая культура речи) в 
соответствии с содержанием 
Программы: «Что лишнее?», «Что не 
так?», «Определи на ощупь», «Что 
изменилось?» и др.,
- алгоритмы для составления 
рассказов об объектах живой и 
неживой природы,
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, 
загадок, рифмованных строчек, 
сказок, рассказа по сюжетной 
картине и серии картин, пересказа. 
Подготовка к обучению грамоте:
- картотека предметных и 
сюжетных картинок на каждую 
букву алфавита,
- серии сюжетных картинок,
- настольно-печатные 
дидактическиеигры для закрепления 
навыков звукового и слогового 
анализа и синтеза («Синий- 
красный», «Утенок гуляет», 
«Разноцветные корзинки», «Кто в 
домике живет», «Кто едет в 
поезде?»),
- разрезной, магнитный алфавит, 
алфавит «на липучках»,
- алфавит на кубиках,
- счетные палочки, яркие шнуровки, 
природный материал (камешки, 
шишки, желуди и т.п.) для 
конструиро вания букв,
- пластилин для лепки букв,
- материалы для звукового анализа 
исинтеза слов,
- материалы для слогового анализа 
исинтеза слов,
- материалы для анализа 
предложений,

- наборное полотно,
Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, сказки; 
фольклора народов мира - песенки, 
сказки; произведения поэтов и
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писателей России -  поэзия, проза, 
литературные сказки, басни; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран -  поэзия, литературные 
сказки) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
- книги, любимые детьми этой 
группы,

- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки- 
самоделки, альбомы загадок, 
рифмо­

вок, сказок, рассказов, 
составленных детьми).

Самостоятель Индивидуальн Наглядные Формирование словаря,
ная ый (информационно- Звуковая культура речи,
деятельность Подгрупповой рецептивный): Грамматический строй
детей: - рассматрив речи,Связная речь:
-Формирование ание предметных - наборы картинок для группировки
словаря картинок, и обобщения (домашние, дикие
- Звуковая сюжетных картин, животные, животные и их детеныши,
культура речи иллюстраций, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи,
- Грамматичес - распознаю фрукты, продукты питания, одежда,
кийстрой речи щеенаблюдение, мебель, предметы обихода,
- Связная речь - показ транспорт),
- Подготовка тематических - сюжетные картины,
к обучению мультимедийных отображающие сезонные явления и
грамоте презентаций. деятельность людей,
-Интерес к Словесные - наборы предметных картинок со
художественной (информационно словами на определенный звук (в
литературе - рецептивный, соответствии с содержанием

репродуктивный занятий),
): - наглядно-дидактические
- рассказ пособия
воспитателя, «Развитие речи в детском саду. Для

- рассказ ребенка, занятий с детьми 4-6, 5-7 лет», «Мир
- чтение в картинках», «Расскажите
художественной детям...»,
литературы, «Беседы по картинкам: весна, лето,
- беседа, осень, зима»,
- вопросы, - дидактические игры для развития
- разучивание всех компонентов устной речи
стихотворений, (связная, грамматический строй
- пересказ, речи, звуковая культура речи) в
сочинение соответствии с
творческих содержанием Программы: «Что
рассказов лишнее?», «Что не так?», «Определи
(описательных, по на ощупь», «Что изменилось?» и др.,
сюжетной картине - алгоритмы для составления
и серии кар- тин), рассказов об объектах живой и
сказок, загадок, неживой природы,
рифмованных - модель «Имена признаков»,
строчек. - модели составления сравнений,
Практические: загадок, рифмованных строчек,
- игровые сказок, рассказа по сюжетной
упражнения, картине и серии картин, пересказа.

- игры (словесные, Подготовка к обучению грамоте:
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дидактические, - картотека предметных и
хороводные, сюжетных картинок на каждую
подвижные игры с букву алфавита,
текстом), - серии сюжетных картинок,
- игры- - настольно-печатные
инсценировки, дидактическиеигры для закрепления

- игры - навыков звукового и слогового
драматизации, анализа и синтеза («Синий-

- игровые красный», «Утенок гуляет»,
проблемные «Разноцветные корзинки», «Кто в
ситуации, домике живет», «Кто едет в
- интерактивные поезде?»),
игры. - разрезной, магнитный алфавит,

Репродуктивный: алфавит «на липучках»,
- упражнения на - алфавит на кубиках,
основе образца - счетные палочки, яркие шнуровки,
педагога, - природный материал (камешки,
- составление шишки, желуди и т.п.) для
рассказов, конструирования букв,
рифмовок, загадокс - пластилин для лепки букв,
опорой на - материалы для звукового анализа и
предметную и синтеза слов,
предметно- - материалы для слогового анализа и
схематическую синтеза слов,
модель. - материалы для анализа
Метод предложений,
проблемного - наборное полотно,
изложения: Интерес к художественной
- решение литературе:
игровых - книги (произведения русского
проблемных фольклора -  песенки, сказки;
ситуаций. фольклора народов мира - песенки,
Эвристический сказки; произведения поэтов и
метод: писателей России -  поэзия, проза,
- решение литературные сказки, басни;
проблемных произведения поэтов и писателей
ситуаций: разных стран -  поэзия, литературные
применение сказки) в соответствии с
представлений в содержанием примерного списка
новых условиях). литературы для чтения детям,
Исследовательс - книги, любимые детьми этой
кийметод: группы,
- решение - сезонная литература,
проблемных - словесное творчество (книжки-
ситуаций, самоделки, альбомы загадок,
-проектная рифмовок, сказок, рассказов,
деятельность. составленных детьми).

6-7 лет
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Фронтальный Наглядные Формирование
Речевое развитие (информационно- словаря, Звуковая
Подготовка к рецептивный): культура речи,
обучению грамоте - рассматрив Грамматический строй

ание предметных и речи,Связная речь:
сюжетных - наборы картинок для группировки
картинок, и обобщения (домашние, дикие
иллюстраций, животные, животные и их детеныши,
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- работа со схемами, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи,
- показ фрукты, продукты питания, одежда,
тематических мебель, предметы обихода,
мультимедийных транспорт и др.),
презентаций. - сюжетные картины,
Словесные отображающие сезонные явления и
(репродуктивный деятельность людей,
): - наборы предметных картинок со
- рассказ словами на определенный звук (в
воспитателя, соответствии с содержанием

- рассказ ребенка, занятий),
- беседа, наглядно-дидактические
- словесная игра, пособ
- ситуативный ия
разговор, «Развитие речи в детском саду. Для
- решение занятий с детьми 5-7 лет», «Мир в
проблемных картинках», «Расскажите детям...»,
ситуаций, «Беседы по картинкам: весна, лето,
- составление осень, зима»,
рассказа с опорой - дидактические игры для развития
на предметно- всех компонентов устной речи
схематическую (связная, грамматический строй
модель, речи, звуковая культура речи) в
- чтение соответствии с содержанием
художественной Программы,
литературы. - алгоритмы для составления
- сочинение рассказов об объектах окружающего
загадок, рифмовок, мира,
сказок, - модель «Имена признаков»,
- разучивание - модели составления сравнений,
стихотворений, загадок, рифмованных строчек,
- пересказ, сказок, рассказа по сюжетной
- составление картине и серии картин, пересказа.
творческих Подготовка к обучению грамоте:
рассказов - картотека предметных и
(описательных, по сюжетных картинок на каждую
сюжетной картине букву алфавита,
и серии картин). - серии сюжетных картинок,
Практические: - настольно-печатные
- дидактиче дидактическиеигры для закрепления
скоеупражнение, навыков звукового и слогового
- дидактическая анализа и синтеза («Синий-
игра, красный», «Утенок гуляет»,

- игра - «Разноцветные корзинки», «Кто в
драматизация, домике живет», «Кто едет в

- игровые поезде?»),
проблемные - разрезной, магнитный алфавит,
ситуации, алфавит «на липучках»,
- интерактивная - алфавит на кубиках,
игра, - счетные палочки, яркие шнуровки,

- моделирова - природный материал (камушки,
ние, шишки, желуди и т.п.) для
схематизация конструирования букв,
? - пластилин для лепки букв,
-рисование, лепка - материалы для звукового анализа и
(букв), синтеза слов,
- конструирова - материалы для слогового анализа и
ние(букв). синтеза слов,
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Метод
проблем

ногоизложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
ме-
- тод: решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций, 
-проектная 
деятельность

- материалы для анализа 
предложений наборное полотно,

Интерес к художественной 
литературе:
- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, прибаутки, 
небылицы, сказки, былины; 
фольклора народов мира - песенки, 
сказки; произведения поэтов и 
писателей России -  поэзия, проза, 
литературные сказки, басни; 
произведения поэтов и писателей 
разных стран -  поэзия, литературные 
сказки) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
- книги, любимые детьми этой 
группы,

- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки- 
самоделки, альбомы загадок, 
рифмовок, сказок, рассказов, 
составленных детьми).

Образовательн Фронтальный Наглядные (инфо- Формирование словаря,
ая Подгрупповой мационно- Звуковая культура речи,
деятельность Индивидуальны рецептивный): Грамматический строй
в ходе й -рассматривание речи,Связная речь:

режим предметных и - наборы картинок для группировки
ныхмоментов: сюжетных и обобщения (домашние, дикие
-Формирование картинок, животные, животные и их детеныши,
словаря иллюстраций, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи,
- Звуковая - работа со схемами, фрукты, продукты питания, одежда,
культураречи - показ мебель, предметы обихода,
- Грамматичес тематических транспорт и др.),
кийстрой речи мультимедийных - сюжетные картины,
- Связная речь презентаций. отображающие сезонные явления и
-Подготовка к Словесные деятельность людей,
обучению (репродуктивный - наборы предметных картинок со
грамоте ): сло- вами на определенный звук (в
- Интерес к - рассказ соответствии с содержанием
художественно воспитателя, занятий),
й литературе - рассказ ребенка, наглядно-дидактические

- беседа, пособ
- словесная игра, ия
- ситуативный «Развитие речи в детском саду. Для
разговор, занятий с детьми 5-7 лет», «Мир в
- решение картинках», «Расскажите детям...»,
проблемных «Беседы по картинкам: весна, лето,
ситуаций, осень, зима»,
- составление - дидактические игры для развития
рассказа с опорой всех компонентов устной речи
на предметно- (связная, грамматический строй
схематическую речи, звуковая культура речи) в
модель, соответствии с содержанием
- чтение Программы,
художественной алгоритмы для составления рассказов
литературы. об объектах окружающего мира,
- сочинение Подготовка к обучению грамоте:
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загадок, рифмовок, - картотека предметных и
сказок, сюжетныхкартинок на каждую
- разучивание букву алфавита,
стихотворений, - серии сюжетных картинок,
- пересказ, - настольно-печатные
составление творче дидактическиеигры для закрепления
ских рассказов навыков звукового и слогового
(описательных, по анализа и синтеза («Синий-
сюжетной картине красный», «Утенок гуляет»,
и серии картин). «Разноцветные корзинки», «Кто в
Практические: домике живет», «Кто едет в
- дидактиче поезде?»),
скоеупражнение, - разрезной, магнитный алфавит,
- дидактическая алфавит «на липучках»,
игра, - алфавит на кубиках,

- игра - - счетные палочки, яркие шнуровки,
драматизация, - природный материал (камушки,

- игровые шишки, желуди и т.п.) для
проблемные конструирования букв,
ситуации, - пластилин для лепки букв,
- интерактивная - материалы для звукового анализа
игра, исинтеза слов,

- моделирова - материалы для слогового анализа
ние, исинтеза слов,
схематизация - материалы для анализа

предложений,
=рисование, лепка - наборное полотно,
(букв), - сенсорные бассейны, подносы с
конструирование тон-
(букв). - Интерес к художественной
Метод литературе:
проблемного - книги (произведения русского
изложения: фольклора -  песенки, прибаутки,
- решение небылицы, сказки, былины;
игровых фольклора народов мира - песенки,
проблемных сказки; произведения поэтов и
ситуаций. писателей России -  поэзия, проза,
Эвристический литературные сказки, басни;
метод: произведения поэтов и писателей
- решение разных стран -  поэзия, литературные
проблемных сказки) в соответствии с
ситуаций: содержанием примерного списка
применение литературы для чтения детям,
представлений в - книги, любимые детьми этой
новых условиях). группы,
Исследовательс - сезонная литература,
кийметод: - словесное творчество (книжки-
- решение самоделки, альбомы загадок,
проблемных рифмовок, сказок, рассказов,
ситуаций,
-проектная
деятельность.

составленных детьми)

Самостоятель Подгрупповой Наглядные Формирование словаря,
ная Индивидуальны (информационно- Звуковая культура речи,
деятельность й рецептивный): Грамматический строй
детей: - рассматрив речи,Связная речь:
-Формирование ание предметных и - наборы картинок для группировки
словаря сюжетных и обобщения (домашние, дикие
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- Звуковая картинок, животные, животные и их детеныши,
культураречи иллюстраций, птицы, рыбы, деревья, цветы,
- Грамматически - работа со схемами, овощи, фрукты,

йстрой речи показ продукты питания, одежда, мебель,
- Связная речь тематических предметы обихода, транспорт и др.),
-Подготовка к мультимедийных - сюжетные картины,
обучению презентаций. отображающие сезонные явления и
грамоте Словесные деятельность людей,
-Интерес к (репродуктивный - наборы предметных картинок со
художественно ): словами на определенный звук (в
й литературе - рассказ соответствии с содержанием

воспитателя, занятий),
- рассказ ребенка, наглядно-дидактические
- беседа, пособ
- словесная игра, ия
- ситуативный «Развитие речи в детском саду. Для
разговор, занятий с детьми 5-7 лет», «Мир в
- решение картинках», «Расскажите детям...»,
проблемных «Бесды по картинкам: весна, лето,
ситуаций, осень, зима»,
- составление - дидактические игры для развития
рассказа с опорой всех компонентов устной речи
на предметно- (связная, грамматический строй
схематическую речи, звуковая культура речи) в
модель, соответствии с содержанием
- чтение Программы,
художественной - алгоритмы для составления
литературы. рассказов об объектах окружающего
- сочинение мира,
загадок, рифмовок, - модель «Имена признаков»,
сказок, - модели составления сравнений,
- разучивание загадок, рифмованных строчек,
стихотворений, сказок, рассказа по сюжетной
- пересказ, картине и серии картин, пересказа.
- составление Подготовка к обучению грамоте:
творческих - картотека предметных и
рассказов сюжетных картинок на каждую
(описательных, по букву алфавита,
сюжетной картине - серии сюжетных картинок,
и серии картин). - настольно-печатные
Практические: дидактическиеигры для закрепления
- дидактиче навыков звукового и слогового
скоеупражнение, анализа и синтеза («Синий-
- дидактическая красный», «Утенок гуляет»,
игра, «Разноцветные корзинки», «Кто в

- игра - домике живет», «Кто едет в
драматизация, поезде?»),

- игровые - разрезной, магнитный алфавит,
проблемные алфавит «на липучках»,
ситуации, - алфавит на кубиках,
- интерактивная - счетные палочки, яркие шнуровки,
игра, - природный материал (камушки,

- моделирова шишки, желуди и т.п.) для
ние, конструирования букв,
схематизация - пластилин для лепки букв,
? - материалы для звукового анализа и
=рисованиелепка синтеза слов,
(букв), - материалы для слогового анализа и
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синтеза слов,
- материалы для анализа
предложений,

- наборное полотно,
- картотека ребусов, кроссвордов, 
изографов,
- сенсорные бассейны, подносы с 
тонким слоем песка/манки для 
печатания букв.
Интерес к художественной 
литературе:

- книги (произведения русского 
фольклора -  песенки, прибаутки, 
небылицы, сказки, былины; фольклора 
народов мира - песенки, сказки; 
произведения поэтов и писателей 
России -  поэзия, проза, литературные 
сказки, басни; произведения поэтов и 
писателей разных стран -  поэзия, 
литературные сказки) в соответствии с 
содержанием примерного списка 
литературы для чтения детям,
- книги, любимые детьми этой 
группы,

- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки- 
самоделки, альбомы загадок, 
рифмовок, сказок, составленных

_____________i_________________ i__________________  детьми)._______________________
2.2.4.Образовательная область «Художественно - эстетическое 
_______________________ развитие»____________________________________

1,5 -2 года
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Подгрупповой Наглядные Изобразительная деятельность (ри
- Изобразител (рисование, (информационно- сование, лепка):
ьная лепка) рецептивный): - карандаши цветные (6 цветов),
деятельность. Фронтальный - показ и - фломастеры (6 цветов),
Рисование (музыкальная рассматривание - мольберт,
- Изобразител детельность) игрушек (в т.ч. - баночки-непроливайки для воды,
ьная музыкальных), - гуашевые краски,
деятельность. изобразительного - кисточки для рисования,
Лепка материала, - бумага для рисования,
- Музыкальная музыкальных - пластилин,
деятельность инструментов, - доски для пластилина,

тематических - тряпочки/салфетки.
картинок, Музыкальная деятельность:
- обследование, - неваляшка,
- наблюдение, - детские музыкальные
- показ способа инструменты(погремушки,
изображения. колокольчики, бубен),
Словесные - детские шумовые инструменты
(репродуктивный (шумелки, шуршалки)
): - театр (игрушек, би-ба-бо,
- рассказ деревянный),
воспитателя, - ширма (настольная),

- комментирова - платочки основных цветов,
ниедействий, - музыкально - дидактические
- художественное игры
слово. «Птичка и птенчики», «Тихо-

конструирование
(букв).
Метод

проблем
ногоизложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,
- проектная 

деятельность.
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- вопросы,
- совместное 
проговаривание 
(пропевание). 
Практические:
- действия 
экспериментальног 
о характера с 
изобразительным 
материалом,
- игры
(дидактические, 
музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные),
- игровые 
упражнения (на 
развитие 
певческого 
дыхания, 
музыкально­
ритмические). 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога.

громко»,
«Кто в домике живет», «Чудесный 
мешочек» и др.,
- тематические картинки: 
«Музыкальные инструменты», 
«Весело - грустно».

Образователь Фронтальный Наглядные Изобразительная деятельность
ная Подгрупповой (информационно- (рисование, лепка):
деятельность Индивидуальны рецептивный): - карандаши цветные (6 цветов),
в ходе й - показ и - фломастеры (6 цветов),
режимных рассматривание - мольберт,
моментов: игрушек (в т.ч. - баночки-непроливайки для воды,
- Изобразител музыкальных), - гуашевые краски,
ьная изобразительного - кисточки для рисования,
деятельность. материала, - бумага для рисования,
Рисование музыкальных - пластилин,
- Изобразител инструментов, - доски для пластилина,
ьная тематических - тряпочки/салфетки.
деятельность. картинок, Музыкальная деятельность:
Лепка - обследование, - неваляшка,
- Музыкальная - наблюдение, - детские музыкальные
деятельность - показ способа инструменты(погремушки,

изображения. колокольчики, бубен),
Словесные - детские шумовые инструменты
(репродуктивный (шумелки, шуршалки)
): - театр (игрушек, би-ба-бо,
- рассказ деревянный),
воспитателя, - ширма (настольная),

- комментирова - платочки основных цветов,
ниедействий, - - музыкально - дидактические
- художественное игры
слово. «Птичка и птенчики», «Тихо-
- вопросы, громко»,
- совместное «Кто в домике живет», «Чудесный
проговаривание мешочек» и др.,
(пропевание). - тематические картинки:
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Практические:
- действия 
экспериментальног 
о характера с 
изобразительным 
материалом,
- игры
(дидактические, 
музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные),
- игровые 
упражнения (на 
развитие 
певческого 
дыхания, 
музыкально­
ритмические). 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога.

«Музыкальные инструменты», 
«Весело - грустно».

Самостоятель Подгрупповой Наглядные Изобразительная деятельность
ная Индивидуальны (информационно (рисование, лепка):
деятельность й рецептивный): - карандаши цветные (6 цветов),
детей: - показ и - фломастеры (6 цветов),
- Изобразител рассматривание - мольберт,
ьная игрушек (в т.ч. - баночки-непроливайки для воды,
деятельность. музыкальных), - гуашевые краски,
Рисование изобразительного - кисточки для рисования,
- Изобразител материала, - бумага для рисования,
ьная музыкальных - пластилин,
деятельность. инструментов, - доски для пластилина,
Лепка тематических - тряпочки/салфетки.
- Музыкальная картинок, Музыкальная деятельность:
деятельность - обследование, - неваляшка,

- наблюдение, - детские музыкальные
- показ способа инструменты(погремушки,
изображения. колокольчики, бубен),
Словесные детские шумовые инструменты
(репродуктивный (шумелки, шуршалки)
): - театр (игрушек, би-ба-бо,
- рассказ деревянный),
воспитателя, - ширма (настольная),
комментирование - платочки основных цветов,
действий, - музыкально - дидактические
- художественное игры
слово. «Птичка и птенчики», «Тихо-
- вопросы, громко»,
- совместное «Кто в домике живет», «Чудесный
проговаривание мешочек» и др.,
(пропевание). - тематические картинки:
Практические: «Музыкальные инструменты»,
- действия «Весело - грустно»
экспериментальног
о характера с
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изобразительным
материалом,
- игры
(дидактические, 
музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные),
- игровые 
упражнения (на 
развитие 
певческого 
дыхания, 
музыкально­
ритмические). 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога

2-3 года
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Подгрупповой Наглядные Изобразительная деятельность
- Изобразител (рисование, (информационно- (рисование, лепка):
ьная лепка) рецептивный): - карандаши цветные (6 цветов),
деятельность. Фронтальный - показ и - фломастеры (6 цветов),
Рисование (музыкальная рассматривание - мольберт,
- Изобразител деятельность) игрушек (в т.ч. - баночки-непроливайки для воды,
ьная музыкальных), - гуашевые краски,
деятельность. изобразительного - кисточки для рисования,
Лепка материала, - бумага для рисования,
- Музыкальная музыкальных - пластилин,
деятельность инструментов, - доски для пластилина,

тематических - тряпочки/салфетки.
картинок, Музыкальная деятельность:
- обследование, - детские музыкальные
- наблюдение, инструменты (погремушки,
- показ способа маракасы самодельные, бубен
изображения. большой, бубен маленький,
Словесные барабан),
(репродуктивный - детские шумовые инструменты
): (шумелки, шуршалки),
- рассказ - музыкальная игрушка - неваляшка,
воспитателя, - музыкально - дидактические

- комментирова игры
ниедействий, «Птичка и птенчики», «Тихо-
- художественное громко»,
слово, «Кто в домике живет», «Чудесный
- вопросы, мешочек», «Угадай, на чем играю»,
- совместное «Веселые матрешки», «Веселый
проговаривание кубик» и др.,
(пропевание). - предметные карточки
Практические: музыкальных инструментов,
- действия - платочки основных цветов,
экспериментальног - флажки основных цветов,
о характера с - театр (кукольный, би-ба-бо,
изобразительным медальковый),
материалом, - театр настольный «Колобок»,
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- игры
(дидактические, 
музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные),
- игровые 
упражнения (на 
развитие 
певческого 
дыхания, 
музыкально­
ритмические),
- слушание 
соответствующей 
возрасту народной, 
классической, 
детской музыки,
- разучив 
ание 
танцев,
- совместное пение. 
Репродуктивный:
- упражнения на 

основе образца 
педагога.

«Репка»,
- маски животных,
- элементы костюмов.

Образовательн Фронтальный Наглядные Приобщение к искусству:
ая Подгрупповой (инфор-мационно- - произведения изобразительного
деятельность Индивидуальны рецептивный): искусства: иллюстрации к

в й - показ и произведениям детской литературы,
ходе рассматривание народная игрушка

режим игрушек (в т.ч. -  матрешка, дымковская игрушка (в
ныхмоментов: музыкальных), соответствии с содержанием
- Приобщен изобразительного Программы),
ие к материала, - произведения музыкального
искусству музыкальных искусства (в соответствии с
- Изобразител инструментов, содержанием Программы).
ьная тематических Изобразительная деятельность
деятельность картинок, (рисование, лепка):
(рисование, - обследование, - карандаши цветные (6 цветов),
лепка) - наблюдение, - фломастеры (6 цветов),
- Конструкти - показ способа - мольберт,
вная изображения. - баночки-непроливайки для воды,
деятельность Словесные - гуашевые краски,
- Музыкальная (репродуктивный - кисточки для рисования,
деятельность ): - бумага для рисования,
- Театрализова - рассказ - пластилин,
нная воспитателя, - доски для пластилина,
деятельность - комментирова - тряпочки/салфетки.
- Культу ниедействий, Конструктивная деятельность:
рнодосуговая - художественное - строительные наборы: из
деятельность слово, элементов разных размеров и

- вопросы, конфигураций (кубик, кирпичик,
- совместное трехгранная призма, пластина,
проговаривание цилиндр),
(пропевание). - схемы построек,
Практические: - кубики,
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- действия 
экспериментальног 
о характера с 
изобразительным 
материалом,
- игры
(дидактические, 
музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные),
- игровые 
упражнения (на 
развитие 
певческого 
дыхания, 
музыкально­
ритмические),
- слушание 
соответствующей 
возрасту народной, 
классиче­
ской, детской 
музыки,
- разучив 
ание 
танцев,
- совместное пение. 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога.

- крупный конструктор,
- игрушки для обыгрывания 

построек,
- напольный конструктор,
- наборы настольного конструктора. 
Музыкальная деятельность:
- детские музыкальные 
инструменты (погремушки, 
маракасы самодельные, бубен 
большой, бубен маленький, 
барабан),
- детские шумовые инструменты 
(шумелки, шуршалки),
- музыкальная игрушка - неваляшка,
- музыкально - дидактические 

игры
«Птичка и птенчики», «Тихо­
громко»,
«Кто в домике живет», «Чудесный 
мешочек», «Угадай, на чем играю», 
«Веселые матрешки», «Веселый 
кубик» и др.,
- предметные карточки 
музыкальныхинструментов,
- платочки основных цветов,
- флажки основных цветов, 
Театрализованная деятельность, 
Культурно-досуговая 
деятельность:
- театр (кукольный, би-ба-бо, 
медальковый),
- театр настольный «Колобок», 
«Репка»,
- маски животных (по сказкам в 
соответствии с содержанием 
Программы),
- элементы костюмов.

Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Приобщен 
ие к
искусству
- Изобразител 
ьная
деятельность
(рисование,
лепка)
- Конструкти 
вная
деятельность
- Музыкальная 
деятельность
- Театрализова 
нная
деятельность
- Культу

Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- показ и 
рассматривание 
игрушек (в т.ч. 
музыкальных), 
изобразительного 
материала, 
музыкальных 
инструментов, 
тематических 
картинок,
- обследование,
- наблюдение.
Словесные

(репродуктивны
й):
- общение в 
процессе 
деятельности,

Приобщение к искусству:
- произведения изобразительного 
искусства: иллюстрации к 
произведениям детской литературы, 
народная игрушка
-  матрешка, дымковская игрушка (в 
соответствии с содержанием 
Программы),
- произведения музыкального 
искусства (в соответствии с 
содержанием Программы). 
Изобразительная деятельность 
(рисование, лепка):
- карандаши цветные (6 цветов),
- фломастеры (6 цветов),
- мольберт,
- баночки-непроливайки для воды,
- гуашевые краски,
- кисточки для рисования,
- бумага для рисования,
- пластилин,
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рно- досуговая 
деятельность

- комментирова 
ниедействий,
- художественное 
слово,
- вопросы,
- совместное 
проговаривание 
(пропевание). 
Практические:
- действия 
экспериментальног 
о характера с 
изобразительным 
материалом,
- игры
(дидактические, 
музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные),
- игровые 
упражнения (на 
развитие 
певческого 
дыхания, 
музыкально­
ритмические),
- слушание музыки,
- разучивание 
танцев, совместное 
пение.

Репродуктивный:
- упражне 
ния на 
основе 
образца 
педагога.

- доски для пластилина,
- тряпочки/салфетки. 
Конструктивная деятельность:
- строительные наборы: из 
элементов разных размеров и 
конфигураций (кубик, кирпичик, 
трехгранная призма, пластина, 
цилиндр),
- схемы построек,
- кубики,
- крупный конструктор,
- игрушки для обыгрывания 

построек,
- напольный конструктор,
- наборы настольного конструктора. 
Музыкальная деятельность:
- детские музыкальные 
инструменты (погремушки, 
маракасы самодельные, бубен 
большой, бубен маленький, 
барабан),
- детские шумовые инструменты 

(шумелки, шуршалки), музыкальная 
игрушка - неваляшка,

- музыкально - дидактические 
игры

«Птичка и птенчики», «Тихо­
громко»,
«Кто в домике живет», «Чудесный 
мешочек», «Угадай, на чем играю», 
«Веселые матрешки», «Веселый 
кубик» и др.,
- предметные карточки 
музыкальныхинструментов,
- платочки основных цветов,
- флажки основных цветов, 
Театрализованная деятельность, 
Культурно-досуговая 
деятельность:
- театр (кукольный, би-ба-бо, 
медальковый),
- театр настольный «Колобок», 
«Репка»,
- маски животных (по сказкам в 
соответствии с содержанием 
Программы),
- элементы костюмов

3-4 года
Формы Способы Методы Средства

Занятия:
- Изобразител 
ьная
деятельность.
Рисование
- Изобразител 
ьная
деятельность.
Лепка

Фронтальный Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- показ, образец, 
обследование,
- рассматривание 
картин, 
иллюстраций, 
объектов.

Изобразительная деятельность 
(рисование, лепка, аппликация):
- карандаши цветные (12 цветов),
- фломастеры (12 цветов),
- мелки восковые,
- мольберт,
- баночки-непроливайки для воды,
- трафареты для рисования,
- гуашевые краски,
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- Изобразител Словесные - кисточки для рисования,
ьная (репродуктивный - подставки для кистей,
деятельность. ): - печатки, штампы,
Аппликация - рассказ (пение) - розетки для клея,
- Музыкальная воспитателя, - бумага для рисования,
деятельность - рассказ (пение) - пластилин; доски для пластилина,

ребенка, - салфетки из ткани,
- объяснение, - готовые формы для
-указания, выкладывания инаклеивания.
- вопросы, Музыкальная деятельность:
- беседа, - звучащие инструменты:
- художественное металлофон, барабан, бубен,
слово, погремушки, игрушки- пищалки,
- чтение молоточки, шумелки,
художественной - музыкально - дидактические игры:
литературы. на развитие звуковысотного слуха
Практические: («Птички и птенчики», «Веселые
- игровые матрешки», «Три медведя»),
упражнения, развитие ритмического слуха («Кто

- игровые задания, как идет?»,
- игры «Веселые дудочки») развитие
(дидактические, тембрового и динамического слуха
музыкально- («Громко- тихо», «Узнай свой
дидактические, инструмент», «Колокольчики»),
хороводные, игры с определение жанра и развитие
пением, памяти («Что делает кукла?»,
имитационные). «Узнай и спой песню по картинке»),
Репродуктивный: - предметные карточки
- упражнения на музыкальных инструментов,
основе образца - платочки разноцветные,
педагога. - флажки разноцветные,
Метод - театры (би-ба-бо, игрушек,

проблем деревянный, медальковый),
ногоизложения: - элементы костюмов сказочных
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций.

героев, маски.

Образовательн Фронтальный Наглядные Приобщение к искусству:
ая Подгрупповой (информационно- - книжные иллюстрации,
деятельность Индивидуальны рецептивный): - иллюстрации художников,
в ходе й - показ, образец, - изделия народных промыслов,
режимных обследование, - народные игрушки.
моментов - рассматривание Изобразительная деятельность

в картин, (рисование, лепка, аппликация):
ходе иллюстраций, карандаши цветные (12 цветов),

режим объектов. - фломастеры (12 цветов),
ныхмоментов: Словесные - мелки восковые,
- Приобщен (репродуктивный - мольберт,
ие к ): - баночки-непроливайки для воды,
искусству - рассказ (пение) - трафареты для рисования,
- Изобразител воспитателя, - гуашевые краски,
ьная - рассказ (пение) - кисточки для рисования,
деятельность ребенка, - подставки для кистей,
(рисование, - объяснение, - печатки, штампы,
лепка) - указания, - розетки для клея,
- Конструкти - вопросы, - бумага для рисования,
вная - беседа, - пластилин; доски для пластилина,

223



деятельность
- Музыкальная 
деятельность
- Театрализова 
нная
деятельность
- Культу 
рно- досуговая 
деятельность

- художественное 
слово,
- чтение 
художественной 
литературы. 
Практические:
- игровые 
упражнения,

- игровые задания,
- игры
(дидактические, 
музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные).
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога.
Метод

проблем
ногоизложения:
- решение 

игровых
проблемных
ситуаций.

- салфетки из ткани,
- готовые формы для 
выкладывания инаклеивания. 
Конструктивная деятельность:
- строитель деревянный,
- конструкторы пластмассовые 

типа
«Лего»,
- схемы построек,
- игрушки для обыгрывания 

построек.
Музыкальная деятельность:
- звучащие инструменты: 
металлофон, барабан, бубен, 
погремушки, игрушки- пищалки, 
молоточки, шумелки,
- музыкально - дидактические игры: 
на развитие звуковысотного слуха 
(«Птички и птенчики», «Веселые 
матрешки», «Три медведя»), 
развитие ритмического слуха («Кто 
как идет?»,
«Веселые дудочки») развитие 
тембрового и динамического слуха 
(«Громко- тихо», «Узнай свой 
инструмент», «Колокольчики»), 
определение жанра и развитие 
памяти («Что делает кукла?», 
«Узнай и спой песню по картинке»),
- предметные карточки 
музыкальных инструментов,
- платочки,
- флажки разноцветные. 
Театрализованная деятельность, 
Культурно-досуговая 
деятельность:
театр кукольный, би-ба-бо, 
медальковый, пальчиковый, 
настольный (по сказкам в 
соответствии с содержанием 
Программы),
- элементы костюмов сказочных 
героев, маски (по сказкам в 
соответствии с содержанием 
Программы),
- изобразительный материал для 
самостоятельной художественной 
деятельности,
- ширма напольная, настольная.

Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Приобщен 
ие к
искусству
- Изобразител 
ьная

Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- показ, образец, 
обследование,
- рассматривание 
картин, 
иллюстраций, 
объектов.

Приобщение к искусству:
- книжные иллюстрации,
- иллюстрации художников,
- изделия народных промыслов,
- народные игрушки. 
Изобразительная деятельность 
(рисование, лепка, аппликация):
- карандаши цветные (12 цветов),
- фломастеры (12 цветов),
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деятельность
(рисование,
лепка)
- Конструкти 
вная
деятельность
- Музыкальная 
деятельность
- Театрализова 
нная
деятельность
- Культу 
рно- досуговая 
деятельность

Словесные
(репродуктивный
):
- рассказ (пение) 
воспитателя,
- рассказ (пение) 
ребенка,
- объяснение,
- указания,
- вопросы,
- беседа,
- художественное 
слово,
- чтение 
художественной 
литературы. 
Практические:
- игровые 
упражнения,

- игровые задания,
- игры
(дидактические, 
музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные).
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций.

- мелки восковые,
- мольберт,
- баночки-непроливайки для воды,
- трафареты для рисования,
- гуашевые краски,
- кисточки для рисования,
- подставки для кистей,
- печатки, штампы,
- розетки для клея,
- бумага для рисования,
- пластилин; доски для пластилина,
- салфетки из ткани,
- готовые формы для 
выкладывания инаклеивания. 
Конструктивная деятельность:
- строитель деревянный,
- конструкторы пластмассовые 

типа
«Лего»,
- схемы построек,
- игрушки для обыгрывания 

построек.
Музыкальная деятельность:
- звучащие инструменты:
металлофон, барабан, бубен, 
погремушки, игрушки- пищалки, 
молоточки, шумелки,
- музыкально - дидактические игры: 
на развитие звуковысотного слуха 
(«Птички и птенчики», «Веселые 
матрешки», «Три медведя»), 
развитие ритмического слуха («Кто 
как идет?»,
«Веселые дудочки») развитие 
тембрового и динамического слуха 
(«Громко- тихо», «Узнай свой
инструмент», «Колокольчики»), 
определение жанра и развитие 
памяти («Что делает кукла?», 
«Узнай и спой песню по картинке»),
- предметные карточки
музыкальных инструментов,
- платочки,
- флажки разноцветные.
- Театрализованная деятельность,
Культурно-досуговая 
деятельность: театр кукольный, би­
ба-бо, медальковый, пальчиковый, 
настольный (по сказкам в
соответствии с содержанием
Программы),
- элементы костюмов сказочных
героев, маски (по сказкам в 
соответствии с содержанием
Программы),
- изобразительный материал для 
самостоятельной художественной 
деятельности,
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ширма напольная, настольная.
4-5 лет

Формы Способы Методы Средства
Занятия: Фронтальный Наглядные Изобразительная деятельность:
- Изобразител Подгруппово (информационно- - цветные восковые мелки (12
ьная й рецептивный): цветов),
деятельность. - рассматривание - гуашь (12 цветов),
Рисование иллюстраций к - акварельные краски (12 цветов),
- Изобразител произведениям - цветные карандаши (24 цвета),
ьная детской - фломастеры (12 цветов),
деятельность. художественной - пластилин, глина,
Лепка литерату ры, - белая и цветная бумага, картон,
- Изобразител картин, - ватман для коллективных работ
ьная - рассматривание (рисунков, коллажей, аппликаций),
деятельность. эстетически - кисти, палочки, стеки, ножницы,
Аппликация привлекательных - салфетки,
- Музыкальная объектов, - доски для пластилина,
деятельность - обследование, - поролон, штампы, печатки,

- показ способа трафареты,
изображения. - баночки для воды,
Словесные - природный материал (шишки,
(информационн желуди, береста, мох) и бросовый
о- (фантики, обрезки ткани, бумаги
рецептивный, разной фактуры, коробки, нитки,
репродуктивный тесьма),
): - схемы последовательности
- рассказ действий по рисованию, лепке,
воспитателя, аппликации,

- рассказ ребенка, - альбомы по декоративно-
- образец пения прикладному искусству,
педагога, - картины и репродукции известных
- совместное художников.
пение сребенком, Музыкальная деятельность:
- пояснения, - детские музыкальные
- вопросы, инструменты (бубен, металлофон,
- беседа, электронное пианино, барабан,
- художественное колокольчики и т.д.),
слово. - детские шумовые инструменты
Практические: (шуршалки, шумелки),
- игровые - неозвученные инструменты
упражнения (на (клавиатура пианино, гармошка,
развитие балалайка),
певческого - музыкально - дидактические игры:
дыхания, на развитие звуковысотного слуха
музыкального («Птички и птенчики», «Качели»),
ритма), развитие ритмического слуха
- игровые задания, («Петушок, Курочка и цыпленок»,
- изготовление «Кто как идет?»,
подарков своими «Веселые дудочки», «Сыграй, как
руками, я») развитие тембрового и
- игры динамического слуха («Громко-
(дидактические, тихо», «Узнай свой инструмент»,
хороводные, игры с «Угадай, на чем играю»),
пением, определение жанра и развитие
имитационные), памяти («Что делает кукла?»,
- игры- «Узнай и спой
инсценировки. песню по картинке»,

Репродуктивный: «Музыкальныймагазин»),
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- упражнения на 
основе образца 
педагога.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях).

- игровые кубики с видами песен, 
танцев.

Образовательн Фронтальный Наглядные Приобщение к искусству:
ая Подгрупповой (информационно- - предметы декоративно -
деятельность Индивидуальны рецептивный): прикладного искусства,
в ходе й - рассматривание - репродукции известных
режимных иллюстраций к художников,
моментов: произведениям - учебно-наглядные пособия
- Приобщен детской худо- «Знакомим с пейзажной
ие к жественной живописью», «Знакомим с
искусству литературы, натюрмортом».
- Изобразител картин, Изобразительная деятельность:
ьная - рассматривание - цветные восковые мелки (12
деятельность эстетически цветов),
(рисование, привлекательных - гуашь (12 цветов),
лепка) объектов, объектов - акварельные краски (12 цветов),
- Конструкти природы, - цветные карандаши (24 цвета),
вная - обследование, - фломастеры (12 цветов),
деятельность - показ способа - пластилин, глина,
- Музыкальная изображения. - белая и цветная бумага, картон,
деятельность Словесные - ватман для коллективных работ
- Театрализова (информационно (рисунков, коллажей, аппликаций),
нная - рецептивный, - кисти, палочки, стеки, ножницы,
деятельность репродуктивный - пластилин, салфетки,
- Культу ): - доски для пластилина,
рнодосуговая - рассказ - поролон, штампы, печатки,
деятельность воспитателя, трафареты,

- рассказ ребенка, - баночки для воды,
- образец пения - природный материал (шишки,
педагога, желуди, береста, мох) и бросовый
- совместное (фантики, обрезки ткани, бумаги
пение сребенком разной фактуры, коробки, нитки,
(детьми), тесьма),
- пояснения, - схемы последовательности
- вопросы, действий по рисованию, лепке,
- беседа, аппликации,
- художественное - альбомы по
слово. декоративно-прикладному
Практические: искусству,
- игровые - раскраски,
упражнения (на - трафареты,
развитие - доска-мольберт,
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певческого - интерактивные игры.
дыхания, Конструктивная деятельность:
музыкального - мозаика, схемы выкладывания
ритма), узоровиз нее,
- игровые задания, - конструкторы типа «Лего» с
- изготовление деталямиразного размера,
подарков своими - схемы выполнения построек,
руками, - конструктор мягкий,
- игры со - плоскостной конструктор,
строительным - строительные наборы деревянные,
материалом, - конструктор-трансформер (набор
- игры- модулей),
драматизации, - головоломки,

- игры - разрезные картинки, пазлы,
(дидактические, - сборные игрушки и схемы их
хороводные, игры с сборки,
пением, - кубики с картинками,
имитационные), - строительные конструкторы,
- игры- - тематический строительный
инсценировки. набор

Репродуктивный: «Город»,
- упражнения на - игрушки для обыгрывания

осно построек,
ве образца педагога. - схемы построек и «алгоритмы»

Метод ихвыполнения.
проблемного Музыкальная деятельность:
изложения: - детские музыкальные
- решение инструменты (бубен, металлофон,
игровых электронное пианино, барабан,
проблемных колокольчики и т.д.),
ситуаций. - детские шумовые инструменты
Эвристический (шуршалки, шумелки),
метод: - неозвученные инструменты
- решение (клавиатура пианино, гармошка,
проблемных балалайка),
ситуаций: - музыкально - дидактические игры:
применение на развитие звуковысотного слуха
представлений в («Птички и птенчики», «Качели»),
новых условиях). развитие ритмического слуха 

(«Петушок, Курочка и цыпленок», 
«Кто как идет?»,
«Веселые дудочки», «Сыграй, как 
я») развитие тембрового и 
динамического слуха («Громко­
тихо», «Узнай свой инструмент», 
«Угадай, на чем играю»),
определение жанра и развитие 
памяти («Что делает кукла?», «Узнай 
и спой песню по картинке», 
«Музыкальный магазин»),
- игровые кубики с видами песен,
танцев.
Театрализованная деятельность, 
Культурно-досуговая
деятельность:
- элементы костюмов, маски,
атрибуты для обыгрывания сказок,
- разные виды театра (плоскостной,
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перчаточный, пальчиковый, теневой, 
кукольный, би-ба-бо),
- дидактические игры «Расскажи 
сказку», «Из какой сказки?»,
- изобразительный материал для 
самостоятельной художественной 
деятельности,
- ширма напольная, настольная,
- дидактические игры 
«Государственные праздники», 
«Праздники народов
России»

Самостоятель Подгрупповой Наглядные Приобщение к искусству:
ная Индивидуальны (информационно- - предметы декоративно -
деятельность й рецептивный): прикладного искусства,
детей: - рассматривание - репродукции известных
- Приобщен иллюстраций к художников,
ие к произведениям - учебно-наглядные пособия
искусству детской «Знакомим с пейзажной
- Изобразител художественной живописью», «Знакомим с
ьная литературы, натюрмортом».
деятельность картин, Изобразительная деятельность:
(рисование, рассматривание - цветные восковые мелки (12
лепка) эстетически цветов),
- Конструкти привлекательных - гуашь (12 цветов),
вная объектов, объек тов - акварельные краски (12 цветов),
деятельность природы, - цветные карандаши (24 цвета),
Музыкальная - обследование, - фломастеры (12 цветов),
дея тельность - показ способа - пластилин, глина,
- Театрализова изображения. - белая и цветная бумага, картон,
нная Словесные - ватман для коллективных работ
деятельность (рисунков, коллажей, аппликаций),
- Культурно- (информационно - кисти, палочки, стеки, ножницы,

досуговая -рецептивный, - пластилин, салфетки,
деятельность репродуктивный - доски для пластилина,

): - поролон, штампы, печатки,
- рассказ трафареты,
воспитателя, - баночки для воды,

- рассказ ребенка, - природный материал (шишки,
- образец пения желуди, береста, мох) и бросовый
педагога, (фантики, обрезки ткани, бумаги
- совместное разной фактуры, коробки, нитки,
пение сребенком тесьма),
(детьми), - схемы последовательности
- пояснения, действий по рисованию, лепке,
- вопросы, аппликации,
- беседа, - альбомы по
- художественное декоративно-прикладному
слово. искусству,
Практические: - раскраски,
- игровые - трафареты,
упражнения (на - доска-мольберт,
развитие - интерактивные игры.
певческого Конструктивная деятельность:
дыхания, - мозаика, схемы выкладывания
музыкального узоровиз нее,
ритма), - конструкторы типа «Лего» с
- игровые задания, деталямиразного размера,
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- изготовление - схемы выполнения построек,
подарков своими - конструктор мягкий,
руками, - плоскостной конструктор,
- игры со - строительные наборы деревянные,
строительным - конструктор-трансформер (набор
материалом, модулей),
- игры- - головоломки,
драматизации, - разрезные картинки, пазлы,

- игры - сборные игрушки и схемы их
(дидактические, сборки,
хороводные, игры с - кубики с картинками,
пением, - строительные конструкторы,
имитационные), - тематический строительный
- игры- набор
инсценировки. «Город»,

Репродуктивный: - игрушки для обыгрывания
- упражнения на построек,
основе образца - схемы построек и «алгоритмы»
педагога. ихвыполнения.
Метод Музыкальная деятельность:

проблем - детские музыкальные
ногоизложения: инструменты (бубен, металлофон,
- решение электронное пианино, барабан,
игровых колокольчики и т.д.),
проблемных - детские шумовые инструменты
ситуаций. (шуршалки, шумелки),
Эвристический - неозвученные инструменты
метод: (клавиатура пианино, гармошка,
- решение балалайка),

проблемных - музыкально - дидактические игры:
ситуаций: на развитие звуковысотного слуха
применение («Птички и птенчики», «Качели»),
представлений в раз-
новых условиях). витие ритмического слуха 

(«Петушок, Курочка и цыпленок», 
«Кто как идет?»,
«Веселые дудочки», «Сыграй, как 
я») развитие тембрового и 
динамического слуха («Громко­
тихо», «Узнай свой инструмент», 
«Угадай, на чем играю»),
определение жанра и развитие 
памяти («Что делает кукла?», «Узнай 
и спой песню по картинке», 
«Музыкальный магазин»),
- игровые кубики с видами песен,
танцев.
Театрализованная деятельность, 
Культурно-досуговая
деятельность:
- элементы костюмов, маски,
атрибуты для обыгрывания сказок,
- разные виды театра (плоскостной,
перчаточный, пальчиковый, 
теневой,кукольный, би-ба-бо),
- дидактические игры «Расскажи 
сказку», «Из какой сказки?»,
- изобразительный материал для

230



самостоятельной художественной 
деятельности,
- ширма напольная, настольная,
- дидактические игры 

«Государственные праздники», 
«Праздники народовРоссии»

5-6 лет
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Фронтальный Наглядные Изобразительная деятельность
- Изобразител Подгруппово (информационно- (рисование, лепка, аппликация):
ьная й рецептивный): - цветные восковые мелки (12
деятельность. - рассматривание цветов),
Рисование произведений - гуашь (12 цветов),
- Изобразител искусства - акварельные краски (12 цветов),
ьная (репродукций - цветные карандаши (24 цвета),
деятельность. картин,игрушек - графитные карандаши,
Лепка изделийнародно- - фломастеры (12 цветов),
- Изобразител прикладного - набор шариковых ручек,
ьная искусства, - пластилин (12 цветов),
деятельность. иллюстраций), - палитры,
Аппликация - показ, образец, - бумага разной плотности, цвета
- Музыкальная обследование, иразмера, картон,
деятельность - показ - кисти, палочки, стеки, ножницы с

тематических тупыми концами,
мультимедийных - доски для пластилина,
презентаций. - поролон, штампы, печатки,
Словесные трафареты,
(информационно - баночки для воды,
- рецептивный, - природный материал (шишки,
репродуктивный желуди, береста, мох) и бросовый
): (фантики, обрезки ткани, бумаги
- рассказ разной фактуры, коробки, нитки,
воспитателя, тесьма),

- рассказ ребенка, - схемы последовательности
- образец действий по рисованию, лепке,
исполнения песни, аппликации,
танца педагогом - памятки «Смешиваем цвета»,
(ребенком), «Штриховка»,
- вопросы, - альбомы «Филимоновская
- пояснения, игрушка»,
- беседа, «Дымковская игрушка»,
- художественное «Городецкая роспись»,
слово, «Хохломская роспись»,
- чтение «Гжель»,

художествен- - картины и репродукции
ной литературы, известныххудожников.
- решение Музыкальная деятельность:
проблемных - детские музыкальные
ситуаций, инструменты (бубен, металлофон,
- составление электронное пианино, барабан,
рассказа с опорой колокольчики и т.д.),
на предметную и - детские шумовые инструменты
предметно- (шуршалки, шумелки),
схематическую - неозвученные инструменты
модель). (клавиатура пианино, гармошка,
Практические: балалайка),
- игры - музыкально - дидактические игры:
(дидактические, на развитие звуковысотного слуха
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музыкально­
дидактические, 
хороводные, игры с 
пением,
имитационные),
- упражнения (на 
развитие 
певческого 
дыхания, 
голосовой 
активности, 
звуковедения, 
музыкального 
ритма),
- игры-
драматизации,

- интерактивная 
игра. Метод

проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,
- экспериментир 
ование,
- проектная 

деятельность.

(«Музыкальное лото», «Ступеньки», 
«Где мои детки?», «Мама и детки»), 
развитие ритмического слуха 
(«Определи по ритму», 
«Ритмические полоски»,
«Учись танцевать», «Ищи») 
развитие тембрового и 
динамического слуха («На чем 
играю?», «Музыкальные загадки», 
«Музыкальный домик»), развитие 
диатонического слуха («Громко - 
тихо запоем», «Звенящие 
колокольчики»), развитие 
восприятия музыки и музыкальной 
памяти («Будь внима- тельным», 
«Буратино», «Музыкальный 
магазин», «Времена года», «Наши 
песни»),
- портреты композиторов,
- альбомы с иллюстрациями: 
«Симфонический оркестр», 
«Народные инструменты», «Танцы 
народов мира»,
- игровые кубики с видами песен, 
танцев.

Образовательна
я
деятельность в 
ходе
режимных
моментов:
- Приобщен 
ие к 
искусству
- Изобразител 
ьная
деятельность
(рисование,
лепка)
- Конструкти 
вная
деятельность

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные (инфор
мационно-
рецептивн
ый):
- рассматривание 
произведений

искусства 
(репродукций 
картин,игрушек, 
изделий народно­
прикладного 
искусства, 

иллюстраций),
- показ, образец, 
обследование,
- показ 
тематических

Приобщение к искусству:
- предметы декоративно - 
прикладного искусства,
- репродукции известных 
художников,

- учебно-наглядные пособия 
«Знакомим с пейзажной 
живописью», «Знакомим с 
натюрмортом».
Изобразительная деятельность:
- цветные восковые мелки (12 

цветов),
- гуашь (12 цветов),
- акварельные краски (12 цветов),
- цветные карандаши (24 цвета),
- графитные карандаши,
- фломастеры (12 цветов),
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- Музыкальная мультимедийных - набор шариковых ручек,
деятельность презентаций. - пластилин (12 цветов),
- Театрализова Словесные - палитры,
нная (информационно- бумага разной плотности, цвета и
деятельность рецептивный, размера, картон,
- Культур репрдуктивный): - кисти, палочки, стеки, ножницы с

но- - рассказ тупыми концами,
досуговая воспитателя, - доски для пластилина,
деятельность - рассказ ребенка, - поролон, штампы, печатки,

- образец трафареты,
исполнения песни, - баночки для воды,
танца педагогом - природный материал (шишки,
(ребенком), желуди, береста, мох) и бросовый
- вопросы, (фантики, обрезки ткани, бумаги
- пояснения, разной фактуры, коробки, нитки,
- беседа, тесьма),
- художественное - схемы последовательности
слово, действий по рисованию, лепке,
- чтение аппликации,
художественной - памятки «Смешиваем цвета»,
литературы, «Штриховка»,
- решение - альбомы «Филимоновская
проблемных игрушка»,
ситуаций, «Дымковская игрушка»,
- составление «Городецкаяроспись»,
рассказа с опорой «Хохломскаяроспись»,
на предметную и «Гжель»,
предметно- - картины и репродукции
схематическую известныххудожников,
модель). - интерактивные игры («Учимся
Практические: рисовать»).
- игры Конструктивная деятельность:
(дидактические, - мозаика, схемы выкладывания
музыкально- узоровиз нее,
дидактические, - конструкторы типа «Лего» с
хороводные, игры с деталямиразного размера,
пением, - схемы выполнения построек,
имитационные), - конструктор мягкий,
- упражнения (на - плоскостной конструктор,
развитие - строительные наборы деревянные,
певческого - конструктор-трансформер (набор
дыхания, модулей),
голосовой - головоломки, пазлы,
активности, - сборные игрушки и схемы их
звуковедения, сборки,
музыкального - кубики с картинками,
ритма), - разрезные картинки,
- интерактивная - игрушки для обыгрывания
игра, построек,

- игра- - схемы построек и «алгоритмы»
драматизация, ихвыполнения.

- театрализова Музыкальная деятельность
ннаяигра, - детские музыкальные
- моделирова инструменты (бубен, металлофон,
ние, электронное пианино, барабан,
схематизация колокольчики и т.д.),

- детские шумовые инструменты
- конструирование, (шуршалки, шумелки),
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- упражнения на 
основе образца 
педагога.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,
- экспериментир 
ование, проектная 
деятельность.

- неозвученные инструменты 
(клавиатура пианино, гармошка, 
балалайка),
- музыкально - дидактические игры: 
на развитие звуковысотного слуха 
(«Музыкальное лото», «Ступеньки», 
«Где мои детки?», «Мама и детки»), 
развитие ритмического слуха 
(«Определи по ритму», 
«Ритмические полоски»,
«Учись танцевать», «Ищи») 
развитие
тембрового и динамического слуха 
(«На чем играю?», «Музыкальные 
за гадки», «Музыкальный домик»), 
развитие диатонического слуха 
(«Громко -тихо запоем», «Звенящие 
колокольчики»), развитие 
восприятия музыки и музыкальной 
памяти («Будь внимательным», 
«Буратино», «Музыкальный 
магазин», «Времена года», «Наши 
песни»),
- портреты композиторов,
- альбомы с иллюстрациями: 
«Симфонический оркестр», 
«Народные инструменты», «Танцы 
народов мира»,
- игровые кубики с видами песен, 
танцев.
Театрализованная деятельность,
Культурно-досуговая
деятельность:
- ширмы,
- элементы костюмов, маски,
- атрибуты для обыгрывания сказок,
- афиши, билеты,
- разные виды театра (плоскостной, 
перчаточный, пальчиковый, теневой, 
кукольный),
- изобразительный, природный и 
бросовый материал для 
самостоятельной художественной 
деятельности,
- книжки-самоделки,
- дидактические игры 
«Государственные праздники», 
«Народные тради-
- ции», «Праздники народов 

России».
Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Приобщен 
ие к
искусству
- Изобразител

Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- рассматривание 
произведений 

искусства 
(репродукций 
картин, игрушек,

Приобщение к искусству:
- предметы декоративно - 
прикладного искусства,
- репродукции известных 
художников,

- учебно-наглядные пособия 
«Знакомим с пейзажной 
живописью», «Знакомим с
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ьная - изделийнародно- натюрмортом».
деятельность прикладного Изобразительная деятельность:
(рисование, искусства, - цветные восковые мелки (12
лепка) иллюстраций), цветов),
- Конструкти - показ, образец, - гуашь (12 цветов),
вная обследование, - акварельные краски (12 цветов),
деятельность - показ - цветные карандаши (24 цвета),
- Музыкальная тематических - графитные карандаши,
деятельность мультимедийных - фломастеры (12 цветов),
- Театрализова презентаций. - набор шариковых ручек,
нная Словесные - пластилин (12 цветов),
деятельность (информационно - палитры,
- Культу - рецептивный, - бумага разной плотности, цвета
рно -досуговая репродуктивный иразмера, картон,
деятельность ): - кисти, палочки, стеки, ножницы с

- рассказ тупыми концами,
воспитателя, - доски для пластилина,

- рассказ ребенка, - поролон, штампы, печатки,
- образец трафареты,
исполнения песни, - баночки для воды,
танца педагогом природный материал (шишки,
(ребенком), желуди, береста, мох) и бросовый
- вопросы, (фантики,обрезки ткани, бумаги
- пояснения, разной фактуры, коробки, нитки,
- беседа, тесьма),
художественное - схемы последовательности
слово, действийпо рисованию, лепке,
- чтение аппликации,
художественной - памятки «Смешиваем цвета»,
литературы, «Штриховка»,
- решение - альбомы «Филимоновская
проблемных игрушка»,
ситуаций, «Дымковская игрушка»,
- составление «Городецкая роспись»,
рассказа с опорой «Хохломская
на предметную и роспись»,
предметно- «Гжель»,
схематическую - картины и репродукции
модель). известныххудожников,
Практические: - интерактивные игры («Учимся
- игры рисовать»).
(дидактические, Конструктивная деятельность:
музыкально- - мозаика, схемы выкладывания
дидактические, узоровиз нее,
хороводные, игры с - конструкторы типа «Лего» с
пением, деталямиразного размера,
имитационные), - схемы выполнения построек,
- упражнения (на - конструктор мягкий,
развитие - плоскостной конструктор,
певческого - строительные наборы деревянные,
дыхания, - конструктор-трансформер (набор
голосовой модулей),
активности, - головоломки, пазлы,
звуковедения, - сборные игрушки и схемы их
музыкального сборки,
ритма), - кубики с картинками,
- интерактивная - разрезные картинки,
игра, - игрушки для обыгрывания

235



- игра- построек,
драматизация, - схемы построек и «алгоритмы»

- театрализова ихвыполнения.
ннаяигра, Музыкальная деятельность
- моделирова - детские музыкальные
ние, инструменты (бубен, металлофон,
схематизация электронное пианино, барабан, 

колокольчики и т.д.),
- конструирование, - детские шумовые инструменты
- упражнения на (шуршалки, шумелки),
основе образца - неозвученные инструменты
педагога. (клавиатура пианино, гармошка,
Метод балалайка),

проблем - музыкально - дидактические игры:
ногоизложения: на развитие звуковысотного слуха
- решение («Музыкальное лото», «Ступеньки»,
игровых «Где мои детки?», «Мама и детки»),
проблемных развитие ритмического слуха
ситуаций. («Определи по ритму»,
Эвристический «Ритмические полоски»,
метод: «Учись танцевать», «Ищи»)
- решение развитие тембрового и
проблемных динамического слуха («На чем
ситуаций: играю?», «Музыкальные загадки»,
применение «Музыкальный домик»), развитие
представлений в диатонического слуха («Громко -
новых условиях). тихо запоем», «Звенящие
Исследовательс колокольчики»), развитие
кийметод: восприятия музыки и музыкальной
- решение памяти («Будь внимательным»,
проблемных «Буратино», «Музыкальный
ситуаций, магазин», «Времена года», «Наши
- песни»),
экспериментирова- - портреты композиторов,
ние, альбомы с иллюстрациями:
- проектная «Симфонический оркестр»,

деятельность. «Народные инструменты», «Танцы 
народов мира»,
- игровые кубики с видами песен,
танцев.
Театрализованная деятельность, 
Культурно-досуговая
деятельность:
- ширмы,
- элементы костюмов, маски,
- атрибуты для обыгрывания сказок,
- афиши, билеты,
- разные виды театра (плоскостной,
перчаточный, пальчиковый, теневой, 
кукольный),
- изобразительный, природный и 
бросовый материал для
самостоятельной художественной 
деятельности,
- книжки-самоделки,
- дидактические игры 
«Государственные праздники», 
«Народные традиции», «Праздники
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народов России».
6-7 лет

Формы Способы Методы Средства
Занятия: Фронтальный Наглядные Изобразительная деятельность
- Изобразител Подгруппово (информационно- (рисование, лепка, аппликация):
ьная й рецептивный): - цветные восковые мелки (12
деятельность. - рассматривание цветов),
Рисование произведений - гуашь (12 цветов),
- Изобразител искусства - акварельные краски (12 цветов),
ьная (репродукций - цветные карандаши (24 цвета),
деятельность. картин, игрушек, - графитные карандаши,
Лепка - изделийнародно- - фломастеры (12 цветов),
- Изобразител прикладного - набор шариковых ручек,
ьная искусства, - пластилин (12 цветов),
деятельность. иллюстраций), - палитры,
Аппликация - показ, образец, - бумага разной плотности, цвета и
- Музыкальная обследование, размера, картон,
деятельность - показ - кисти, палочки, стеки, ножницы с

тематических тупыми концами,
мультимедийных - доски для пластилина,
презентаций. - поролон, штампы, печатки,
Словесные трафареты,
(информационно - баночки для воды,
- рецептивный, - природный материал (шишки,
репродуктивный желуди, береста, мох) и бросовый
): (фантики, обрезки ткани, бумаги
- рассказ разной фактуры, коробки, нитки,
воспитателя, тесьма),

- рассказ ребенка, - схемы последовательности
- образец действий по рисованию, лепке,
исполнения песни, аппликации,
танца педагогом - памятки «Смешиваем цвета»,
(ребенком), «Штриховка»,
- вопросы, - альбомы «Филимоновская
- пояснения, игрушка»,
- беседа, «Дымковская игрушка»,
- художественное «Городецкаяроспись»,
слово, «Хохломскаяроспись»,
- чтение «Гжель»,
художественной - картины и репродукции
литературы, известныххудожников.
- решение Музыкальная деятельность:
проблемных - детские музыкальные инструменты
ситуаций, (бубен, металлофон, электронное

- составление пиа-
рассказа с опорой нино, барабан, колокольчики и т.д.),
на предметную и - детские шумовые инструменты
предметно- (шуршалки, шумелки),
схематическую - неозвученные инструменты
модель). (клавиатура пианино, гармошка,
Практические: балалайка),
- игры - музыкально - дидактические игры:
(дидактические, на развитие звуковысотного слуха
музыкально- («Три поросенка», «Подумай,
дидактические, отгадай!»,
хороводные, игры с «Звуки разные бывают», «Веселые
пением, Петрушки»), развитие чувства ритма
имитационные), («Прогулка в парк», «Выполни зада-
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- упражнения (на 
развитие 
певческого 
дыхания, 
голосовой 
активности, 
звуковеде-ния, 
музыкального 
ритма),
- игры-
драматизации,

- интерактивная 
игра. Метод

проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях).
Исследовательс
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,

ние», «Определи по ритму»), 
развитие тембрового слуха («Угадай, 
на чем играю?», «Рассказ 
музыкального инструмента»,
«Музыкальный домик»), развитие 
диатонического слуха («Громко - 
тихо запоем», «Звенящие 
колокольчики»), развитие
восприятия музыки («На лугу», 
«Песня -  танец - марш», «Времена 
года», «Наши любимые произве­
дения»), развитие музыкальной 
памяти («Назови композитора», 
«Угадай песню», «Повтори 
мелодию», «Узнай произведение»),
- портреты композиторов,
- альбомы с иллюстрациями:
«Симфонический оркестр»,
«Народные инструменты», «Танцы 
народов мира»,
- игровые кубики с видами песен, 
танцев.

экспериментирован
ие,

Образовательна
я
деятельность в 
ходе
режимных
моментов:
- Приобщен
ие к
искусству
- Изобразител 
ьная
деятельность
(рисование,
лепка)
- Конструкти 
вная
деятельность
- Музыкальная 
деятельность
- Театрализова 
нная

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальны
й

- проектная
деятельность._____
Наглядные (инфор 
мационно- 
рецептивный):
- рассматривание 
произведений

искусства 
(репродукций 
картин, игрушек,

изделий народно­
прикладного 
искусства, 

иллюстра-ций),
- показ, образец, 
обследование,
- показ 
тематических 
мультимедийных 
презентаций. 
Словесные

Приобщение к искусству:
- предметы декоративно - 
прикладного искусства,
- репродукции известных 
художников,

- учебно-наглядные пособия
«Знакомим с пейзажной
живописью», «Знакомим с
натюрмортом», «Знакомим со
сказочно-былинной

живописью»,
«Знакомим с жанровой живописью».
Изобразительная деятельность (ри 
сование, лепка, аппликация):
- цветные восковые мелки (12 

цветов),
- гуашь (12 цветов),
- акварельные краски (12 цветов),
- цветные карандаши (24 цвета),
- графитные карандаши,
- фломастеры (12 цветов),
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деятельность (инфорационно- - набор шариковых ручек,
- Культу рецептивный, - пластилин (12 цветов),
рно- досуговая репродуктивный - палитры,
деятельность ): - бумага разной плотности, цвета

- рассказ иразмера, картон,
воспитателя, - кисти, палочки, стеки, ножницы с

- рассказ ребенка, тупыми концами,
- образец - доски для пластилина,

исполнения - поролон, штампы, печатки,
песни, танца трафареты,
педагогом - баночки для воды,
(ребенком), - природный материал (шишки,
- вопросы, желуди, береста, мох) и бросовый
- пояснения, (фантики, обрезки ткани, бумаги
- беседа, разной фактуры, коробки, нитки,
- художественное тесьма),
слово, - схемы последовательности
- чтение действий по рисованию, лепке,
художественной аппликации,
литературы, - памятки «Смешиваем цвета»,
- решение «Штриховка»,
проблемных - альбомы «Филимоновская
ситуаций, игрушка»,
- составление «Дымковская игрушка»,
рассказа с опорой «Городецкаяроспись»,
на предметную и «Хохломскаяроспись»,
предметно- «Гжель»,
схематическую - картины и репродукции
модель). известныххудожников,
Практические: - интерактивные игры («Учимся
- игры рисовать»).
(дидактические, Конструктивная деятельность:
музыкально- - мозаика, схемы выкладывания
дидактические, узоровиз нее,
хороводные, игры с - конструкторы типа «Лего» с
пением, деталямиразного размера,
имитационные), - схемы выполнения построек,
- упражнения (на - конструктор мягкий,
развитие - плоскостной конструктор,
певческого - строительные наборы деревянные,
дыхания, - конструктор-трансформер (набор
голосовой модулей),
активности, - головоломки, пазлы,
звуковеде- ния, - сборные игрушки и схемы их
музыкального сборки,
ритма), - кубики с картинками,
- интерактивная - разрезные картинки,
игра, - игрушки для обыгрывания

- игра- построек,
драматизация, - схемы построек и «алгоритмы»

- театрализова ихвыполнения.
ннаяигра, Музыкальная деятельность:
- моделирова - детские музыкальные
ние, инструменты (бубен, металлофон,
схематизация электронное пианино, барабан,

колокольчики и т.д.),
- конструирование, - детские шумовые инструменты
- упражнения на (шуршалки, шумелки),
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основе образца 
педагога.
Метод

проблем
ногоизложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций,
экспериментирован
ие,
- проектная 

деятельность.

- неозвученные инструменты 
(клавиатура пианино, гармошка, 
балалайка),
- музыкально - дидактические игры: 
на развитие звуковысотного слуха 
(«Трипоросенка», «Подумай, 
отгадай!»,
«Звуки разные бывают», «Веселые 
Петрушки»), развитие чувства 
ритма («Прогулка в парк», 
«Выполни задание», «Определи по 
ритму»), развитие тембрового слуха 
(«Угадай, на чем иг- раю?»,
«Рассказ музыкального инстру­
мента», «Музыкальный домик»), 
раз- витие диатонического слуха 
(«Громко -тихо запоем»,
«Звенящие колокольчики»), 
развитие восприятия музыки («На 
лугу», «Песня -  танец - марш», 
«Вре- мена года», «Наши любимые 
произве- дения»), развитие 
музыкальной памяти («Назови 
композитора», «Угадай пес-ню», 
«Повтори мелодию», «Узнай про­
изведение»),
- портреты композиторов,
- альбомы с иллюстрациями: 
«Симфонический оркестр», 
«Народные инструменты», «Танцы 
народов мира»,
- игровые кубики с видами песен, 
танцев.
Театрализованная деятельность,
Культурно-досуговая
деятельность:
- ширмы,
- элементы костюмов, маски,
- атрибуты для обыгрывания сказок,
- афиши, билеты,
- разные виды театра (плоскостной, 
перчаточный, пальчиковый, 
теневой,кукольный),
- книжки-самоделки,
- дидактические игры 

«Государствен­
ные праздники», «Народные 
традиции», «Праздники народов 
России».

Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Приобщен 
ие к
искусству
- Изобразител 
ьная

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные
(ин

фор-мационно- 
рецептивный):
- рассматривание 
про-изведений 

искусства 
(репродукций 
картин,игрушек,

Приобщение к искусству:
- предметы декоративно - 
прикладного искусства,
- репродукции известных 
художников,

- учебно-наглядные пособия 
«Знако- мим с пейзажной 
живописью», «Зна- комим с 
натюрмортом», «Знакомим со
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деятельность сказочно-былинной
(рисование, изделийнародно- живописью»,
лепка) прикладного «Знакомим с жанровой живописью»,
- Конструкти искусства, - книжки-самоделки.
вная иллюстра-ций), Изобразительная деятельность
деятельность - показ, образец, (ри- сование, лепка, аппликация):
- Музыкальная об- следование, - цветные восковые мелки (12
деятельность - показ цветов),
- Театрализова тематических - гуашь (12 цветов),
нная мультимедийных - акварельные краски (12 цветов),
деятельность пре- зентаций. - цветные карандаши (24 цвета),
- Словесные - графитные карандаши,
Культурнодосуг (инфор- - фломастеры (12 цветов),
овая мационно- - набор шариковых ручек,
деятельность рецептивный, - пластилин (12 цветов),

репро- - палитры,
дуктивный): - бумага разной плотности, цвета
- рассказ иразмера, картон,
воспитателя, - кисти, палочки, стеки, ножницы с

- рассказ ребенка, ту-пыми концами,
- образец - доски для пластилина,
исполнения песни, - поролон, штампы, печатки,
танца педаго- гом трафаре-ты,
(ребенком), - баночки для воды,
- вопросы, - природный материал (шишки,
- пояснения, желу-
- беседа, ди, береста, мох) и бросовый
- художественное (фантики,обрезки ткани, бумаги
сло-во, разной фактуры,
- чтение коробки, нитки, тесьма),
художествен-ной - схемы последовательности
литературы, действийпо рисованию, лепке,
- решение аппликации,

проблемных - памятки «Смешиваем цвета»,
ситуаций, «Штри-ховка»,
- составление - альбомы «Филимоновская
рассказа с опорой игрушка»,
на предмет- ную и «Дымковская игрушка»,
предметно- «Городецкаяроспись»,
схематическую мо- «Хохломская
дель). роспись»,
Практические: «Гжель»,
- игры - картины и репродукции
(дидактические, известныххудожников,
музыкально- - интерактивные игры («Учимся
дидактические, рисо-вать»).
хоро- водные, игры Конструктивная деятельность:
с пени- ем, - мозаика, схемы выкладывания
имитационные), узоровиз нее,
- упражнения (на - конструкторы типа «Лего» с
раз- витие деталямиразного размера,
певческого ды- - схемы выполнения построек,
хания, голосовой - конструктор мягкий,
ак- тивности, - плоскостной конструктор,
звуковеде- ния, - строительные наборы деревянные,
музыкального - конструктор-трансформер (набор
ритма), мо-дулей),
- интерактивная - головоломки, пазлы,
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игра, - сборные игрушки и схемы их
- игра- сборки,
драматизация, - кубики с картинками,

- театрализова - разрезные картинки,
ннаяигра, - игрушки для обыгрывания
- моделирова построек,
ние, - схемы построек и «алгоритмы»
схематизация ихвыполнения.
- конструирование, Музыкальная деятельность:
- упражнения на - детские музыкальные
основе образца инструменты (бубен, металлофон,
педагога. электронное пиа- нино, барабан,
Метод колокольчики и т.д.),

проблем - детские шумовые инструменты
ногоизложения: (шуршалки, шумелки),
- решение - неозвученные инструменты
игровых (клавиа- тура пианино, гармошка,
проблемных балалайка),
ситуаций. - музыкально - дидактические игры:
Эвристический на развитие звуковысотного слуха
метод: («Три поросенка», «Подумай,
- решение отгадай!»,
проблемных «Звуки разные бывают», «Веселые
ситуаций: Петрушки»), развитие чувства ритма
применение («Прогулка в парк», «Выполни зада-
представлений в ние», «Определи по ритму»),
новых условиях). развитие тембрового слуха («Угадай,
Исследовательс на чем иг- раю?», «Рассказ
кийметод: музыкального инстру- мента»,
- решение «Музыкальный домик»), раз- витие
проблемных диатонического слуха («Громко -
ситуаций, тихо запоем», «Звенящие
- экспериментир колокольчи- ки»), развитие
ова-ние, восприятия музыки («На лугу»,
- проектная «Песня -  танец - марш», «Времена

деятель-ность. года», «Наши любимые произве­
дения»), развитие музыкальной 
памяти («Назови композитора», 
«Угадай пес- ню», «Повтори 
мелодию», «Узнай про­
- изведение»), портреты 

композиторов,
- альбомы с иллюстрациями: 
«Симфонический оркестр», 
«Народные ин- струменты», «Танцы
народов мира»,
- игровые кубики с видами песен,
тан- цев.
Театрализованная деятельность, 
Культурно-досуговая
деятельность:
- ширмы,
- элементы костюмов, маски,
- атрибуты для обыгрывания сказок,
- афиши, билеты,
- разные виды театра (плоскостной,
перчаточный, пальчиковый, теневой, 
кукольный),
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- книжки-самоделки,
- дидактические игры 

«Государствен­
ные праздники», «Народные тради­
ции», «Праздники народов России».

2.2.5.Образовательная область «Физическое развитие»
1,5-2 года

Формы Способы Методы Средства
Занятия:
- Физическое 
развитие

Подгрупповой Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- показ.
Словесные
(информационно
- рецептивный, 
репродуктивный 
):
- рассказ 

воспитателя,
- комментирова 
ниедвижений,
- художественное 
слово.
Практические:
- подвижные 
игры и 
упражнения,
- малоподвижные 

игры.

Физическое развитие:
- дорожки профилактические,
- кегли крупные,
- мячи (разного размера),
- дуги (воротца),
- обруч большой и малые,
- колечки от пирамидки,
- ленточки цветные,
- шнуры длинный и короткие 
цветные,

- кубики крупные цветные,
- погремушки,
- нестандартное физкультурное 
оборудование,
- мягкие модули.

Образовательн
ая
деятельность 
в ходе 
режимных 
моментов:
- Физическое 
развитие

Фронтальный
Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные
(информационно­
рецептивный):
- показ. 
Словесные 
(информационно
- рецептивный, 
репродуктивный 
):
- рассказ 

воспитателя,
- художественное 
слово.
Практические:
- утренняя 
гимнастика,

- подвижные 
игры и 
упражнения,
- малоподвижные 
игры,
- игры-имитации.

Физическое развитие:
- дорожки профилактические,
- кегли крупные,
- мячи (разного размера),
- дуги (воротца),
- обруч большой и малые,
- колечки от пирамидки,
- ленточки цветные,
- шнуры длинный и короткие 
цветные,

- кубики крупные цветные,
- погремушки,
- нестандартное физкультурное 
оборудование,
- мягкие модули.

Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Физическое 
развитие

Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные
(информационно­
рецептивный):
- показ. 
Словесные 
(информационно
- рецептивный,

Физическое развитие:
- дорожки профилактические,
- кегли крупные,
- мячи (разного размера),
- дуги (воротца),
- обруч большой и малые,
- колечки от пирамидки,
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репродуктивный
):
- рассказ 

воспитателя,
- художественное 
слово.
Практические:
- утренняя 
гимнастика,

- подвижные 
игры и 
упражнения,
- малоподвижные 
игры,
- игры-имитации.

- ленточки цветные,
- шнуры длинный и короткие 
цветные,

- кубики крупные цветные,
- погремушки,
- нестандартное физкультурное 
оборудование,
- мягкие модули.

2-3 года
Формы Способы Методы Средства

Занятия: Подгрупповой Наглядные Основная гимнастика,
- Физическое (информационно- Подвижные игры и игровые
развитие (в рецептивный): упражнения,
помещении) - показ. Формирование основ здорового

Словесные образа жизни:
(информационно - дорожки профилактические,
- рецептивный, - кегли крупные,
репродуктивный - мячи (разного размера),
): - дуги (воротца),
- рассказ - обруч большой и малые,

воспитателя, - колечки от пирамидки,
- художественное - ленточки цветные,
слово. - шнуры длинный и короткие
Практические: цветные,
- подвижные - кубики крупные цветные,
игры и - погремушки,
упражнения, - нестандартное физкультурное
- малоподвижные оборудование,
игры, - мягкие модули.
- игры-имитации.

Образовательн Фронтальный Наглядные Основная гимнастика,
ая Подгрупповой (информационно- Подвижные игры и игровые
деятельность в Индивидуальны рецептивный): упражнения:
ходе й - показ. - дорожки профилактические,
режимных Словесные - кегли крупные,
моментов (информационно - мячи (разного размера),

в - рецептивный, - дуги (воротца),
ходе репродуктивный - обруч большой и малые,

режим ): - колечки от пирамидки,
ныхмоментов: - рассказ - ленточки цветные,
- Основная воспитателя, - шнуры длинный и короткие
гимнастика - художественное цветные,
- Подвижные слово. - кубики крупные цветные,
игры и игровые Практические: - погремушки,
упражнения - подвижные - нестандартное физкультурное
- Формиров игры и оборудование,
ание основ упражнения, - мягкие модули.
здорового - малоподвижные Формирование основ здорового об
образа жизни игры, раза жизни:

- игры-имитации. - тематические картинки
(предметные
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и сюжетные),
- фотоальбом «Малыши -  крепыши».

Самостоятель
ная
деятельность
детей:
- Основная 
гимнастика
- Подвижные 
игры и игровые 
упражнения
- Формиров 
ание основ 
здорового 
образа жизни

Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- показ. 
Словесные 
(информационно
- рецептивный, 
репродуктивный 
):
- рассказ 

воспитателя,
- художественное 
слово.
Практические:
- подвижные 
игры и 
упражнения,
- малоподвижные 
игры,
- игры-имитации.

Основная гимнастика,
Подвижные игры и игровые 
упражнения:
- дорожки профилактические,
- кегли крупные,
- мячи (разного размера),
- дуги (воротца),
- обруч большой и малые,
- колечки от пирамидки,
- ленточки цветные,
- шнуры длинный и короткие 
цветные,

- кубики крупные цветные,
- погремушки,
- нестандартное физкультурное 
оборудование,
- мягкие модули.
Формирование основ здорового 
образа жизни:
- тематические картинки 
(предметныеи сюжетные),
- фотоальбом «Малыши -  крепыши».

3-4 года
Формы Способы Методы Средства

Занятия:
- Физическое 
развитие (в 
помещении)
- Физическое 
развитие.

Фронтальны
й
Погруппово
й

Наглядные
(информационно­
рецептивный):

- показ и 
демонстрация 
физических 
упражнений, 
-использование 
наглядных 
пособий,

- использование 
зрительных 
ориентиров.
Словесные
(информационно­
рецептивный,
репродуктивный)

- название
упражне­

ний,
- описание, 

объяснение, 
-комментирование 
хода выполнения 
упражнения,

- указание, команды, 
распоряжение,

- художественное 
слово,

- использование 
звуковых сигналов.

Физическая культура в 
помещении:
- кегли крупные,
- мячи (разного размера),
- кольцеброс,
- дуги (воротики),
- обручи (большой и малые),
- цветные платочки,
- ленточки цветные,
- шнуры длинный и короткие, 
цветные,

- мяч массажный,
- мешочек с грузом, малый,
- маски, медальки для подвижных 
игр,

- дорожки профилактические,
- нестандартное физкультурное 
оборудование.
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Практические:
- выполнение движе 

ний,
- повторение 
упражнений,

- проведение 
упражнений в 
игровой форме. 
Репродуктивный:

- упражнения на 
основе образца 
педагога.
Метод
проблемного
изложения:

- решение
игровых

- проблемных 
ситуаций

Образовательн Фронтальный Наглядные Основная гимнастика (основные
ая Подгрупповой (информационно- движения, общеразвивающие
деятельность в Индивидуальны рецептивный): упражнения, строевые
ходе й - показ и упражнения),Подвижные игры,
режимных демонстрация Активный отдых
моментов: физических (физкультурные досуги, Дни
- Основная упражнений, здоровья):
гимнастика -использование - кегли крупные,
(основные наглядных - мячи (разного размера),
движения, пособий, - кольцеброс,
общеразвиваю -использование - дуги (воротики),
щие зрительных - обручи (большой и малые),
упражнения, ориентиров. - цветные платочки,
строевые Словесные - ленточки цветные,
упражнения) (информационно- - шнуры длинный и короткие,
- Подвижные рецептивный, цветные,

игры репродуктивный) - мяч массажный,
- Спортив - мешочек с грузом, малый,
ные - название - маски, медальки для подвижных
упражнен упражнений, игр,
ия - описание, - дорожки профилактические,
- Формиров объяснение, - нестандартное физкультурное
ание основ -комментирование оборудование.
здорового хода выполнения Спортивные упражнения:
образа упражнения, - санки,
жизни - указание, - лыжи,
- Активный команды, Формирование основ здорового
отдых распоряжение, образа жизни:
(физкультурные - художественное - дидактические игры на тему
досуги, Дни слово, ЗОЖ:
здоровья) - использование 

звуковых сигналов.
Практические:
- выполнение 
движений,
- повторение 
упражнений,
- проведение 
упражнений в

«Малыши-крепыши», «Мой день», 
«Что растет в огороде», «Азбука 
здоровья» и т.п.,
- тематические картинки 
(предметные и сюжетные) на тему 
ЗОЖ: «Дети и взрослые», «Режим 
дня», «Привычки здорового образа 
жизни», «Полезные продукты» и 
т.п.,
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игровой форме. 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 

игровых
проблемных
ситуаций.

- учебно-наглядные пособия 
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
- фотоальбом «Дружим со 
спортом».

Самостоятельн Подгрупповой Наглядные (инфор Основная гимнастика (основные
ая Индивидуальный мационно- движения, общеразвивающие
Деятельность рецептивн упражнения, строевые
детей: ый): упражнения),Подвижные игры,
- Основная - показ и Активный отдых
гимнастика демонстрация (физкультурныедосуги, Дни
(основные физических здоровья):
движения, упражнений, - кегли крупные,
общеразвиваю -использование - мячи (разного размера),
щие наглядных - кольцеброс,
упражнения, пособий, - дуги (воротики), обручи (большой и
строевые использование малые),
упражнения) зрительных - цветные платочки,
- Подвиж ориентиров. - ленточки цветные,
ные игры Словесные - шнуры длинный и короткие,
Спортивн (информационно цветные,
ые - рецептивный, - мяч массажный,
упражнен репродуктивный - мешочек с грузом, малый,
ия ): - маски, медальки для подвижных
- Формиров - название игр,
ание основ упражнений, - дорожки профилактические,
здорового - описание, - нестандартное физкультурное
образа объяснение, оборудование.
жизни -комментирование Спортивные упражнения:
- Активный хода выполнения - санки,
отдых упражнения, - лыжи,
(физкультурные - указание, - трехколесный велосипед.
- досуги, Дни команды, Формирование основ здорового

здоровья) распоряжение,
- художественное 
слово,
- использование 
звуковых сигналов. 
Практические:
- выполнение 
движений,
- повторение 
упражнений,
- проведение 
упражнений в 
игровой форме. 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога.
Метод

образа жизни:
- дидактические игры на тему 

ЗОЖ:
«Малыши-крепыши»,«Мой день», 
«Что растет в огороде», «Азбука 
здоровья» и т.п.,
- тематические картинки 
(предметные и сюжетные) на тему 
ЗОЖ: «Дети и взрослые», «Режим 
дня», «Привычки здорового образа 
жизни», «Полезные продукты» и 
т.п.,
- учебно-наглядные пособия 
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
- фотоальбом «Дружим со спортом»
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проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций

4-5 лет
Формы Способы Методы Средства

Занятия:
- Физическое
развитие (в
помещении)
Физическое
развитие.
Плавание

Фронтальный
Подгрупповой

Наглядные (инфор
мационно-
рецептивн
ый):
- показ и 
демонстрация 
физических 
упражнений, 
движений, 
-использование 
наглядных 
пособий,
- использование 
зрительных 
ориентиров.
Словесные
(информационно­
рецептивный,
репродуктивный)

- название 
упражнений,

- описание, 
объяснение, 
-комментирование 
хода выполнения 
упражнения,
- указание, 
команды, 
распоряжение,
- художественное 
слово,
- использование 
звуковых сигналов. 
Практические:
- выполнение 
движений,
- повторение 
упражне ний,
- проведение 
упражнений в 
игровой форме. 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога,
- выполнение 
упражнений с

опорой на 
предметную и

Физическая культура в 
помещении:
- кегли среднего размера,
- мячи (разного размера),
- кольцеброс,
- дуги (воротики),
- обручи (разного размера),
- цветные платочки,
- ленточки цветные,
- флажки,
- кубики пластмассовые,
- мяч массажный,
- мешочек с грузом малый,
- гантели пластмассовые,
- палка гимнастическая,
- скакалка короткая,
- шнуры длинный и короткие, 
цветные,

- вертикальные/горизонтальные 
мишени,
- маски, медальки для подвижных 
игр,

- нестандартное физкультурное 
оборудование.
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предметно­
схематическую
модель.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях.

Образовательна Фронтальный Наглядные (инфор Основная гимнастика (основные
я Подгрупповой мационно- движения, общеразвивающие
деятельность в Индивидуальны рецептивн упражнения, ритмическая
ходе й ый): гимнастика, строевые
режимных - показ и упражнения), Подвижные
моментов: демонстрация игры,
- Основная физических Активный отды
гимнастика упражнений, (физкультурные праздники и
(основные движений, досуги, Дни здоровья)
движения, -использование - кегли среднего размера,
общеразвива наглядных - мячи (разного размера),
ющие пособий, - кольцеброс,
упражнения, - использование - дуги (воротики),
ритмическая зрительных - обручи (разного размера),
гимнастика, ориентиров. - цветные платочки,
строевые Словесные - ленточки цветные,
упражнения) (информационно- - флажки,
- Подвижные рецептивный, - кубики пластмассовые,

игры репродуктивный) - мяч массажный,
- Спортив : - мешочек с грузом малый,
ные - название - гантели пластмассовые,
упражнен упражнений, - палка гимнастическая,
ия -описание, - скакалка короткая,
- Формиров объяснение, - шнуры длинный и короткие,
ание основ -комментирование цветные,
здорового хода выполнения - вертикальные/горизонтальные
образа упражнения, мишени,
жизни, -указание, - маски, медальки для подвижных
Активный команды, игр,
отдых распоряжение, - нестандартное физкультурное
(физкультурные - художественное оборудование,
праздники и слово, - медали для награждения.
досуги, Дни - использование Спортивные упражнения:
здоровья) звуковых сигналов. 

Практические:
- выполнение 
движений,
- повторение 
упражне ний,
- повторение

- санки,
- лыжи
Формирование основ здорового об­
раза жизни:
- дидактические игры на тему 
ЗОЖ:
«Малыши-крепыши», «Полезные 
про-
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упражнений,
- проведение 
упражнений в 
игровой форме. 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога,
- выполнение 
упражнений с

опорой на 
предметную и 

предметно­
схематическую 
модель.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях.

дукты», «Мой день», «Что такое 
хоро­
шо, что такое плохо» и т.п.,
- тематические картинки 
(предметные
и сюжетные) на тему ЗОЖ: 
«Режим
дня», «Привычки здорового 

образа
жизни», «Полезные продукты» и т.п.,
- учебно-наглядные пособия 
«Зимние
виды спорта», «Летние виды 
спорта»,
«Распорядок дня»,
- фотоальбом «Юные спортсмены».

Самостоятель Подгрупповой Наглядные Основная гимнастика
ная Индивидуальны (информационно- (основные движения,
деятельность й рецептивный): общеразвивающие
детей: - показ и упражнения, ритмическая
- Основная демонстрация гимнастика, строевые
гимнастика физических упражнения), Подвижные
(основные упражнений, игры,
движения, движений, Активный отдых
общеразвива -использование (физкультурныепраздники и
ющие наглядных досуги, Дни здоровья)
упражнения, пособий, - кегли среднего размера,
ритмическая - использование - мячи (разного размера),
гимна- зрительных - кольцеброс,
стика, строевые ориентиров. - дуги (воротики),
упражнения) Словесные - обручи (разного размера),
- Подвижные (информационно - цветные платочки,

игры - рецептивный, - ленточки цветные,
- Спортив репродуктивный - флажки,
ные ): - кубики пластмассовые,
упражнен -название - мяч массажный,
ия упражнений, - мешочек с грузом малый,
- Формиров - описание, - гантели пластмассовые,
ание основ объяснение, - палка гимнастическая,
здорового -комментирование - скакалка короткая,
образа хода выполнения - шнуры длинный и короткие,
жизни, упражнения, цветные,
Активный - указание, - вертикальные/горизонтальные
отдых команды, мишени,
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(физкультурные 
праздники и 
досуги, Дни 
здоровья)

распоряжение,
- художественное 
слово,
- использование 
звуковых сигналов. 
Практические:
- выполнение 
движений,
- повторение 
упражнений,
- проведение 
упражнений в 
игровой форме. 
Репродуктивный:
- упражнения на 

осно­
ве образца педагога,
- выполнение 
упражнений с

опорой на 
предметную и 

предметно­
схематическую 
модель.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях.

- маски, медальки для подвижных 
игр,

- нестандартное физкультурное 
оборудование,
- медали для награждения. 
Спортивные упражнения:
- санки,
- лыжи,
- трехколесный велосипед. 
Формирование основ здорового 
образа жизни:
- дидактические игры на тему 

ЗОЖ:
«Малыши-крепыши», «Полезные 
продукты», «Мой день», «Что такое 
хоро шо, что такое плохо» и т.п.,
- тематические картинки 
(предметные и сюжетные) на тему 
ЗОЖ: «Режим дня», «Привычки 
здорового образа жизни», 
«Полезные продукты» и т.п.,
- учебно-наглядные пособия 
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
«Распорядок дня», 
фотоальбом «Юные спортсмены».

5-6 лет
Формы Способы Методы Средства

Занятия:
- Физическое 
развитие (в 
помещении)
- Физическое 
развитие (на 
воздухе)
- физическое 
развитие. 
Плавание

Фронтальный
Подгруппово
й

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- показ и 
демонстрация 
физических 
упражнений,
- использов 
ание наглядных 
пособий, 
-использование 
зрительных 
ориентиров,
- показ схем 
выполнения 
движений. 
Словесные

Физическая культура в 
помещении:
- дорожки профилактические,
- гимнастические палки,
- мячи большие, средние, малые,
- мячи футбольные, 
волейбольные,баскетбольные,
- мячи с ручками,
- скакалки,
- веревки, шнуры,
- флажки разных цветов,
- обручи разного размера,
- атрибуты для проведения 
подвижныхигр,
- дуги (воротики),
- ленты цветные короткие,
- кегли средние и мелкие,
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(информационно- - кольцеброс,
рецептивный, - гантели пластмассовые, с
репродуктивный): утяжелением,
- название - вертикальные/горизонтальные

упражнений, мишени,
- описание, - мишени на ковролиновой основе с
объяснение, набором мячиков (дротиков) на
- комментирова липучках,
ние хода - тематические альбомы «Спорт»;

выполнения «Зимние виды спорта», «Летние
упражнения, виды спорта»,
- указание, - дидактические игры спортивной те
команды, матики,
распоряжение, - схемы выполнения движений,
- художественное - кольцо для игры в мини-баскетбол,
слово. - мешочки с грузом малые,
Практические: - эмблемы, медали.
-выполнение Физическая культура на воздухе:
движений, - мячи большие, средние, малые,
- повторение - мяч баскетбольный,
упражнений, - мяч футбольный,
- проведение - скакалки,
упражнений в - флажки разных цветов,
игровой и - обручи,
соревновательной атрибуты для проведения
форме. подвижных игр,
Репродуктивный: - дуги (воротики),
- упражнения на 
основе образца

- ленты цветные короткие,
- кегли, кольцеброс,
- вертикальные / горизонтальные

педагога, ми-
выполнение упраж шени,
нений с опорой на - ракетки для игры в бадминтон,
предметно- во-
схематическую ланчики,
модель
Метод

- ракетки для игры в теннис,
теннисные
мячи,

проблем - городки,
ногоизложения: - летающие тарелки,
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций.
Эвристический ме 
тод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях). 
Исследовательс 
кийметод:

- лыжи,
- клюшки, шайбы,
- санки,
- схемы выполнения движений,
- кольцо для игры в баскетбол,
- эмблемы, медали.

- решение 
проблемных
ситуаций,
экспериментирован

проектная
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деятельность.
Образовательна Фронтальный Наглядные (инфор Основная гимнастика (основные
я Подгрупповой мационно- движения, общеразвивающие
деятельность Индивидуальный рецептивный): упражнения, ритмическая гимна-

- показ и стика, строевые упражнения),
в демонстрация Подвижные игры,
ходе режимных Физических Активный отдых
моментов: упражнений, (физкультурные праздники и
- Основная -использование досуги, Дни здоровья)
гимнастика наглядных пособий, - дорожки профилактические,
(основные -использование зри- - гимнастические палки,
движения, обще- тельных - мячи большие, средние, малые,
развивающие ориентиров, - мячи футбольные,
упражнения, - показ схем волейбольные,
рит- выполнения баскетбольные,
мическая гимна- движений. - мячи с ручками,
стика, строевые Словесные (инфор- - скакалки,
упражнения) мационно- - веревки, шнуры,
- Подвижные рецептивный, - флажки разных цветов,
игры репродуктивный): - обручи разного размера,
- Спортивные - название - атрибуты для проведения
упражнения упражнений, подвижных
- Формирование - описание, игр,
основ здорового -объяснение, - дуги (воротики),
образа жизни -комментирование - ленты цветные короткие,
- Активный Хода выполнения - кегли средние и мелкие,
отдых упражнения, - кольцеброс,
(физкультурные -указание, - гантели пластмассовые, с
праздники и -команды, утяжелени-
досуги, Дни -распоряжение, ем,
здоровья) - художественное - вертикальные/горизонтальные
- Туристские слово. мише-
прогулки и Практические: ни,
экскурсии - выполнение - мишени на ковролиновой основе

движений, с
- повторение набором мячиков (дротиков) на
упражнений, липуч-
- проведение ках,
упражнений в - тематические альбомы
игровой и «Спорт»; «Зимние виды спорта»,
соревновательной «Летние видыспорта»,
форме. - дидактические игры спортивной
Репродуктивный: тематики,
- упражнения на - схемы выполнения движений,
основе образца - кольцо для игры в мини-баскетбол,
педагога, - мешочки с грузом малые,
- выполнение - эмблемы, медали.
упражнений с Спортивные игры:
опорой на - городки,
предметно- - баскетбольные мячи,
схематическую баскетбольнаякорзина,
модель. - ракетки и воланчики для игры в
Метод бадминтон,
проблемного - футбольные мячи, стойки, ворота,
изложения: - клюшки, шайбы, ориентиры.
- решение Спортивные упражнения:
игровых - санки,
проблемных - лыжи,
ситуаций. - велосипеды, самокаты,
Эвристический - схемы выполнения движений,
метод: - эмблемы, медали.
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- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях. 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций, 
проектная 
деятельность.

Формирование начальных 
представлений о здоровом образе 
жизни:
- дидактические игры: «Как оказать 
первую помощь», «Валеология», 
«Правильное питание» и т.п.,
- тематические альбомы «Спорт»; 
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
- книжки-самоделки, фотоальбомы 
«Мы за здоровый образ жизни», 
«Моя спортивная семья», «Мои 
спортивные достижения».
Туристские прогулки и экскурсии:
- кукла с набором одежды туриста,
- схема «Собери рюкзак»,
- рюкзак для походов,
- набор посуды туриста (котелок, 
тарелки мелкая и глубокая, ложки, 
стаканчики, фляжка/термос, 
салфетки) бинокль, фотоаппарат 
игрушечный, глобус, компас, карта, 
коврик (пенка), аптечка туриста,
- палатка, веревка.
- альбомы, посвященные географии 
нашей страны, символике родного 
края, его городам,
- альбомы «Правила безопасного 

поведения», «Что нужно для 
здоровья»,
«Веселый турист», «Как избежать 
неприятностей», «Походные 
истории»,
- дидактические игры «Прогулка по 
городу», «Мы готовимся в 
поход»,
«Найди место на карте», 
«Природные и погодные явления», 
«Животные и растения нашего края» 
и др.,
- оборудование для организации 
двигательной деятельности: 
скакалки, мячи резиновые и 
надувные, бадминтон, кегли и пр.,
- коллекции камней, ракушек, 
гербариирастений,
- природный материал: семена 
растений, кора, береста, скорлупа 
орехов, шишки,
- музыкальные инструменты 
(шумовые), магнитофон с записями 
туристских песен.

Самостоятельн
ая
деятельность
детей:
- Основная
гимнастика
(основные

Подгрупповой
Индивидуальны
й

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- показ и 
демонстрация 
Физических 
упражнений,

Основная гимнастика (основные 
движения, общеразвивающие 
упражнения, ритмическая гимна­
стика, строевые упражнения), 
Подвижные игры,
Активный отдых 
(физкультурные праздники и
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движения, обще­
развивающие 
упражнения, 
ритмическая 
гимнастика, 
строевые 
упражнения)
- Подвижные 
игры
- Спортивные 
упражнения
- Формирование 
основ здорового 
образа жизни
- Активный 
отдых
(физкультурные 
праздники и 
досуги, Дни 
здоровья)
- Туристские 
прогулки и 
экскурсии

-использование 
наглядных пособий, 
-использование зри­
тельных 
ориентиров,
- показ схем 
выполнения 
движений. 
Словесные (инфор­
мационно­
рецептивный, 
репродуктивный):
- название 

упражнений,
- описание, 
объяснение, 
-комментирование 
хода выполнения 
упражнения,
- указание, 
-команды, 
-распоряжение,
- художественное 
слово.
Практические:
- выполнение 
движений,
- повторение 
упражнений,
- проведение 
упражнений в 
игровой и сорев­
новательной форме. 
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога,
- выполнение 
упражнений с 
опорой на 
предметно­
схематическую мо­
дель.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций. 
Эвристический 
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях. 
Исследовательс 
кийметод:
- решение

досуги, Дни здоровья)
- дорожки профилактические,
- гимнастические палки,
- мячи большие, средние, малые,
- мячи футбольные, 
волейбольные, баскетбольные,
- мячи с ручками,
- скакалки,
- веревки, шнуры,
- флажки разных цветов,
- обручи разного размера,
- атрибуты для проведения 
подвижных игр,
- дуги (воротики),
- ленты цветные короткие,
- кегли средние и мелкие,
- кольцеброс,
- гантели пластмассовые, с 
утяжелением,
- вертикальные/горизонтальные 
мишени,
- мишени на ковролиновой основе 
с набором мячиков (дротиков) на 
липучках,
- тематические альбомы 
«Спорт»;
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
- дидактические игры спортивной 
тематики,
- схемы выполнения движений,
- кольцо для игры в мини-баскетбол,
- мешочки с грузом малые,
- эмблемы, медали.
Спортивные игры:
- городки,
- баскетбольные мячи, баскетбольная 
корзина
- ракетки и воланчики для игры в 
бадминтон,
- футбольные мячи, стойки, ворота,
- клюшки, шайбы, ориентиры. 
Спортивные упражнения:
- санки,
- лыжи,
- велосипеды, самокаты,
- схемы выполнения движений,
- эмблемы, медали.
Формирование начальных 
представлений о здоровом образе 
жизни:
- дидактические игры: «Как оказать 
первую помощь», «Валеология», 
«Правильное питание» и т.п.,
- тематические альбомы «Спорт»; 
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
- книжки-самоделки, фотоальбомы 
«Мы за здоровый образ жизни»,
«Моя спортивная семья», «Мои 
спортивные достижения».
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проблемных
ситуаций,
проектная
деятельность.

Туристские прогулки и экскурсии:
- кукла с набором одежды туриста,
- схема «Собери рюкзак»,
- рюкзак для походов,
- набор посуды туриста (котелок, 
тарелки мелкая и глубокая, ложки, 
стаканчики, фляжка/термос, 
салфетки)
- бинокль, фотоаппарат 
игрушечный, глобус, компас, карта, 
коврик (пенка), аптечка туриста,
- палатка, веревка.
- альбомы, посвященные 
географиинашей страны, символике 
родногокрая, его городам,
- альбомы «Правила безопасного 

поведения», «Что нужн для 
здоровья»,
«Веселый турист», «Как избежать 
неприятностей», «Походные 
истории»,
- карты и схемы России, 
Нижегородской области, города 
Нижнего Новгорода, города 
Дзержинска,
- дидактические игры «Прогулка 
по городу», «Мы готовимся в 
поход»,«Найди место на карте», 
«Природные ипогодные явления», 
«Животные и растения нашего 
края» и др.,
- оборудование для организации 
двигательной деятельности: 
скакалки, мячи резиновые и 
надувные, бадминтон, кегли и пр.,
- коллекции камней, ракушек, 
гербариирастений,
- природный материал: семена 
растений, кора, береста, скорлупа 
орехов, шишки,
-музыкальные инструменты (шумо 
вые),
- магнитофон с записями туристских 
песен

6-7 лет
Формы Способы Методы Средства

Занятия:
- Физическое 
развитие (в 
помещении)
- Физическое 
развитие (на 
воздухе)
- Физическое 
развитие. 
Плавание

Фронтальный
Подгруппово
й

Наглядные 
(информационно­
рецептивный) :
- показ и
демонстрация
физических
упражнений,
-использование
наглядных
пособий,
-использование
зрительных

Физическая культура в 
помещении:
- дорожки профилактические,
- гимнастические палки,
- мячи большие, средние, малые,
- мячи футбольные, 
волейбольные,баскетбольные,
- мячи с ручками,
- скакалки,
- веревки, шнуры,
- флажки разных цветов,
- обручи разного размера,
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ориентиров,
- показ схем 
выполнения 
движений. 
Словесные 
(информационно­
рецептивный, 
репродуктивный):
- название 
упражнений,
- описание, 
объяснение, 
-комментирование 
хода выполнения 
упражнения,
- указание, 
команды, 
распоряжение,
- художественное 
слово.
Практические:
-выполнение движе 
ний,
- повторение 
упражнений,
- проведение 
упражнений в 
игровой и 
соревновательной 
форме.
Репродуктивный:
- упражнения на 
основе образца 
педагога,
- выполнение 
упражнений с 
опорой на 
предметно­
схематическую мо 
дель.
Метод
проблемного
изложения:
- решение 
игровых 
проблемных 
ситуаций.
Эвристический ме 
тод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях. 
Исследовательски 
й
метод:

- атрибуты для проведения 
подвижныхигр,
- дуги (воротики),
- ленты цветные короткие,
- кегли средние и мелкие,
- кольцеброс,
- гантели пластмассовые, с 
утяжелением,
- вертикальные/горизонтальные 
мишени,
- мишени на ковролиновой основе с 
набором мячиков (дротиков) на 
липучках,
- тематические альбомы «Спорт»; 
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
- дидактические игры спортивной те 
матики,
- схемы выполнения движений,
- кольцо для игры в мини-баскетбол,
- мешочки с грузом малые,
- эмблемы, медали.
Физическая культура на воздухе:
- мячи большие, средние, малые,
- мяч баскетбольный,
- мяч футбольный,
- скакалки,
- флажки разных цветов,
- обручи,
- атрибуты для проведения 
подвижныхигр,
- дуги (воротики),
- ленты цветные короткие,
- кегли, кольцеброс,
- вертикальные / горизонтальные 
мишени,
- ракетки для игры в бадминтон, 
во-ланчики,
- ракетки для игры в теннис, 
теннисныемячи,
- городки, 
летающие тарелки,
- лыжи,
- клюшки, шайбы,
- санки,
- схемы выполнения движений,
- кольцо для игры в баскетбол,
- эмблемы, медали
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- решение 
проблемных
ситуаций,
- проектная 
деятельность.

Образовательна Фронтальный Наглядные (инфор Основная гимнастика (основные
я Подгрупповой мационно- движения, общеразвивающие
деятельность Индивидуальный рецептивный): упражнения, ритмическая гимна-

- показ и стика, строевые упражнения),
в демонстрация Подвижные игры,
в ходе Физических Активный отдых

режимных упражнений, (физкультурные
моментов: -использование праздники и досуги, Дни здоровья)
- Основная наглядных пособий, - дорожки профилактические,
гимнастика -использование зри- - гимнастические палки,
(основные тельных - мячи большие, средние, малые,
движения, обще- ориентиров, - мячи футбольные,
развивающие - показ схем волейбольные,
упражнения, выполнения баскетбольные,
ритмическая движений. - мячи с ручками,
гимнастика, Словесные (инфор- - скакалки,
строевые мационно- - веревки, шнуры,
упражнения) рецептивный, - флажки разных цветов,
- Подвижные репродуктивный): - обручи разного размера,
игры - название - атрибуты для проведения
- Спортивные упражнений, подвижных
упражнения - описание, игр,
- Формирование -объяснение, - дуги (воротики),
основ здорового -комментирование - ленты цветные короткие,
образа жизни Хода выполнения - кегли средние и мелкие,
- Активный упражнения, - кольцеброс,
отдых -указание, - гантели пластмассовые, с
(физкультурные -команды, утяжелением,
праздники и -распоряжение, - вертикальные/горизонтальные
досуги, Дни - художественное мишени,
здоровья) слово. - мишени на ковролиновой основе
- Туристские Практические: с набором мячиков (дротиков) на
прогулки и - выполнение липучках,
экскурсии движений, - тематические альбомы

- повторение «Спорт»; «Зимние виды спорта»,
упражнений, «Летние видыспорта»,
- проведение - дидактические игры спортивной
упражнений в тематики,
игровой и - схемы выполнения движений,
соревновательной - кольцо для игры в мини-баскетбол,
форме.
Репродуктивный:

- мешочки с грузом малые,
- эмблемы, медали.
Спортивные игры:- упражнения на 

основе образца - городки,
- баскетбольные мячи, баскетбольная

педагога, - корзина, ракетки и воланчики
- выполнение для игры в бадминтон,
упражнений с - футбольные мячи, стойки, ворота,
опорой на - ракетки и мячи для настольного
предметно- тенниса,
схематическую - клюшки, шайбы, ориентиры.
модель. Спортивные упражнения:
Метод - санки,
проблемного - лыжи,
изложения: - велосипеды, самокаты,
- решение - схемы выполнения движений,
игровых - эмблемы, медали.
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проблемных
ситуаций.
Эвристический
метод:
- решение 
проблемных 
ситуаций: 
применение 
представлений в 
новых условиях. 
Исследовательс 
кийметод:
- решение 
проблемных 
ситуаций, 
проектная 
деятельность

Формирование начальных
представлений о здоровом образе 
жизни:
- дидактические игры: «Как оказать 
первую помощь», «Валеология», 
«Правильное питание» и т.п.,
- тематические альбомы «Спорт»; 
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
- книжки-самоделки, 

фотоальбомы «Мы за здоровый 
образ жизни», «Моя спортивная 
семья», «Мои спортивные 
достижения».

Туристские прогулки и экскурсии:
- кукла с набором одежды туриста,
- схема «Собери рюкзак»,
- рюкзак для походов,
- набор посуды туриста (котелок,
тарелки мелкая и глубокая, ложки, 
стаканчики, фляжка/термос,
салфетки)
- бинокль, фотоаппарат 
игрушечный, глобус, компас, карта, 
коврик (пенка), аптечка туриста,
- палатка, веревка.
- альбомы, посвященные географии 
нашей страны, символике родного 
края, его городам,
- альбомы «Правила безопасного 

поведения», «Что нужно для 
здоровья»,
«Веселый турист», «Как избежать 
неприятностей», «Походные
истории»,
- карты и схемы России, 
Нижегородской области, города 
Нижнего Новгорода, города 
Дзержинска
- дидактические игры «Прогулка 
по городу», «Мы готовимся в 
поход», «Найди место на карте», 
«Природные ипогодные явления», 
«Животные и растения нашего 
края» и др.,
- оборудование для организации 
двигательной деятельности: 
скакалки, мячи резиновые и 
надувные, бадминтон, кегли и пр.,
- коллекции камней, ракушек, 
гербариирастений, 
природный материал: семена 
растений, кора, береста, скорлупа 
орехов, шишки,
- музыкальные инструменты (шумо 
вые),
магнитофон с записями туристских 
песен.
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Самостоятель Подгрупповой Наглядные Основная гимнастика (основные
ная Индивидуальны (информационно- движения, общеразвивающие
деятельность й рецептивный): упражнения, ритмическая гимна-
детей: - показ и стика, строевые упражнения),
- Основная демонстрация Подвижные игры,

Физических Активный отдыхгимнастика
(основные упражнений, (физкультурные

-использование праздники и досуги, Дни здоровья)движения, наглядных пособий, - дорожки профилактические,
общеразвива -использование зри- - гимнастические палки,
ющие тельных - мячи большие, средние, малые,
упражнения, ориентиров, - мячи футбольные,
ритмическая - показ схем волейбольные, баскетбольные,
гимнастика, выполнения - мячи с ручками,
строевые движений. - скакалки,
упражнения) Словесные (инфор- - веревки, шнуры,
- Подвижные мационно- - флажки разных цветов,

игры
- Спортивные

рецептивный, - обручи разного размера,
репродуктивный): - атрибуты для проведения

упражнения 
- Формиров

- название подвижных
упражнений, 

- описание,
игр,
- дуги (воротики),ание основ объяснение, - ленты цветные короткие,

здорового -комментирование - кегли средние и мелкие,
образа хода выполнения - кольцеброс,
жизни упражнения, - гантели пластмассовые, с
- Активный - указание, утяжелени-
отдых -команды, ем,
(физкультурные -распоряжение, - вертикальные/горизонтальные
праздники и - художественное мише-
досуги, Дни 
здоровья)

слово.
Практические:

ни,
- мишени на ковролиновой основе

- Туристские - выполнение 
движений,

с
набором мячиков (дротиков) напрогулки и - повторение липуч-экскурсии упражнений, ках,

- проведение - тематические альбомы
упражнений в «Спорт»; «Зимние виды спорта»,
игровой и сорев- «Летние виды
новательной форме. спорта»,
Репродуктивный: - дидактические игры спортивной
- упражнения на те-
основе образца матики,
педагога, - схемы выполнения движений,
- выполнение - кольцо для игры в мини-баскетбол,
упражнений с - мешочки с грузом малые,
опорой на - эмблемы, медали.
предметно- Спортивные игры:
схематическую мо- - городки,
дель. - баскетбольные мячи,
Метод баскетбольнаякорзина
проблемного - ракетки и воланчики для игры в
изложения: бадминтон,
- решение - футбольные мячи, стойки, ворота,
игровых - клюшки, шайбы, ориентиры.
проблемных Спортивные упражнения:
ситуаций. - санки,
Эвристический - лыжи,
метод: - велосипеды, самокаты,
- решение - схемы выполнения движений,
проблемных - эмблемы, медали.
ситуаций: Формирование начальных
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применение 
представлений в 
новых условиях. 
Исследовательс 
кийметод:
- решение
проблемных
ситуаций,
проектная
деятельность

представлений о здоровом образе 
жизни:
- дидактические игры: «Как оказать 
первую помощь», «Валеология», 
«Правильное питание» и т.п.,
- тематические альбомы «Спорт»; 
«Зимние виды спорта», «Летние 
виды спорта»,
- книжки-самоделки, фотоальбомы 
«Мы за здоровый образ жизни»,
«Моя спортивная семья», «Мои 
спортивные достижения».
Туристские прогулки и экскурсии:
- кукла с набором одежды туриста,
- схема «Собери рюкзак»,
- рюкзак для походов,
- набор посуды туриста (котелок, 
тарелки мелкая и глубокая, ложки, 
стаканчики, фляжка/термос, 
салфетки)
- бинокль, фотоаппарат 
игрушечный, глобус, компас, карта, 
коврик (пенка), аптечка туриста,
- палатка, веревка.
- альбомы, посвященные 
географиинашей страны, символике 
родногокрая, его городам,
- альбомы «Правила безопасного 

поведения», «Что нужн для 
здоровья»,
«Веселый турист», «Как избежать 
неприятностей», «Походные 
истории»,
- карты и схемы России, 
Нижегородской области, города 
Нижнего Новгорода, города 
Дзержинска
- дидактические игры «Прогулка 
по городу», «Мы готовимся в
поход»,
«Найди место на карте»,
«Природные ипогодные явления», 
«Животные и растения нашего 
края» и др.,
- оборудование для организации 
двигательной деятельности: 
скакалки, мячи резиновые и 
надувные, бадминтон, кегли и пр.,
- коллекции камней, ракушек, 
гербариирастений,
- природный материал: семена 
растений, кора, береста, скорлупа 
орехов, шишки,
музыкальные инструменты (шумо 
вые),
- магнитофон с записями 
туристских песен
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2.3.Особенности образовательной деятельности разных 
видов и культурных практик

Образовательная деятельность в детском доме включает:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
- самостоятельную деятельность детей;
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 
детей,

самостоятельная деятельность детей в зависимости от решаемых образовательных 
задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один 
или несколько вариантов совместной деятельности (ФОП ДО п. 24.2.).
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности) (ФОП ДО п.
24.3.).
Все виды детской деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 
включается в другие виды деятельности. Это обеспечивает возможность их интеграции 
в процессе образовательной деятельности (ФОП ДО п. 24.5 - 24.8).
Содержание образовательных областей может реализовываться в различных видах 
деятель- ности, которые могут организовываться как в процессе организованной 
образовательной деятельности с целью формирования у детей новых умений и 
представлений, обобщения знаний по теме, развития способности рассуждать и делать 
выводы, а также в образовательной деятельности в ходе режимных моментов с целью 
закрепления имеющихся у детей знаний и умений, их примененияв новых условиях, 
проявления ребенком активности, самостоятельности и творчества.

Виды деятельности Особенности видов деятельности
Игровая
деятельность

Ведущая деятельность ребенка, в организованной образовательной деятельности 
выступает в качестве основы для интеграции других видов деятельности 
дошкольника. В расписании организованной образовательной деятельности игровая 
деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, т.к. является 
основой для организации других видов.
Игровая деятельность представлена в формах: дидактические игры и сюжетно­
дидактические, сюжетно-ролевые игры, подвижные игры, игровые проблемные си 
туации, игры-инсценировки. Обогащение игрового опыта творческих игр детей тес­
но связано с содержанием организованной образовательной деятельности.

Коммуникативная
деятельность

Направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и 
освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, 
воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте.
Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 
ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно­
исследовательская
деятельность

Включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, 
предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, зна 
комство с семьей и взаимоотношениями людей, городом), безопасного поведения, 
освоение средств и способов познания, сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие 
художественной 
литературы 
и фольклора

Организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и по 
знавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 
развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 
прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 
рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.
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Изобразительная
ятельность

Представлена разными видами художественно-творческой деятельности (рисование 
- с двухлетнего возраста, лепка - с двухлетнего возраста, аппликация - с трехлетнего 
возраста). Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знаком 
ством детей с изобразительным искусством, развитием способности 
художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 
существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию 
между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 
деятельности.

Музыкальная
деятельность

Музыкальная деятельность включает в себя восприятие и понимание смысла музы 
кальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 
музыкальных инструментах
Организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным 
руководителем в специально оборудованном помещении -  музыкальном зале. В 
группах раннего возраста (с 1,5 до 3 лет) проводится в групповом помещении.

Конструктивно­
модельная
деятельность

Процесс развития детского творчества в конструктивной деятельности, 
удовлетворение потребности детей в самовыражении через знакомство с различными 
видами конструкторов. Со среднего возраста включает конструирование из бумаги 
и изготовление поделок из природного материала.

Двигательная
деятельность

Направлена на формирование потребности у детей в ежедневной двигательной 
активности, развитие инициативы, самостоятельности, творчества, способности к 
самоконтролю, самооценки при выполнении движений.
Организованная образовательная деятельность - физическая культура в помещении 
проводится:
- с детьми раннего возраста (с 1,5 до 3 лет) в групповых помещениях (проводит 
воспитатель);
- с детьми дошкольного возраста (с 3 до 7 лет) -  в специально оборудованном 
помещении - физкультурном зале (проводит инструктор по физической культуре; в 
его отсутствие -  воспитатель).
С детьми старшего дошкольного возраста проводится физическая культура на воз 
духе -  на спортивной площадке или прогулочном участке ДОО.

Самообслуживание, 
элементарный 
бытовой труд

Организуется ежедневно в режимных моментах, в том числе на прогулке, утром и 
вечером.

Особенности образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных
моментов

(ФОП ДО п. 24.9.)
Режимный момент Формы образовательной деятельности
Утренний отрезок времени ФОП ДО п.24.10.
Прогулка ФОП ДО п.24.15.
Вечер ФОП ДО п.24.16.

Согласно требованиям СанПиН в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий
(ФОП ДО п.24.12. - 24.14.).

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 
активности (ФОП ДО п.24.17.).
Особенности организации культурных практик
Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они расширяют 
социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 
формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 
самостоятельной деятельности.Ценность культурных практик состоит в том, что они 
ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследовательскую, 
коммуникативную практики, чтение художественной литературы (ФОП ДО п.24.20. -  24.22.)
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы
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Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях (ФОП ДО, 
п.25.1.).
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро и вторая половина дня (ФОП ДО п.
25.2.).
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия 
(ФОП ДО п. 25.4).

Возрастная
группа

Способы и направления поддержки детской инициативы

1.6-2 года - обследование свойств и качества предметов,
- экспериментирование с дидактическим материалом,
- игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками,
- использование предметов-заместителей,
- поощрение двигательной деятельности,
- общение с ребенком,
- подражание игровым действиям взрослого

2-3 года - обследование свойств и качества предметов,
- экспериментирование с дидактическим материалом,
- игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками,
- использование предметов-заместителей,
- поощрение двигательной деятельности,
- общение с ребенком,
- подражание игровым действиям взрослог

3-4 года - поощрение и поддержка познавательной активности, стремления ребенка задавать 
вопросы,
- обследование свойств и качества предметов,
- обсуждение проблем и поиск решений, осуществление деятельностных проб,
- организация вариативных активностей детей,
- участие в играх и двигательных упражнениях,
- речевое общение,
- имитационные игры,
- танцевальные импровизации

4-5 лет - обследовательские действия
- приемы простейшего анализа, сравнения
-  обсуждение детских вопросов и проблем, поиск ответов и решений;
-  ситуации доверительного общения;
- ситуации волонтерской направленности;
-  проблемные игровые и практические ситуации
-  наличие в группах разнообразного и постоянно меняющегося игрового оборудования
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5 - 6 лет - привлечение детей к планированию жизни группы на день,
- беседы в кругу - обсуждение детских вопросов и проблем, поиск ответов и решений,
- проблемные игровые и практические ситуации в режимных процессах и свободной 
деятельности,
- наличие в группе предметов, побуждающих к интеллектуальной активности: книги, 
энциклопедии, карты, коллекции,
- творческие ситуации в игровой, театральной, художественно-изобразительной 
деятельности, ручном труде, словесное творчество (спектакль по знакомым сказкам, игры 
малышам в подарок),
- участие детей в украшении группы, помещений учреждения, участка группы к 
праздникам,
- наличие в группах «экранов» выбора деятельности,
- наличие условий для обозначения своего эмоционального состояния «Мое настроение»,
- наличие книжек-самоделок, игрушек-самоделок,
- схемы, модели, фотографии или картинки последовательности действий (создания 
речеого продукта; постройки, выполнения аппликации или поделки, бытового труда),
- индивидуальные выставки,
- карточки с заданиями,
- коллекционирование,
- «Сундучок сюрпризов» с таинственными схемами, зашифрованными записями, деталя­
ми устройств, сломанными предметами, ребусами, увлекательными загадками и 
заданиями,
- создание условий в группах для самостоятельной творческой и познавательной 
деятельности детей.

6 - 7 лет - привлечение детей к планированию жизни группы на день,
- беседы в кругу - обсуждение детских вопросов и проблем, поиск ответов и решений,
- проблемные игровые и практические ситуации в режимных процессах и свободной 
деятельности,
- наличие в группе предметов, побуждающих к интеллектуальной активности: книги, 
энциклопедии, карты, коллекции,
- творческие ситуации в игровой, театральной, художественно-изобразительной 
деятельности, ручном труде, словесное творчество (спектакль по знакомым сказкам, игры 
малышам в подарок),
- участие детей в украшении группы, помещений учреждения, участка группы к 
праздникам,
- наличие в группах «экранов» выбора деятельности,
- наличие условий для обозначения своего эмоционального состояния «Мое настроение»,
- наличие книжек-самоделок, игрушек-самоделок,
- схемы, модели, фотографии или картинки последовательности действий (создания 
речевого продукта; постройки, выполнения аппликации или поделки, бытового труда).
- индивидуальные выставки,
- карточки с заданиями,
- коллекционирование,
- «Сундучок сюрпризов» с таинственными схемами, зашифрованными записями, деталя ми 
устройств, сломанными предметами, ребусами, увлекательными загадками и задания ми,
- создание условий в группах для самостоятельной творческой и познавательной деятель 
ности детей.

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями детей, находящихся в детском доме по заявлению
родителей (о п ек ун о в)

Главные цели: ФОП ДО, п.26.1.
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Основные задачи: ФОП ДО, п.26.3.
Принципы построения взаимодействия с родителями (законными представителями):
ФОП ДО, п.26.4.
п.49 постановления Правительства РФ от 24 мая 2014 г. N 481

ГКОУ « Дзержинский санаторный детский дом» посредством телефонных переговоров, 
переписки и личных встреч обеспечивает условия для общения детей с родителями и 
родственниками, в том числе в целях нормализации отношений в семье и содействия 
возвращению ребенка в семью (за исключением случаев, когда такое общение запрещено 
органами опеки и попечительства в связи с тем, что оно противоречит интересам детей, в 
случаях и порядке, которые установлены законодательством Российской Федерации), а 
также с другими значимыми для детей лицами (друзьями, соседями и др.) с обеспечением 
соблюдения правил внутреннего распорядка организации для детей-сирот и безопасности 
детей как на территории организации для детей-сирот, так и за ее пределами. В основу 
совместной деятельности семьи и детского дома заложены следующие принципы:
■ открытость учреждения для родителей;
■ уважение и доброжелательность друг к другу;
■ дифференцированный подход к каждой семье.
Цель работы специалистов детского дома: содействовать процессу становления ключевых 
и сопутствующих компетенций родителей, обеспечивающих их участие в развитии детей 
дошкольного возраста.
Задачи становления ключевых компетенций родителей:
■ В области информационной компетенции: содействовать обогащению знаний родителей 

по вопросам воспитания детей в домашних условиях, конкретизировать представления о 
нормативных и концептуальных документах, ориентирующих на участие родителей в 
воспитании своих детей, уточнить и обобщить представления родителей о путях 
реализации собственной воспитательной функции;
■ Мотивационной компетенции: способствовать становлению устойчивой потребности в 

реализации воспитательной функции, содействовать развитию интереса родителей как 
воспитателей детей к грамотной организации семейного воспитания, способствовать 
формированию ответственности за результаты семейного воспитания.
■ Коммуникативной компетенции: способствовать становлению основ социальной 

ориентации в общении со своим ребенком, предопределяющим его восприятие как 
равноправного партнера в межличностном диалоге, формировать способы бесконфликтного 
взаимодействия, обогащать сферы межличностных отношений;

2.6. Иные характеристики содержания программы.
Направления деятельности специалистов

В Учреждении работают специалисты: педагог-психолог, музыкальный руководитель, 
инструктор по физической культуре.

Роль педагога-психолога в организации психолого-педагогических условий
Основная линия работы педагога-психолога - психологическое сопровождение 

реализуемой основной образовательной программы дошкольного образования.
Цель: максимальное содействие в создании социально-психологических условий, 

обеспечивающих сохранение психического здоровья и эмоционального благополучия всех 
участников образовательных отношений.

Задачи:
-психолого-педагогическое изучение обучающихся с целью обеспечения 

индивидуальногоподхода и разработки оптимальной стратегии развивающей и 
коррекционной работы,

-создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция 
отклонений в эмоционально-личностной и познавательной сфере,
-обеспечение психолого-педагогической поддержки воспитателей и повышения и х 
компетентности в вопросах развития и образования детей,
-повышение профессиональной компетенции педагогов по вопросам психоэмоционального
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благополучия детей.
Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса осуществляется по всем 

направлениям профессиональной деятельности педагога-психолога:
Психологическая диагностика:

Предметом психологической диагностики являются индивидуально - возрастные особенности 
детей, причины нарушений в их психологическом развитии. Диагностика проводится с целью 
обеспечения индивидуального подхода и разработки оптимальной стратегии психологического 
сопровождения развития ребенка (группы детей)

Психологическая диагностика обучающихся
Возраст

детей
Название работы Цель Периодич­

ность
5-6 лет Диагностика социально - 

эмоциональной и 
познавательной сферы старших 
дошкольников.

Изучения особенностей социальной 
и познавательной сферы, решение 
задач психологического 
сопровождения.

2 раза в год

6-7 лет Диагностика психологической 
готовности детей 
подготовительных групп к 
школе.

Изучение показателей 
сформированностипредпосылок к 
учебной деятельности.

2 раза в год

Результаты психологической диагностики используются исключительно для решения следующих 
образовательных задач:

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
индивидуальной образовательной траектории),

- имизации работы с группой детей,
- направление на ППК, ТПМПК.

Диагностический инструментарий педагога-психолога (Целевой раздел)
J. иагностика участников образовательных отношений
Психологическая диагностика педагогов детском доме:

- оценка психологического климата в коллективе. Коммуникативная компетентность 
педагога ДОО: сост. Ненашева А.В., Осинина Г.Н., Тараканова И.Н. -  Волгоград: «Учитель», 2017 
стр.134;

- методика диагностики уровня эмоционального выгорания В.В.Бойко. Профилактика эмо­
циональных нагрузок в педагогическом коллективе/сост. Шкуринская Е.А.. -  Волгоград: «Учитель», 
2016 стр.60

- анкета «Оценка стиля общения педагога» А.А.Леонтьев. Коммуникативная компетентность 
педагога ДОО: сост. Ненашева А.В., Осинина Г.Н., Тараканова И.Н. -  Волгоград: «Учитель», 2017 
стр.126

Психологическая профилактика
Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участников вос­
питательно-образовательного процесса.

Психологическое сопровождение направлено на:
- создание психолого-педагогических условий, способствующих успешной адаптации вновь 

поступающих воспитанников (работа по адаптации);
- анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей 

для получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, 
требующих повышенного внимания педагога-психолога;

- информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка с целью оптимизации 
взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса;

- отслеживание динамики социально-личностного развития детей;
- профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива. 

Развивающая работа и психологическая коррекция
Осуществление коррекционной и развивающей работы педагог-психолог проводит в пределах 
своей профессиональной компетентности, работая с детьми, имеющими уровень психического 
развития, соответствующий возрастной норме.
Развитие ребенка в пределах возрастной нормы не исключает наличие тех или иных проблем в 
познавательной, эмоциональной, социально-личностной сферах, что и может быть объектом 
коррекционной и развивающей работы педагога-психолога. Предметом деятельности педагога-
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психолога по данному направлению становится не исправление недостатков развития детей, а 
выработка у них способов саморегуляции в разнообразных образовательных ситуациях, 
которые помогут им стать успешными и приведут к позитивным изменениям в сфере 
имеющихся трудностей развития.
Психокоррекционные технологии включаются в контекст развивающей работы с 
дошкольниками. Работа педагога-психолога реализуется в следующих направлениях:

Возраст Направление Форма Источник Методы
1,5 - 2 
года 

2-3 года

Работа по 
психологическому 
сопровождению детей 
в период адаптации

Индивидуальная
подгрупповая

Психологическое со 
провождение детей с 
раннего возраста в 
ДОО. Кремлякова 
А.Ю. -  СПб, 2013

- коммуникативные иг­
ры,
- подвижные игры,
- словесные,
- рисуночные

3 -  4 лет Развивающая работа 
по формированию 
уверенности в себе, 
развитию эмоцио 
нальной сферы и 
навыков
межличностного
отношения

Групповая
(фронтально)

«Цветик -  семицве­
тик». Программа пси 
холого -  педагогиче 
ских занятий для до 
школьников 3 - 4 лет 
/под ред. 
Н.Ю.Куражевой. -СПб: 
Речь, 2016. -  208с.

Различные виды игр: - 
подвижные игры,
- развивающие комму­
никативные игры,
- игры с правилами,
- рисуночные игры,
- релаксационные игры,
- психогимнастика,
- пальчиковая гимнасти­
ка,
- чтение,
- беседы,
- решение проблемных 
ситуаций,
- сказкотерапия

6-7 лет Развивающая работа 
по формированию у 
дошкольников 
предпосылок учебной 
деятельности

Подгрупповая 
(5-6 человек)

«Цветик -  семицве­
тик». Программа пси 
холого -  
педагогических 
занятий для 
дошкольников 6 -  7 
лет
«приключения
будущих
первоклассни-ков» / 
под ред.
Н.Ю.Куражевой. -  
СПб.: Речь, 2016. -  
208с.

Различные виды игр: - 
подвижные игры,
- развивающие комму­
никативные игры,
- игры с правилами,
- рисуночные игры,
- релаксационные игры,
- психогимнастика,
- пальчиковая гимнасти­
ка,
- чтение,
- беседы,
- решение проблемных 
ситуаций,
- сказкотерапия

4-5 лет Развивающая работа 
по коррекции проблем 
в эмоционально - лич 
ностной и 
коммуникативной 
сферы, снятию 
психомышечного и 
эмоционального 
напряжения

Подгрупповая 
(4-5 человек)

Куражева Н.Ю., Варае- 
ва Н.В. и д.р. «Цветик
-  семицветик». Про 
грамма психолого­
педагогических 
занятий для 
дошкольников.
-  СПб.: Речь; М.: Сфе­
ра, 2016

- подвижные игры,
- развивающие игры,
- игры с правилами,
- релаксационные игры,
- психогимнастика,
- телесноориентирован­
ные игры
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5-7 лет Развивающая работа 
по коррекции проблем 
в эмоционально - 
личностной и 
коммуникативной, 
снятию
психомышечного и
эмоционального
напряжения

Индивидуальная Алябьева Е.А. 
Коррекционно 
развивающие занятия 
для детей старшего 
дошкольного возраста: 
Методическое пособие 
в помощь воспитателям 
и педагогам- 
психологам 
дошкольных учрежде­
ний.- М.: ТЦ Сфета, 
2012

- рисование песком на 
световом столе,
- музыкотерапия,
- подвижные игры,
- развивающие игры,
- игры с правилами,
- релаксационные игры,
- психогимнастика,
- телесноориентирован­
ные игры

5-7 лет Работа по развитию 
внимания и навыков 
саморегуляции и 
произвольности детей.

Подгрупповая 
(5-6 человек)

- Арцишевская И.Л. 
Работа психолога с ги­
перактивными детьмив 
детском саду- М.: ООО 
Национальный 
книжный центр, 2015

Различные виды игр:
- развивающие,
- релаксационные,
- психогимнастика,
- пальчиковая гимнастика,
- подвижные игры,
- логические игры,
- игры с палочками, моза 
икой,
- творческие игры,
- игры на внимание

Психологическое просвещение - повышение профессиональной компетентности участников 
образовательных отношений. Для реализации данного направления работы в течение года проводится 
систематизированное психологическое просвещение педагогов в форме семинаров, практикумов, круглых 
столов, консультаций по темам: «Условия успешной адаптации», «Психофизиологические особенности 
детей старшего дошкольного возраста», «Особенности работы педагога с детьми с эмоционально - 
поведенческими проблемами», «Эффективные методы взаимодействия педагога сдетьми» , «Кризисы 
дошкольного возраста», «Психологическая готовность к обучению в школе».

Психологическое консультирование
Цель: оказание помощи участникам образовательных отношений в разрешении возникающих проблем. 
Итогом психологического консультирования становятся варианты прогнозов развития и рекомендации, 
изложенные в понятной для участников образовательных отношений форме с описанием практических и 
коммуникативных действий, которые направлены на решение проблемы или снижение ее интенсивности.

Направления деятельности музыкального руководителя
Цель деятельности: развитие эстетического отношения к окружающему миру, осуществле-ние 
самостоятельного творчества детей.

Музыкальный руководитель:
- проводит занятия по музыкальному развитию, развлечения, праздники;
- создает развивающую предметно пространственную среду, обеспечивая вариативность, 

безопасность и полифункциональность, доступность и безопасность материалов и оборудования.
Направления деятельности инструктора по физической культуре

Цель деятельности: укрепление здоровья, физическое развитие
обучающихся.Инструктор по физической культуре:
- проводит физкультурно-оздоровительную работу с детьми, используя современные здо­

ровьесберегающие технологии;
- обеспечивает психологическую безопасность детей путем создания оптимального двига­

тельного режима, доброжелательного стиля общения с детьми, использование приемов релакса- ции;
- создает развивающую предметно-пространственную среду, обеспечивая вариативность, 

безопасность и полифункциональность, доступность и безопасность материалов и оборудования; 
Характеристика физкультурно-оздоровительной деятельности с обучающимися
Физкультурно-оздоровительная работа в учреждении представлена режимом двигательной 

активности групп и системой закаливания.

Режим двигательной активности
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№ 
п/ 
п

Виды деятельности Особенности организации
Группа
раннего
возраста

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовит.
группа

Физкультурно-оздоровительные мероприятия
1. Утренняя

гимнастика
Ежедневно

до 10 мин. не менее 
10 мин.

не менее 10 
мин.

не менее 10 
мин.

не менее 10 
мин.

2. Основная гимнастика: Ежедневно
2.1. основные движения + + + + +
2.2. общеразвивающие

упражнения
+ + + + +

2.3. ритмическая гимна­
стика

- - + + +

2.4. строевые упражнения - + + + +
3. Подвижные игры Ежедневно, 2-3 раза в день

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин.
4. Спортивные игры - - - + +
5. Спортивные упражне­

ния
- + + + +

6. Гимнастика в процессе 
занятий (физкульми- 
нутки)

Ежедневно в процессе занятия
2 мин. 2 мин. 2 мин. 2 мин. 2 мин.

7. Индивидуальная рабо­
та по развитию дви­
жений

Ежедневно, во время прогулки и в помещении

8. Гимнастика после 
дневного сна

Ежедневно
до 10 мин. не менее 

10 мин.
не менее 
10 мин.

не менее 
10 мин.

не менее 
10 мин.

Итого (ежедневно): 32 мин. 37 мин. 42 мин. 47 мин. 52 мин.
Организованная образовательная деятельность

Физическая куль­
тура в помещении

3 раза в неделю 2 раза в неделю
2 раза в 
неделю 
10 мин.

15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин.

2. Физическая куль­
тура на воздухе

- - - 1 раз в неделю
25 мин. 30 мин.

Итого (в неделю): 20 мин. 45 мин. 60 мин. 75 мин. 90 мин.
Самостоятельная двигательная деятельность

1. Самостоятельная 
двигательная дея­
тельность детей

Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на открытом 
воздухе. Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей.

50 мин. 50 мин. 50 мин. 60 мин. 60 мин.
Итого (ежедневно): 50 мин. 50 мин. 50 мин. 60 мин. 60 мин.

Активный отдых
1. Физкультурный

досуг
1-2 раза в месяц

20-25
мин.

20-25 мин. 30-40 мин. 40-45 мин.

2. Физкультурный
праздник

- - 2 раза в год
60-90 мин. 60-90 мин. 60-90 мин.

3. День здоровья - 1 раз в 
квартал

1 раз в 
квартал

1 раз
в квартал

1 раз
в квартал

4. Туристские походы 
и экскурсии

- - - 90-120 мин.
(1 раз в месяц)

120-150 мин.
(1 раз в месяц)

Итого: 20-50 
мин. в 
месяц

20-50 
мин. в 
месяц + 
120 (180)

30-80 мин. 
в месяц + 
120

(180) мин. в

40 -  90 
мин. в 
месяц + 120 

(180) мин. в год
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мин. в год год

Общее время
двигатель-ной
активности

102 мин. 
ежедневн 
о

132 мин. 
ежедневн 
о

+ 20-50 
мин. 

в
месяц

152 мин. 
ежедневно 

+ 20-50 
мин. в 

месяц + 
120 (180) 

мин. в год

182 мин. 
еже­
дневно + 

30-80 мин. 
в месяц + 
120

(180) мин. в 
год

202 мин. 
еже­
дневно + 

40-90 мин. 
в месяц +
120

(180) мин. в год

Организация периода адаптации в Учреждении.
Под адаптацией понимается приспособление или привыкание организма к новой обстановке. 
Своеобразие адаптации воспитанников к новым условиям обусловлены специфическими 
особенностями детей раннего возраста.

Цель: сохранение и укрепление психологического здоровья и эмоционального благополучия 
детей, создание психолого-педагогических условий, способствующих успешной адаптации ребенка 
к условиям детского дома

№
п/п

Направление деятельности Мероприятия Сроки Ответственные

1. Разработка рекомендаций по орга 
низации адаптационного периода

Информация для 
воспитателей

В течение
адаптационного
периода

воспитатель 
педагог - 
психолог

2. Отслеживание и анализ результатов 
привыкания ребенка к условиям 
детского дома

Ведение и анализ
адаптационных
листов

В течение
адаптационного
периода

воспитатель 
педагог - 
психолог

4. Педагогическое сопровождение 
процесса адаптации детей к 
условиям детского дома.

Коммуникативные 
игры с детьми. 
Консультации.

В течение
адаптационного
периода

воспитатель 
педагог - 
психолог

2.7. Рабочая программа воспитания
2.7.1.Пояснительная записка
Рабочая программа воспитания Государственного казённого образовательного учреждения 
«Дзержинский санаторный детский дом» (далее - Программа) является компонентом 
Образовательной программы дошкольного образования Государственного казённого 
образовательного учреждения «Дзержинский санаторный детский дом».
Программа разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования.
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 
Воспитание -  деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 
среде.

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества - нрав ственные 
ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколенияк поколению, 
лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства 
страны, укрепляющее гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление
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в духовном, историческом и культурном богатстве многонационального народа России.Программа 
воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.

1) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы детского дома в соответствии с возрастными особенностями детей.

2) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
3) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания
4) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.
5) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
6) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.
7) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
8) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.
9) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника дошкольной группы 
и с традиционными ценностями российского общества.

10) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство детского дома 
с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 
системой дополнительного образования детей.

11) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный.

12) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в детском доме.
2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания
2.7.2.1. Цели и задачи воспитания
Общая цель воспитания в детском доме - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 
ценностей российского общества, что предполагает:

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;
- формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокуль 

турному), другим людям, самому себе;
- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.
Общие задачи воспитания в детском доме:
- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 
о добре и зле, должном и недопустимом;
- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования 

и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.
2.7.2.2. Направления воспитания:

- Патриотическое направление воспитания: ФОП ДО,
п.29.2.2.1.

- Духовно-нравственное направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.2.
- Социальное направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.3.
- Познавательное направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.4.
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- Физическое и оздоровительное направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.5.
- Трудовое направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.6.
- Эстетическое направление воспитания: ФОП ДО, п.29.2.2.7.

2.7.2.3.Целевые ориентиры воспитания: ФОП ДО, п.29.2.3.
- Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам): ФОП ДО, п.29.2.3.1.
- Целевые ориентиры воспитания на этапе завершения освоения Программы: ФОП ДО, 

п.29.2.3.2.
2.7.3.Содержательный раздел Программы воспитания.
2.7.3.1.Уклад образовательной организации.

Особенности уклада детского дома.
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни детского дома, определяет мировосприятие, 
гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско­
взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.

Уклад детского дома -  это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 
Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 
руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 
родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения.

Основные характеристики уклада детского дома:
Цель и смысл деятельности детского дома -  создание условий для личностного развития каждого 
ребенка с учетом его индивидуальности, для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества.
Процесс воспитания в детском доме основывается на общепедагогических принципах (ФГОС ДО 
Раздел I, пункт 1.2.):

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 
важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства 
как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 
ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей;
- уважение личности ребенка;
- реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 
творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Важное значение при определении содержательной основы Программы воспитания и выявлении 
приоритетных направлений деятельности детского дома имеют национально-культурные, 
демографические условия, в которых осуществляется образовательный процесс. 

Национально-культурные особенности населения.
Программа воспитания учитывает преобладающее количество детей по национальному и языковому 
составу - русские и русскоязычные, поэтому реализует социокультурные ценности русского народа. 
Обучение и воспитание ведется на русском языке. Содержание образовательных областей строится 
на основании российских и региональных образовательных ценностей, в детском доме ведется 
активная работа по сохранению, расширению, обогащению национальных культурных традиций.
В Программу включаются разделы по ознакомлению дошкольников с культурными традициями 
разных национальностей: с произведениями устного народного творчества, героями мифов и эпоса, 
образцами декоративно-прикладного искусства, национальных костюмов, особенностями 
организации жилища и быта. С этой целью большое внимание уделяется следующим видам работы: 
изучение малых фольклорных форм (сказок, песен, частушек, потешек, пословиц, поговорок и т.п.); 
знакомство с праздниками и традициями народов других национальностей; знакомство с народным 
искусством и народными играми.

Климатические и экологические особенности территории.
При проектировании содержания Программы воспитания учитываются специфические 
климатические особенности средней полосы России, в которой находится детский дом: время 
начала и окончания сезонных явлений (листопад, выпадение и таяние снега и др.), интенсивность их 
протекания; состав флоры и фауны, длительность светового дня, погодные условия и т.д. Эти 
факторы учитываются при составлении календарно - тематического планирования. При 
ознакомлении с окружающим миром дети знакомятся с явлениями природы, характерными для 
местности,в которой проживают; для художественно-творческой деятельности предлагаются 
изображения знакомых детям зверей, птиц, домашних животных, растений.
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В перспективном плане предусмотрены темы, связанные с изучением климатических сезонных 
изменений природы средней полосы России, особенностями приспособления растений и животных 
к этим условиям. Особое внимание уделяется деятельности человека в разное время года: виды 
сезонной трудовой деятельности, забота о здоровье и т.д.
Задача педагогического коллектива детского дома - наполнить ежедневную жизнь детей 
увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, стремления к познанию 
нового. Для организации традиционных событий используется календарно-тематическое 
планирование образовательного процесса. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 
разных видах детской деятельности, в общении воспитателя с детьми.
В организации воспитательной работы учитывается также принцип сезонности. В организации 
образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные и 
общественно-политические праздники.
Во второй половине дня планируются тематические вечера досуга, свободные игры и 
самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание 
любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, 
доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем.
Основной воспитательной работы являются общие для всего детского дома событийные 
мероприятия (праздники и памятные даты), в которых участвуют дети всех возрастных групп (в 
зависимости от мероприятия).
Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 
педагогами детского дома в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 
отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 
общечеловеческими и национальными ценностями.
Педагогический коллектив ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ. 
Это творческие объединения, исследовательские лаборатории, конструкторские бюро, детско­
взрослые объединения, совместные творческие мастерские. Данные сообщества обеспечивают 
полноценный опыт социализации детей.
Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий -важное направление в 
воспитательной работе. В детском доме существует практика создания творческих групп педагогов, 
которые оказывают консультативную, психологическую, информационную и технологическую 
поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.
Для развития творческого потенциала детей во всех группах организуются выставки творческих 
работ. Традиционно в детском доме проводятся социально значимые акции: «Засветись!
Стань заметнее на дороге» (профилактика дорожно-транспортного травматизма),
«Безопасная планета» (неделя солидарности в борьбе с терроризмом), «Вместе Ярче» (фестиваль 
энергосбережения), «Игрушка в подарок ребенку-инвалиду», «Урок толерантности» (в рамках 
Международного дня инвалидов), «Покормите птиц зимой» (формирование ценностных отношений 
к окружающему миру), «Единый урок безопасности в сети Интернет» (безопасное цифровое 
пространство), «Экологическая акция» (в рамках Международного дня Земли), «Мы выбираем 
спорт!» (пропаганда здорового образа жизни), «Окна Победы» (патриотическое воспитание 
дошкольников).

Важным фактором воспитания являются традиции жизни группы:
- «Утренний круг»: утром дети собираются вместе, чтобы порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 
правилах и т.п.;

- «Вечерний круг»: проводится в форме рефлексии -  обсуждение с детьми наиболее важных 
моментов прошедшего дня;

- «Образовательное событие»: совместная детско-взрослая деятельность, в которой взрослый 
принимает на себя организационную и направляющую роль, незаметную для детей. Проходит в 
форме длительной (от нескольких дней до нескольких недель) игры, в которой участвуют и дети, и 
воспитатель. Мотивом игры является проблемная ситуация, для которой дети находят пути решения. 
При этом развивается их творческая инициатива и самостоятельность, умение работать в команде, 
конструктивно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, развиваются регуляторные (умение 
ставить цель, планировать и достигать ее) и когнитивные (умение думать, анализировать, работать с 
информацией) способности.

2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации.
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность

274



встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 
российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 
называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 
являются ее содержательная насыщенность и структурированность.
Воспитывающая среда детского дома оборудована с учетом возрастных особенностей 
воспитанников, элементы ее тесно взаимосвязаны между собой по состоянию и стилю.
Воспитывающая среда открывает возможности для:

- формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, 
другим людям, себе;

- обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 
традиционными ценностями российского общества;

- становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных 
детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество.

Воспитывающая среда в детском доме строится по трем линиям:
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 
Конструирование воспитательной среды детского дома строится на основе следующих элементов: 
социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, 
деятельность и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает ценность содержания и имеетсвое 
наполнение для решения задач воспитания и становления личности ребенка.
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в 
ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей:

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 
ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 
воспитателями, сверстниками);

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации 
в различных видах деятельности через личный опыт);

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

2.7.3.3. Общности образовательной организации.
Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 
разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 
деятельности.
В детском доме, прежде всего, существуют следующие общности: педагог - дети, педагог-педагог, 
дети-дети)
Профессиональная общность -  это устойчивая система связей и отношений между людьми, 
единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками детского дома. Сами 
участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы.
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности.
Профессиональная педагогическая общность - рабочая группа педагогов детского дома, 
созданная в разных целях (коллективное планирование, инновационная деятельность, разработка и 
проведение общих мероприятий в детском доме, подготовка к конкурсам разного уровня и др.).
К профессиональным общностям относятся: Педагогический совет, Методическое объединение, 
Рабочая (творческая) группа, психолого-педагогический консилиум.

Педагоги - участники общности придерживаются следующих принципов:
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения;
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;
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- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала общественную направленность;

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности;

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 
товарищу;

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и
пр);

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 
бы и объединяли ребят;

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 
человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 
общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 
общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 
каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 
задач (реализация культурно-образовательных инициатив участников образовательных отношений 
и социальных партнеров; использование культурно-образовательного потенциала каникулярного 
периода, выходных и праздничных дней - маршруты выходного дня, краеведческие мероприятия, 
целые прогулки и экскурсии, социокультурные акции, квесты и др.).
Детская общность. Общество сверстников -  необходимое условие полноценного развития 
личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается, когда 
ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 
необходимо соотносить с желаниями других.
Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 
взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе.
Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 
стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 
поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.
Культура поведения взрослых в детском дом направлена на создание воспитывающей среды как 
условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 
настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов -  
это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.

Педагоги соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения.

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях.
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:

- образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патрио­
тическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;

- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 
патриотическим направлениями воспитания;

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 
направлениями воспитания;

- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 
эстетическим направлением воспитания;

- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания.

1) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- коммуникативное
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развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», 
«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 
предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:

- воспитание любви к своим родным, своему населенному пункту, родному краю, своей
стране;

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, сотрудникам, другим людям вне 
зависимости от их этнической принадлежности;

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России;

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 
и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 
позиции.

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 
поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физиче 
ских, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей.

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие»
направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 
что предполагает:

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для че 
ловека, общества, страны;

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной
страны, к культурному наследию народов России;
- воспитание уважения к людям -  представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;
- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу,

гимну);
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие»

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает:
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нор 

мы культурного поведения;
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», 
«Природа», что предполагает:

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями);

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 
мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 
«Культура»;

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 
для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми;

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 
ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализациии 
сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
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5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие»
направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре;

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 
нормам и правилами;

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.

2.7 .3 .5 .Формы совместной деятельности в образовательной организации.
События образовательной организации.
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 
приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 
Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 
общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 
основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.
Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии 
с календарным планом воспитательной работы детского дома, группы, ситуацией развития 
конкретного ребенка.

Проектирование событий в детском доме возможно в следующих формах:
- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско­

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и
др);

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, 
с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 
творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 
ветеранов, «Театр в детском саду» -  показ спектакля для детей младших групп и т.д.). 
Образовательное событие
Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие -  это 
захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где 
участвуют все -  дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной деятельности 
взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая 
заинтересует детей и подтолкнет их к поиску решения. Развитие ситуации будет зависеть в первую 
очередь от творческой фантазии детей.

Задачи педагога:
- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей;
- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию оказывая им, при 

необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний;
- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы;
- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить 

свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и других видах 
деятельности.
В ходе образовательных событий развивается творческая инициатива и самостоятельность детей, 
умение работать в команде, конструктивно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, 
развиваются регуляторные (умение ставить цель, планировать и достигать ее) и когнитивные 
(умение думать, анализировать, работать с информацией) способности.
Проектная деятельность
Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Г лавное условие эффективности 
проектной деятельности - чтобы проект был действительно детским, то есть был задумани 
реализован детьми, при этом взрослый создает условия для самореализации.

Задачи педагога:
- заметить проявление детской инициативы;
- помочь ребенку (детям) осознать и сформулировать свою идею;
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- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу;
- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов;
- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость полученного 

результата.
Свободная игра
Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы необходимые условия 
(время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за исключением помощи при 
взаимодействии детей и в целях развития детской игры.

Задачи педагога:
- создавать условия для детских игр (время, место, материал);
- развивать детскую игру;
- помогать детям взаимодействовать в игре;
- не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности.

«Утренний круг»: утром дети собираются вместе, чтобы порадоваться предстоящему дню, 
поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 
правилах и т.п.;
«Вечерний круг»: проводится в форме рефлексии -  обсуждение с детьми наиболее важных 
моментов прошедшего дня.

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 
дат___________________________________________________________________________________________

Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст
обучающихся

7 января Рождество Христово 3-7 лет

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет
День освобождения Красной Армией крупнейшего «лагеря 
смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) -  День памяти 
жертв Холокоста

6-7 лет

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве

5-7 лет

8 февраля День российской науки 5-7 лет
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества
5-7 лет

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет
23 февраля День защитника Отечества 2-7 лет
8 марта Международный женский день 1,5-7 лет
18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет
27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет
12 апреля День космонавтики 4-7 лет
1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет
9 мая День Победы 3-7 лет
19 мая День детских общественных организаций России 5-7 лет
24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет
1 июня День защиты детей 1,5-7 лет
6 июня День русского языка 5-7 лет
12 июня День России 1,5-7 лет
22 июня День памяти и скорби 5-7 лет
8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет
12 августа День физкультурника 1,5-7 лет
22 августа День Государственного флага Российской Федерации 3-7 лет
27 августа День российского кино 5-7 лет
3-я суббота августа День города Нижнего Новгорода 3-7 лет
1 сентября День знаний 3-7 лет
3 сентября День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом
5-7 лет

8 сентября Международный день распространения грамотности 5-7 лет
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27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 3-7 лет
1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки
3-7 лет

4 октября День защиты животных 3-7 лет
5 октября День учителя 5-7 лет
3-е воскресенье октября День отца в России 1,5-7 лет
4 ноября День народного единства 5-7 лет
8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязан­

ностей сотрудников органов внутренних дел России
5-7 лет

Последнее воскресенье 
ноября

День матери в России 1,5-7 лет

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 5-7 лет
3 декабря День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов
5-7 лет

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет
8 декабря Международный день художника 5-7 лет
9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет
12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет
31декабря Новый год 1,5-7 лет

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 
совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 
решение конкретных задач воспитания.
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 
ребенка в детском доме.

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 
детском доме:

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
-социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 
из личного опыта;
-чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 
историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;
-рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 
мультфильмов;
-организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому 
подобное),
-экскурсии (в мини-музей флота ДОО), посещение спектаклей, представлений в ДОО;
-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);
-демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 
вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

2.7.3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 
совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений 
по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и детского дома; компоненты 
среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 
условий, в которых находится детский дом;

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;
- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;
- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;
- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития,
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экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 
научного познания, формирующие научную картину мира;

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России, 
знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.
Вся среда детского дома гармонична и эстетически привлекательна.

При выборе материалов и игрушек д е т с к и й  дом ориентируется на продукцию 
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 
соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 
подтверждающие соответствие требованиям безопасности.

2.7.3.7. Социальное партнерство
Детский дом располагается рядом с социокультурными центрами, что позволило объединять усилия 
социального партнерства для обеспечения психолого-педагогического сопровождения участников 
образовательных отношений (воспитанников, педагогов). Детский дом имеет устойчивые связи с 
социально-педагогической средой:

- Учреждения здравоохранения: ГБУЗНО «Детская поликлиника № 8», ГБУЗНО «Детская 
стоматологическая поликлиника» (взаимодействие по вопросам адаптации детей, совместная работа по 
укреплению здоровья детей, консультативная помощь).

- Учреждения образования: договор о сотрудничестве с МБОУ СШ «Школа № 71», с МБОУ СШ 
«Школа № 18», МБОУ СШ «Школа № 23» (работа по созданию единого образовательного 
пространства).

-Центральная городская библиотека имени Н.К.Крупской (обеспечение образовательного и 
воспитательного процесса информационными ресурсами по развитию дошкольников, по воспитанию у 
детей интереса к работе с книгой, в поисках необходимой информации)

-МБУК Дврец Культуры Химков (организация культурно-массовых праздников:
государственных, народных, памятных дат, актуализации русского фольклора как ресурса
нравственно-патриотического воспитания детей).

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия);
- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, педагогами с организациями- партнерами.

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания.

2.7.4.1.Кадровое обеспечение.
Требования к содержанию кадрового обеспечения: ФОП ДО, п.29.4.1.

Кадровые условия реализации образовательной программы дошкольного образования, частью 
которой является рабочая программа воспитания:

Наименование
должности

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса

Заместитель 
директора 
по учебно- 
воспитатель 
ной работе

Содействует созданию благоприятных условий для индивидуального развития и 
нравственного формирования личности воспитанников, вносит необходимые коррективы 
в систему их воспитания. Оказывает методическую помощь воспитателям в изучении 
личности воспитанников, их склонностей, интересов, содействия росту их 
познавательной мотивации и становлению их учебной самостоятельности, 
формированию компетентностей

Методист Осуществляет методическую работу. Обеспечивает повышение квалификации 
педагогических работников Учреждения по вопросам воспитания.

Педагог -  
психолог

Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение 
психического, соматического и социального благополучия воспитанников. Содействует 
охране прав личности в соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способствует
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гармонизации социальной сферы образовательного учреждения и осуществляет 
превентивные мероприятия по профилактике возникновения социальной дезадаптации. 
Определяет факторы, препятствующие развитию личности воспитанников и принимает 
меры по оказанию им различных видов психологической помощи 

(психокоррекционного, реабилитационного, консультативного). Оказывает 
консультативную помощь педагогическому коллективу в решении конкретных проблем. 
Способствует развитию у, воспитанников готовности к ориентации в различных 
ситуациях жизненного и профессионального самоопределения. Осуществляет 
психологическую поддержку творчески одаренных воспитанников, содействует их 
развитию и организации развивающей среды. Участвует в формировании 
психологической культуры воспитанников, педагогических работников. Консультирует 
работников образовательного учреждения по вопросам развития воспитанников, 
практического применения психологии для решения педагогических задач, повышения 
социально-психологической компетентности воспитанников, педагогических 
работников.

Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содействует созданию благоприятных 
условий для индивидуального развития и нравственного формирования личности 
обучающихся, вносит необходимые коррективы в систему их воспитания.Осуществляет 
изучение личности обучающихся, их склонностей, интересов, содействует росту их 
познавательной мотивации и становлению их учебной самостоятельности, 
формированию компетентностей. Создает благоприятную микросреду и морально­
психологический климат для каждого обучающегося. Способствует развитию общения 
обучающихся. Помогает обучающемуся решатьпроблемы, возникающие в общении со 
сверстниками.Соблюдает права и свободы обучающихся, несет ответственность за их 
жизнь, здоровье и безопасность в период образовательного процесса.

Инструктор по
физической
культуре

Проводит занятия по физической культуре с воспитанниками. Обеспечивает охрану 
жизни и здоровья обучающихся, воспитанников во время образовательного процесса. 
Организует и проводит с участием педагогических работников и родителей (законных 
представителей) физкультурно-спортивные праздники, соревнования, дни здоровья и 
другие мероприятия оздоровительного характера. Осуществляет связи с учреждениями 
дополнительного образования спортивной направленности и учреждениями спорта. 
Осуществляет просветительскую работу среди воспитанников, педагогических 
работников. Участвует в работе Педагогическогосовета, других формах методической 
работы, в работе по проведению оздоровительных, воспитательных и других 
мероприятий, предусмотренных основной образовательной программой дошкольного 
образования
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Музыкальный Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы, творческой 
руководитель деятельности воспитанников. Формирует их эстетический вкус, используя разные виды 

и формы организации музыкальной деятельности. Координирует работу педагогического 
персонала и родителей (законных представителей) по вопросаммузыкального воспитания 
детей, определяет направления их участия в развитии музыкальных способностей с 
учетом индивидуальных и возрастных особенностей воспитанников, а также их 
творческих способностей. При проведении музыкальных занятий использует 
современные формы, способы обучения, образовательные, музыкальные технологии, 
достижения мировой и отечественной музыкальной культуры, современные методы 
оценивания достижений воспитанников. Участвует в организации и проведении 
массовых мероприятий с воспитанниками в рамках основной образовательной 
программы дошкольного образования, спортивных мероприятий с воспитанниками, 
обеспечивает их музыкальноесопровождение. Консультирует воспитателейпо вопросам 
подготовки воспитанников к их участию в массовых, праздничных мероприятиях. 
Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников во время образовательного 
процесса. Педагогического совета, других формах методической работы, в работе по 
проведению оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 
предусмотренных основной образовательной программой дошкольного образования.

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение
Требования к нормативно-методическому обеспечению рабочей программы воспитания: ФОП ДО, 
п.29.4.2.
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации 
программы воспитания в детском доме включает:

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования;
- Основные локальные акты детского дома;
- Образовательная программа дошкольного образования;
- План работы на учебный год;
-Рабочие программы организации образовательной деятельности педагогов групп (как часть 
образовательной программы дошкольного образования);
- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в детском доме;
- документы, регламентирующие воспитательную деятельность в детском доме (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в 
детском доме).
Для реализации программы воспитания педагоги детского дома используют практическое 
руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной 
форме на платформе «Институт воспитания.рф»

2.7.4.3. Календарный план воспитательной работы

Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст
обучающихся

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет
День освобождения Красной Армией крупнейшего «лагеря 
смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) -  День памяти 
жертв Холокоста

6-7 лет

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве

5-7 лет

8 февраля День российской науки 5-7 лет
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества
5-7 лет

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет
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23 февраля День защитника Отечества 2-7 лет
8 марта Международный женский день 1,5-7 лет
18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет
27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет
12 апреля День космонавтики 4-7 лет
1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет
9 мая День Победы 3-7 лет
19 мая День детских общественных организаций России 5-7 лет
24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет
1 июня День защиты детей 1,5-7 лет
6 июня День русского языка 5-7 лет
12 июня День России 1,5-7 лет
22 июня День памяти и скорби 5-7 лет
8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет
12 августа День физкультурника 1,5-7 лет
22 августа День Государственного флага Российской Федерации 3-7 лет
27 августа День российского кино 5-7 лет
3-я суббота августа День города Нижнего Новгорода 3-7 лет
1 сентября День знаний 3-7 лет
3 сентября День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом
5-7 лет

8 сентября Международный день распространения грамотности 5-7 лет
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 3-7 лет
1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки
3-7 лет

4 октября День защиты животных 3-7 лет
5 октября День учителя 5-7 лет
3-е воскресенье октября День отца в России 1,5-7 лет
4 ноября День народного единства 5-7 лет
8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязан­

ностей сотрудников органов внутренних дел России
5-7 лет

Последнее воскресенье 
ноября

День матери в России 1,5-7 лет

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 5-7 лет
3 декабря День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов
5-7 лет

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет
8 декабря Международный день художника 5-7 лет
9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет
12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет
19 декабря День рождения детского дома 1,5-7 лет
31декабря Новый год 1,5-7 лет

З.Организационный раздел.
3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы.
Материально-технические условия в ДОО: ФОП ДО, п.32.
В детском доме имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности воспитанников педагогической, 
административной и хозяйственной деятельности: ФОП ДО, п.32.4.

Составляющие 
материально - 
технической 

базы

Перечень оборудования и оснащения

Здание Здание ГКОУ «Дзержинский санаторный детский дом» 3-х этажное. В здании имеются 
централизованное отопление, водоснабжение, канализация.
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Территория 
детского дома

На территории детского дома расположены:
- 3 прогулочных участка (все участки озеленены и оснащены верандами, оборудование 
способствует удовлетворению потребностей детей в игре, движении, познании окружа 
ющего мира, развитию физических качеств);
- физкультурная площадка (оборудована необходимым материалом для выполнения фи 
зических упражнений и основных видов движений, а также обучению элементам спор 
тивных игр);
- имеется плодовый сад, цветники;
Территория огорожена, ухожена, озеленена.

Помещения 
детского дома

В здании детского дома расположены:
- 3 групповых помещения с отдельными спальными комнатами, приемными, игровыми, 
учебными, душевыми и туалетными комнатами с учетом возрастных особенностей детей 
(соответствуют требованиям СанПиН):
- музыкальный зал,
- физкультурный зал,
- кабинет педагога-психолога,
- комната развивающих игр,
- методический кабинет,
- медицинский блок,
- пищеблок

Групповые по­
мещения

Групповые помещения оборудованы по образовательным областям:
1. Социально-коммуникативное развитие.
2. Речевое развитие.
3. Познавательное развитие.
4. Физическое развитие.
5. Художественно-эстетическое развитие.
Описание функционального использования помещений и их 
_________________________оснащения_________________________

Вид помещения Функциональное использование Оснащение
Групповая комната:
- самообслуживание,
- организованная образовательная деятельность: «Речевое разви 
тие», «Подготовка к обучению грамоте», «Ознакомление с окру 
жающим», «Природа», «Математические представления», «Изоб­
разительная деятельность (рисование, лепка, аппликация), «Фи­
зическая культура» (в группах раннего возраста),
- образовательная деятельность в режимных моментах (рассмат 
ривание иллюстраций, объектов, просмотр мультимедийных пре 
зентаций, чтение художественной литературы, рассказы, беседы, 
проектная деятельность, выставки детского творчества (рисунок, 
макеты), игры (сюжетно-ролевые, дидактические и др.), ИКТ (с 
детьми старшего дошкольного возраста),
- образовательная деятельность и культурные практики в 
режимных моментах,
- самостоятельная деятельность детей,
- реализация части Программы, формируемой участниками обра 
зовательных отношений.

- детская мебель для практической 
деятельности,
- доска для образовательной 
деятельности, 
телевизор, ноутбук,
- игровое оборудование и дидактический 
материал в соответствии с 
направлениями развития ребенка,
- дидактический материал в 
соответствии с частью Программы, 
формируемой участниками 
образовательных отношений.

Спальное помещение:
-дневной и ночной сон.

- спальная мебель

Раздевальная комната:
- самообслуживание,
- оборудование для выставок детского творчества

- детские раздевальные шкафы и ска 
мейки,
- выставка детского творчества.
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Кабинет педагога-психолога:
- индивидуальная коррекционно - развивающая работа с детьми,
- психологическая диагностика,

- психологическое просвещение.

- развивающие игры,
- ноутбук,
- доска для образовательной деятель 
ности,
- стол для рисования песком;
- комната релаксации

Зал для музыкальных занятий:
- музыкальные занятия,
- индивидуальная работа с детьми,
- развлечения,
- праздники,
- консультационная деятельность с педагогами

- рояль,
- телевизор, ноутбук с проектором,
- музыкальный центр,
- микрофон,
- разнообразные музыкальные 
инструменты для детей,
- подборка дисков с музыкальными 
произведениями,
- атрибуты для танцев,
- костюмы для театрализованной 
деятельности 
-дидактический материал.

Зал для физкультурных занятий:
- физкультурные занятия («Физическая культура в помещении»),
- спортивные праздники и досуги, Дни здоровья,
- индивидуальная работа с детьми,

- оборудование для общеразвивающих 
упражнений по количеству детей,
- оборудование для развития основных 
движений,

-детские тренажеры.
- тренажёры Юлина

Описание функционального использования территории и ее оснащения
Функциональное использование Оснащение

Прогулочные участки:
- двигательная деятельность (подвижные игры, индивидуальная 
работа, спортивные игры и упражнения, самостоятельная двига 
тельная активность),
- познавательная деятельность (наблюдения, опытническая дея 
тельность, игры с песком и водой),
- игровая деятельность,
- трудовая деятельность,

-художественно - творческая деятельность.

- оборудование для двигательной дея 
тельности,
- песочницы,
- оборудование для опытнической дея 
тельности, для игр с песком и водой,
- игровое оборудование для сюжетно - 
ролевых, режиссерских игр, игр с 
правилами,
- оборудование для трудовой деятель 
ности,
- оборудование для самостоятельной 
творческой деятельности детей.

Спортивная площадка:
- физическая культура,
- организованная образовательная деятельность,
- подвижные и спортивные игры,
- физкультурные развлечения,
- праздники

- оборудование для двигательной 
деятельности,
- яма для прыжков в длину,
- поле для футбола/ площадка для 
баскетбола.

Плодовый сад, цветник (летний каникулярный период):
- познавательная деятельность (наблюдение, эксперименты, опы 
ты),
- труд в природе

- трудовой инвентарь (лопаты, грабли, 
совки и пр.),
- метки на грядках,
- алгоритмы ухода за посадками
- оборудование для экспериментальной 
деятельности
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3.2.Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания.
3.2 .1 .О беспеченность методическим и материалами

Перечень учебных изданий, используемых для реализации Программы
Возрастная

группа
Автор, название, место издания, издательство, год издания литературы

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028 «Об утверждении федеральной образователь­
ной программы дошкольного образования»
Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, утвержденная приказом Министерствапросвещения Российской 
Федерации от 24.11.2022г. №1022 «Об утверждении адаптированной федеральной образователь­
ной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

О бразовательная область «С оциально - ком м уникативное развитие»
1,5 - 2 года - А.В.Найбауэр, О.В. Куракина, Мама рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 

центре игровой поддержки развития ребенка. 1-3 лет, - М: Мозаика-Синтез, 2017

2 -  3 года Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая 
группа раннего возраста» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. (стр. 5-65)
2. Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста», М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 г (стр.7-118)
3. Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет», М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г (стр.29-34)
4. К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 
лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017 г.

3 -  4 года Сфера социальных отношений:
- Л.В.Абрамова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа». -  
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.
- Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. - М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2015 - с.7-33, 120-122.
- Куражева Н.Ю., Вараева Н.В. «Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических 
занятий для дошкольников 3-4 лет»
Область формирования основ гражданственности и патриотизма:
- Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова «Моя малая Родина: Учебно-методическое пособие. Часть 1»
- Нижний Новгород, 2005г. (младшая группа - с.28-126).
Сфера трудового воспитания:
- Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.39-47; 75-81,106-109.
- Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. - М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2015. - с. 122-123 (дидактические игры по трудовому воспитанию)
Область формирования основ безопасного поведения:

-К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 
лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г.
-Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 
детьми 3-7 лет» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 г.

4 -  5 лет Сфера социальных отношений:
- Л.В.Абрамова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа». -  
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -  с.5-80.
- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. - М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2015.- с .3-49, 141-145.
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми 4­
7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Область формирования основ гражданственности и патриотизма:
- Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова «Патриотическое воспитание детей 4-6 лет» - М.: ТЦ Сфера, 
2007г.
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Сфера трудового воспитания:
- Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с. 48-57; 82-89, 106-109.
- Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. - М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2015. - с. 141-145 (дидактические игры по трудовому воспитанию).
Область формирования основ безопасного поведения:

-К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 
лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г.
-Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 
детьми 3-7 лет» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 г.

5 -  6 лет Сфера социальных отношений:
- Л.В.Абрамова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа». -  
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -  с.6-106.
- Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с. 75-82, 90-95.
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми 4­
7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Область формирования основ гражданственности и патриотизма:
- Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова «Патриотическое воспитание детей 4-6 лет» - М.: ТЦ Сфера, 
2007г.
Сфера трудового воспитания:
- Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с. 58-74; 89-105, 109-115.
Область формирования основ безопасного поведения

-К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 
лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г.
-Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 
детьми 3-7 лет» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 г.

6 -  7 лет Сфера социальных отношений:
- Л.В.Абрамова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная 
группа». -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -  с.6-100.
- Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с. 95-102, 108-116.
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми 4­
7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Область формирования основ гражданственности и патриотизма:
- Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет» - М.: ТЦ Сфера, 
2007.
Сфера трудового воспитания:
Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. -с. 58-74; 89-105, 109-115.
Область формирования основ безопасного поведения:

-К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 
лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г.
-Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 
детьми 3-7 лет» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 г.

О бразовательная область «П ознавательное развитие»
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1,5-2 года Сенсорные эталоны и познавательные действия:
А.В. Найбауэр, О.В. Куракина «Мама-рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 
центре игровой поддержки развития ребенка 1-3 года», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017г 
Н.А.Карпухина «Реализация содержания образовательной деятельности» Ранний возраст (1.5-2 
года) Воронеж- 2017г.
Янушко Е.А. «Сенсорное развитие детей раннего возраста», Владос, 2018 г.
- Д.Н.Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет». - М.: ТЦ СФЕРА, 2018.
- Г.Г.Григорьева, Н.П.Кочетова, Г.В.Груба «Играем с малышами» - М.: Просвещение, 2005г.

2-3 года Сенсорные эталоны и познавательные действия:
Д.Н.Колдина «Игровые занятия с детьми 2-3 лет», Методическое пособие. -  М.: ТЦ 
Сфера, 2019
Математические представления:
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 
представлений». Вторая группа раннего возраста. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
Окружающий мир:
Янушко Е.А. «Сенсорное развитие детей раннего возраста», Владос, 2018 г.
Природа:
- О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Вторая группа раннего 
возраста. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

-Небыкова О.Н. Сезонные прогулочные карты на каждый день. Группа раннего возраста 
(от 2 до 3 лет). Осень. Зима. Весна.
-Батова И.С. Сезонные прогулки. Карта -  план для воспитателя. Группа раннего 
возраста (от2 до 3 лет). Лето.
- С.Н. Теплюк «Игры -  занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2- 
4лет». -  М.: Мозаика -  Синтез,2016

3-4 год Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- Т.А.Сидорчук «Я познаю мир. Методический комплекс по освоению детьми способов 
познания» - Ульяновск, ООО «Мастер Студия», 2014г.
- О.В.Дыбина, Н.П.Рахманова, В.В.Щетинина «Неизведанное рядом: опыты и эксперименты 
для дошкольников». - Москва: ТЦ Сфера, 2020.
Математические представления:
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 
представлений». Младшая группа -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Окружающий мир:
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Младшая группа­
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015.
Природа:
- О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Младшая группа- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- С.Н. Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 2-4 лет- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.

-Костюченко М.П. Сезонные прогулки. Карта план для воспитателя. Младшая группа 
(от 3 до 4 лет). Осень. Зима.
-Небыкова О.Н. Сезонные прогулочные карты на каждый день. Младшая группа (от 3 
до 4 лет). Лето.

4-5 лет Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- Т.А.Сидорчук «Я познаю мир. Методический комплекс по освоению детьми способов 
познания» - Ульяновск, ООО «Мастер Студия», 2014г.
- Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно -  исследовательская деятельность 
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. -  с. 9-78.
- О.В.Дыбина, Н.П.Рахманова, В.В.Щетинина «Неизведанное рядом: опыты и эксперименты 
для дошкольников». -  Москва: ТЦ Сфера, 2020. -  с.19-49.
Математические представления:
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представле 
ний». Средняя группа- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
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Окружающий мир:
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Средняя группа­
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Природа:
- О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Средняя группа- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.

-Батова И.С. Сезонные прогулки. Карта план для воспитателя. Средняя группа (от 4 до 
5 лет). Осень.
-Небыкова О.Н. Сезонные прогулки. Карта план для воспитателя. Средняя группа (от 
4 до 5 лет). Зима. Лето. Весна

5-6 лет Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- Т.А.Сидорчук «Я познаю мир. Методический комплекс по освоению детьми способов 
познания» - Ульяновск, ООО «Мастер Студия», 2014г.
- Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса «Проектная деятельность дошкольников». Для занятий с детьми 
5-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.
- Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей 
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.В.Дыбина, Н.П.Рахманова, В.В.Щетинина «Неизведанное рядом: опыты и эксперименты 
для дошкольников». - Москва: ТЦ Сфера, 2020. - с.55-118.
Математические представления:
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических 
представлений». Старшая группа- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
-С.Г.Шевченко. «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития»; 
Москва «Школьная пресса» 2005г.
-И.А.Морозова, М.А. Пушкарёва «Развитие элементарных математических 
представлений. Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет. М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2008 
Окружающий мир:
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Старшая группа­
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2015.
-И.А.Морозова, М.А. Пушкарёва «Ознакомление с окружающим миром». Конспекты
занятий для работы с детьми 5-6 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006
Природа:
- О.А Соломеннкова «Ознакомление с природой в детском саду». Старшая группа- М.: МО 
ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
-Костюченко М.П. Сезонные прогулки. Карта план для воспитателя. Старшая группа 
(от 5 до 6 лет). Осень. Зима. Весна. Лето.
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6-7 лет Сенсорные эталоны и познавательные действия:
Т.А.Сидорчук «Я познаю мир. Методический комплекс по освоению детьми способов 
познания» - Ульяновск, ООО «Мастер Студия», 2014г.
- Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса «Проектная деятельность дошкольников». Для занятий с детьми 
5-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.
- Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей 
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.В.Дыбина, Н.П.Рахманова, В.В.Щетинина «Неизведанное рядом: опыты и эксперименты 
для дошкольников». - Москва: ТЦ Сфера, 2020. - с.119-169.
Математические представления:
- И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 
представлений». Подготовительная к школе группа. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.

-С.Г.Шевченко. «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития»; 
Москва «Школьная пресса» 2005г.
-И.А. Морозова, М.А.Пушкарёва «Развитие элементарных математических 
представлений. Конспекты занятий для детей с ЗПР 6-7лет» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2008
Окружающий мир:
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Подготовительная 
к школе группа- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Природа:
- О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Подготовительная к 
школе группа. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Костюченко М.П. Сезонные прогулки. Карта план для воспитателя. 
Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). Осень. Зима. Весна. Лето.

Образовательная область «Речевое развитие»
1,5-2 года Речевое развитие:

- А.В.Найбауэр, О.В.Куракина «Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 
центре игровой поддержки развития ребенка». - М.: Мозаика - Синтез, 2017.
- Е.О.Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова «Методические материалы к комплекс 
ной образовательной программе для детей раннего возраста «Первые шаги» (Часть 1) - М.: 
Русское слово, 2018.
Приобщение к художественной литературе:
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 1-3года. -  М.: МОЗА 
ИКА-СИНТЕЗ, 2017.

2-3 года Речевое развитие:
- В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Вторая группа раннего возраста -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.В.Елецкая, Е.Ю.Вареница «День за днем говорим и растем. Пособие по развитию детей 
раннего возраста» - М: ТЦ Сфера, 2005.
- А.В.Найбауэр, О.В.Куракина «Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 
центре игровой поддержки развития ребенка». - М.: Мозаика - Синтез, 2017.
Интерес к художественной литературе:
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 1-3года- М: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.

3-4 года Речевое развитие и подготовка к обучению грамоте:
- В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Младшая группа- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015.
- Т.А.Сидорчук «Я познаю мир. Методический комплекс по освоению детьми способов 
познания» - Ульяновск, ООО «Мастер Студия», 2014г.
Интерес к художественной литературе:
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дом». 3-4 года. -  М.: МОЗАИ­
КА-СИНТЕЗ, 2018.
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4-5 лет Речевое развитие:
- В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Средняя группа. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015.
- Т.А.Сидорчук «Я познаю мир. Методический комплекс по освоению детьми способов по 
знания» - Ульяновск, ООО «Мастер Студия», 2014г.
Подготовка к обучению грамоте:
- Н.В.Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». -  СПб: ООО 
ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.
- Н.В. Нищева «Мой букварь». - СПб: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017г. 
Интерес к художественной литературе:
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет.- М.: МОЗАИ­
КА-СИНТЕЗ, 2018.

5-6 лет Речевое развитие:
- В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Старшая группа. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2015.
- Т.А.Сидорчук «Я познаю мир. Методический комплекс по освоению детьми способов 
познания» - Ульяновск, ООО «Мастер Студия», 2014г.
-Т.Б. Филичева, Г.В.Чиркина «Коррекция нарушений речи». Москва «Просвещение» 
2010г.
-И.А.Морозова, М.А. Пушкарёва «Развитие речевого восприятия». Конспекты занятий 

для работы с детьми 5-6 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008 
-Е.В.Кузнецова, И.А.Тихонова «Развитие и коррекция речидетей 5-6 лет»; М:
«Сфера» 2007г.
-О.С.Гомзяк «Говорим правильно в 5-6 лет». Конспекты занятий по развитию связной 

речи в старшей логогруппе» М: «Гном» 2019.
-Л.Е.Кыласова «Развитие речи. Конспекты занятий с детьми старшего дошкольного 
возраста»; Волгоград «Учитель» 2016г.
Подготовка к обучению грамоте:
- Н.В.Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». -  СПб: ООО 
ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.
- Н.В. Нищева «Мой букварь». - СПб: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017г. 

-Е.В. Кузнецова, И.А Тихонова «Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с 
нарушениями речи»; М: «Сфера» 1999

Интерес к художественной литературе:
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. -  М.: МОЗАИ 
КА-СИНТЕЗ, 2017.

6-7 лет Речевое развитие:
- В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Подготовительная к школе группа. -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Т.А.Сидорчук «Я познаю мир. Методический комплекс по освоению детьми способов 
познания» - Ульяновск, ООО «Мастер Студия», 2014г
-Т.Б. Филичева, Г.В.Чиркина «Коррекция нарушений речи». Москва «Просвещение» 
2010
Подготовка к обучению грамоте:
- Н.В.Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». -  СПб: ООО 
ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.
- Н.В. Нищева «Мой букварь». - СПб: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017г. 
-Е.В. Кузнецова, И.А Тихонова «Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с 
нарушениями речи» М: «Сфера» 1999.
-Г.Ф.Марцинкевич «Обучение грамоте детей дошкольного возраста»»; Волгоград 

«Учитель» 1997
Интерес к художественной литературе:
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 6-7лет- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
О бразовательная область «Х удож ественно-эстетическое развитие»
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1,5-2 года Изобразительная деятельность:
А.В.Найбайуэр, О.В.Куракина «Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского 
сада». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.
Конструктивная деятельность:
Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». - М.: ТЦ СФЕРА, 
2009г.
Музыкальная деятельность:
.И.Л. Дзержинская «Музыкальное воспитание младших дошкольников», Москва 
«Просвещение», 1985 г.
Н.В.Бабинова, И.В.Мельцина «Музыкальные занятия с детьми раннего возраста» - СПб:
Детство-Пресс, 2017.
А.В.Найбауэр, О.В.Куракина «Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в 
центре игровой поддержки развития ребенка». - М.: Мозаика - Синтез, 2017.

2-3 года Приобщение к искусству:
- Е.А.Янушко «Рисование с детьми раннего возраста». - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2005
- И.А. Новоскольцева И.М. Каплунова «Ясельки» - СПб: «Невская нота», 2010
- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду». Вторая группа раннего возраста. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года» -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017
Изобразительная деятельность:
- Е.А.Янушко «Рисование с детьми раннего возраста». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2005.
- Е.А.Янушко «Лепка с детьми раннего возраста.1 - 3 года». - М.: Владос, 2017. 
Конструктивная деятельность:
Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». - М.: ТЦ Сфера, 2009. 
Музыкальная деятельность:
-И.Л. Дзержинская «Музыкальное воспитание младших дошкольников», Москва 

«Просвещение», 1985 г.
-И.А. Новоскольцева И.М. Каплунова «Ясельки» - СПб: «Невская нота», 2019.
-А.В.Найбауэр, О.В.Куракина «Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста 

вцентре игровой поддержки развития ребенка». - М.: Мозаика - Синтез, 2017. 
Театрализованная деятельность:
-М.Ю.Картушина «Забавы для малышей. Театрализованные развлечения для детей от 2 до 3 
лет» -  М: ТЦ «Сфера», 2006 г.
Культурно-досуговая деятельность:
-Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методиче­
ские рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.

3-4 года Приобщение к искусству:
- Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Младший и средний дошколь 
ный возраст (3-4 года, 4-5 лет). Выпуск 1. ФГОС»
Изобразительная деятельность:
- Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
Конструктивно-модельная деятельность:
Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». - М.: ТЦ Сфера, 2009. 
Музыкальная деятельность:
- М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду». Младшая 

группа Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г.
-И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с 
аудиоприложением. Младшая группа». - СПб: Композитор, 2015.
-И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки. Праздник каждый день. Программа 
музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Младшая группа». - СПб:
Композитор, 2016.
Театрализованная деятельность:
Н.Ф.Сорокина «Играем в кукольный театр. Программа «Театр-творчество-дети». М.: АРК- 
ТИ, 2002.
Культурно-досуговая деятельность:
Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методиче-
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ские рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.

4-5 лет Приобщение к искусству:
- Н.А.Курочкина «Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Младший и средний 
дошкольный возраст (3-4 года, 4-5 лет). Выпуск 1. ФГОС»
- Н.А.Курочкина «Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Выпуск 1 Средний дошкольный 
возраст (4-5лет). ФГОС»
- Н.А.Курочкина «Знакомим детей с живописью. Портрет. Выпуск 1. Средний дошкольный 
возраст (4-5 лет). ФГОС»
Изобразительная деятельность:
- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа- М.: МО 
ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Конструктивно-модельная деятельность:
- Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Средняя группа- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Музыкальная деятельность:

-М.Б. Зацепина Г.Е.Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» Средняя 
группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017
-Е.А.Никитина «Музыкальные игры для детей5-7 лет». С нотным приложением. 

Творческий центр СФЕРА,2015

И.А.Новоскольцева, И.М.Каплунова «Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 
занятий с аудиоприложением. Средняя группа». - СПб: Композитор, 2015.
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки. Праздник каждый день. Программа 
музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Средняя группа». - СПб: Композитор, 
2016.
Театрализованная деятельность:
Н.Ф.Сорокина «Играем в кукольный театр. Программа «Театр-творчество-дети». М.: АРК- 
ТИ, 2002.
Культурно-досуговая деятельность:
Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методиче 
ские рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.

5-6 лет Приобщение к искусству:
Н.А.Курочкина «Знакомим детей с живописью. Портрет. Выпуск 2. Старший дошкольный 
возраст (5-7 лет). ФГОС»
Н.А.Курочкина «Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Выпуск 2 Старший дошкольный 
возраст (5-7лет) ФГОС»
Н.А.Курочкина «Знакомим с натюрмортом». - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1999. 

Изобразительная деятельность:
- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Старшая группа- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Конструктивно-модельная деятельность:
- Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Старшая группа- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Музыкальная деятельность:
-М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду» Старшая 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018
8. Е.А.Никитина «Музыкальные игры для детей5-7 лет». С нотным приложением. 
Творческий центр СФЕРА,2015
И.А.Новоскольцева, И.М.Каплунова «Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 
занятий с аудиоприложением. Старшая группа». - СПб: Композитор, 2015.
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки. Праздник каждый день. Программа 
музыкального воспитания детей дошкольного возраста. Старшая группа». - СПб: Композитор, 
2016.
Театрализованная деятельность:
Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет». - М.:
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МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007.
Культурно-досуговая деятельность:
Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008.

6-7 лет Приобщение к искусству:
- Н.А.Курочкина «Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Старший дошкольный возраст 
(6-7лет). Выпуск 2. ФГОС»
- Н.А.Курочкина «Знакомим детей с живописью. Портрет. Выпуск 2. Старший дошкольный 
возраст (5-7 лет). ФГОС»
Н.А.Курочкина «Знакомим с пейзажной живописью». - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2000.
- Н.А.Курочкина «Знакомим со сказочно-былинной живописью» - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2000.
- Н.А.Курочкина «Знакомим с жанровой живописью» - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2000. 
Изобразительная деятельность:
- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Подготовительная к школе 
группа» -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Конструктивно-модельная деятельность:
- Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Подготовительная к школе 
группа. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Музыкальная деятельность:
-Е.А.Никитина «Музыкальные игры для детей5-7 лет». С нотным приложением. 

Творческий центр СФЕРА,2015
- «Музыкальные занятия. Подготовительная группа» / авт.-сост. Е.Н.Арсенина, - 
Волгоград: Учитель, 2011г.
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий с 
аудиоприложением. Подготовительная группа». - СПб: Композитор, 2018.
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день. Дополнительный материал к кон 
спектам музыкальных занятий с аудиоприложением. Подготовительная группа». - СПб: 
Композитор, 2018.
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки. Праздник каждый день. Программа музыкально го 
воспитания детей дошкольного возраста. Подготовительная группа». - СПб: Композитор, 
2019.
Театрализованная деятельность:
Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 6-7 лет». - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007.
Культурно-досуговая деятельность:
Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и 
методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет». - М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

О бразовательная область «Ф изическое развитие»
1,5-2 года Физическая культура:

- Л.Ю.Костыркина, О.Г.Рыкова, Т.Г.Корнилова «Малыши, физкульт - привет!» Система ра 
боты по развитию основных движений детей раннего возраста. - М.: Скрипторий 2003, 2016.
- Н.П.Кочетова «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста». -  М.: Просве 
щение, 2005.
- Д.Н.Колдина «Игровые занятия с детьми 1 -  2 лет» - М.: ТЦ Сфера, 2018.
Формирование основ здорового образа жизни:
Г.Г.Григорьева, Н.П.Кочетова, Д.В.Сергеева «Кроха». Пособие по воспитанию, обучению и 
развитию детей до трех лет» -  М.: Просвещение, 2004.
- П.А.Павлова, И.В.Горбунова «Расти здоровым, малыш! Программа оздоровления детей 
раннего возраста». -  М.: ТЦ Сфера, 2006.
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2-3 года Физическая культура:
- С.Ю.Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет». -  М.: 
Мозаика-Синтез, 2018.
- Н.П.Кочетова «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста». -  М.: 
Просвещение, 2005.
- Г.А.Прохорова «Утренняя гимнастика для детей 2 -  7 лет». -  М.: Айрис-пресс, 2004. -  с.16- 
20.
- Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Формирование основ здорового образа жизни:
- Г.Г.Григорьева, Н.П.Кочетова, Д.В.Сергеева «Кроха». Пособие по воспитанию, обучению и 
развитию детей до трех лет» -  М.: Просвещение, 2004.
- П.А.Павлова, И.В. Горбунова «Расти здоровым, малыш! Программа оздоровления детей 
раннего возраста». -  М.: ТЦ Сфера, 2006.

3-4 года Физическая культура:
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Младшая группа. -  М.: МОЗАИ 
КА -СИНТЕЗ, 2015.
- Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с 
детьми 3 -  7 лет». -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
Т.Е.Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников». - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.
- Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. -  М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016.
- Л.Н.Волошина, Т.В.Курилов «Игры с элементами спорта для детей 3-4 лет». -  М.: 
«ГНОМ и Д», 2004.
- Э.И.Адашкявичене «Спортивные игры и упражнения в детском саду» - М., Просвещение, 
1992.
Формирование основ здорового образа жизни:
- Н.А.Бакина, Т.А.Серебрякова «Помоги себе сам: система работы по воспитанию у детей 
дошкольного возраста ценностного отношения к своему здоровью» - Н.Новгород, 2005. 
Активный отдых:
- М.Ю.Картушина «Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет» - М.: ТЦ Сфера, 
2004.
В.Н.Шебеко, Н.Н.Ермак «Фзкультурные праздники в детском саду» - М.: Просвещение, 
2000.

4-5 лет Физическая культура:
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Средняя группа. -  М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2015.
- Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений» Для занятий с 
детьми 3-7 лет. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
Т.Е.Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников». - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.
- Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. -  М.: МОЗА­
ИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016.
- В.И.Ковалько «Азбука физкультминуток для дошкольников». -  М.: Вако, 2005.
- Л.Н.Волошина, Т.В.Курилова «Игры с элементами спорта для детей 3-4 лет». -  М.: 
«ГНОМ и Д», 2004.
- Э.И.Адашкявичене «Спортивные игры и упражнения в детском саду» - М., Просвещение, 
1992
Формирование основ здорового образа жизни:
- Н.А.Бакина, Т.А.Серебрякова «Помоги себе сам: система работы по воспитанию у детей 
дошкольного возраста ценностного отношения к своему здоровью» - Н.Новгород, 2005. 
Активный отдых:
- М.Ю.Картушина «Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 лет» - М.: ТЦ Сфера, 
2005.
- В.Н.Шебеко, Н.Н.Ермак «Физкультурные праздники в детском саду» - М.: Просвещение, 
2000.

296



5-6 лет Физическая культура:
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Старшая группа. -  М.: МОЗАИ­
КА-СИНТЕЗ, 2015.
- Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений» Для занятий с 
детьми 3-7 лет. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- Т.Е.Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников». - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.
- Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр». 2-7 лет». -  М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015.
- М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016.
И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию детей 
дошкольного возраста». - СПб: ООО «Невская нота», 2015. -  с.74-76.
- В.ИКовалько «Азбука физкультминуток для дошкольников». -  М.: Вако, 2005.
- Э.И.Адашкявичене «Спортивные игры и упражнения в детском саду» - М., Просвещение, 
1992.
Формирование основ здорового образа жизни:
И.М.Новикова Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». 
Для работы с детьми 5-7 лет- М.: МОЗАИКА-СИнТеЗ, 2009 (беседа - с.52-62; детская ху­
дожественная литература по теме «Здоровый образ жизни» - с.89-90; проблемные ситуации - 
с.90-91).
Активный отдых:
- М.Ю.Картушина «Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 лет» - М.: ТЦ Сфера, 
2004.
- В.Н.Шебеко, Н.Н.Ермак «Физкультурные праздники в детском саду» - М.: Просвещение, 
2000. -  с.26-48, 71-90.
- В.Я.Лысова «Спортивные праздники и развлечения для дошкольников». Старший 
дошкольный возраст. . - М.: Аркти, 2000.
Туристские прогулки и экскурсии.
- Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. «Парциальная программа рекреационного 
туризма для детей старшего дошкольного возраста «Веселый Рюкзачок»: методическое по­
собие» - Русское слово, издательство Мозаичный парк, 2019.
- Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. «Сценарии образовательной деятельности 
по дошкольному рекреационному туризму. 5- 6 лет: парциальная программа «Веселый Рюк­
зачок»: методическое пособие» - Русское слово, издательство Мозаичный парк, 2022.

6-7 лет Физическая культура:
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к школе группа.
-  М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий с 
детьми 3-7 лет. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- Т.Е.Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников». - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.
- Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗА­
ИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016.
В.И.Ковалько «Азбука физкультминуток для дошкольников». -  М.: Вако, 2005.
- Э.И.Адашкявичене «Спортивные игры и упражнения в детском саду» - М., Просвещение, 
1992.
Формирование основ здорового образа жизни:
- И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». 
Для работы с детьми 5-7 лет. - М.: м ОзАИКА-СИНтЕз , 2009.
- Т.А.Шорыгина «Беседы о здоровье: Методическое пособие». -  М.: ТЦ Сфера, 2005. 
Активный отдых:
М.Ю.Картушина «Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет» - М.: ТЦ Сфера, 
2004.
В.Я. Лысова «Спортивные праздники и развлечения для дошкольников». Старший до 
школьный возраст- М: Аркти, 2000.
Туристские прогулки и экскурсии.
- Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. «Парциальная программа рекреационного 
туризма для детей старшего дошкольного возраста «Веселый Рюкзачок»: методическое 
пособие» - Русское слово, издательство Мозаичный парк, 2019.
- Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. «Сценарии образовательной деятельности 
по дошкольному рекреационному туризму. 6 -  7 лет: парциальная программа «Веселый Рюк­
зачок»: методическое пособие» - Русское слово, издательство Мозаичный парк, 2022.
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3.2.2. Обеспеченность средствами обучения и воспитания
Возрастная

группа
Наименование/раздел программы

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»
от 1,5 до 2 

лет
- куклы крупные в одежде основных цветов,
- кукла - «пупс»,
- коляски,
- набор кухонной посуды крупный,
- набор чайной посуды крупный,
- игровая мебель «Кухня», стол, стулья,
- кровать для куклы,
- комплект постельных принадлежностей для кукол,
- фартучки, прихватки, салфетки (сшитые, 4-х основных цветов),
- набор овощей (объемные муляжи),
- набор фруктов (объемные муляжи),
- звери и птицы объемные (ПВХ, деревянные),
- грузовые, легковые автомобили (крупные),
- тележка -  ящик (крупная),
- руль,
- машины-каталки,
Культурно-гигиенические навыки, самообслуживание:
- алгоритм умывания,
- алгоритм одевания на прогулку

от 2 до 3 
лет

Развитие игрового опыта, общения:
- куклы (крупные и средние) в одежде основных цветов,
- кукла - «пупс»,
- коляски,
- набор кухонной посуды крупный,
- набор чайной посуды крупный,
- кухня детская игровая,
- набор детской мебели: стулья, столик,
- кухонный шкаф,
- кровать для куклы,
- комплект постельных принадлежностей для кукол,
- фартучки, прихватки, салфетки (сшитые, 4-х основных цветов),
- набор овощей и фруктов (объемные муляжи),
- звери и птицы объемные (ПВХ, деревянные),
- сумки, корзинки,
- игровой набор «Доктор»,
- машины-каталки
- тележка -  ящик (крупная),
- игровой модуль «Ряженье» (юбки, платочки, жилеты основных цветов),
- предметы- заместители 
Самообслуживание, трудовое воспитание:
- алгоритм умывания,
- алгоритм одевания на прогулку 
Формирование основ безопасного поведения:
- грузовые, легковые автомобили (крупные),
- тележка -  ящик (крупная),
- руль,
- машины-каталки,
- игрушки для обыгрывания,
- набор предметных картинок «Транспорт»
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от 3 до 4 Сфера социальных отношений:
лет - дидактическая игра «Угадай эмоцию»,

- фотоальбомы «Наша группа»
- картинки «Правила поведения в группе», «Профессии»,
- игрушки: куклы в одежде, куклы-младенцы (крупные и средние),
- одежда для кукол,
- машины игровые (грузовые, легковые автомобили, паровоз, лодка, самолет) крупные и
средние,
- звери и птицы объемные (ПВХ, деревянные),
- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница»,
- элементы костюмов для игр (накидки, жилеты, шапочки, фуражки),
- ванночка для купания кукол,
- набор игрушечной посуды,
- кухня детская игровая,
- коляски, сумки,
- мастерская игровая, набор инструментов,
- предметы -заместители для игр
Область формирования основ гражданственности и патриотизма:

- картинки (фотографии) с изображением улиц района, детского дома, 
достопримечательностей Дзержинска и Нижнего Новгорода.
- дидактические игры «Виды транспорта», «Моя семья», «Деревья», «Ягоды»
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям о...», «Рассказы 
по картинкам», «Защитники Отечества», «Народные промыслы», «Растения нашего края». 
Сфера трудового воспитания:
- алгоритмы умывания, одевания на прогулку, сервировки стола,
- оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, лейки),
- природный и бросовый материал для ручного труда.
Область формирования основ безопасного поведения:
- макет дороги,
- различные виды транспорта (крупные и средние),
- светофор,
- художественная литература по правилам дорожного движения,
- дидактические игры по безопасности жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», 
«Опасные предметы»),
- жилеты детские игровые и атрибуты для игр «Полиция», «Пожарный», «Скорая помощь».
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от 4 до 5 
лет

Сфера социальных отношений:
- дидактические игры «Угадай эмоции», «Моя семья»,
- фотоальбомы «Наша группа», «Моя семья», «Наши увлечения», «Мы - помощники»,
- картинки «Правила поведения» (в разных общественных местах: в группе, на детской 
площадке, в театре и т.п.),
- куклы средние,
- карапуз в ванночке,
- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница»,
- набор игрушечной посуды,
- кухня детская игровая,
- кукольный дом (для кукол среднего размера),
- коляски,
- сумки, корзинки, рюкзачки,
- элементы костюмов для игр (накидки, жилеты, шапочки, фуражки),
- мастерская игровая, набор инструментов,
- машины (разные виды транспорта, пожарная, скорая помощь, корабль, лодка, самолет) 
среднего размера,
- полосатый жезл,
- бинокль,
- телефон,
- ширмы игровые полифункциональные,
- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.
Область формирования основ гражданственности и патриотизма:
- иллюстрации с видами города Дзержинска и города Нижнего Новгорода, рек Ока 
и Волга,
- игровой макет почтового ящика, игровые шаблоны открыток, конвертов, макеты посылок,
- схемы-картинки «Адрес» (город, улица, дом, квартира),
- иллюстрации-фотографии вокзала Дзержинска
- картинки с разными видами транспорта (наземный, подземный, водный, воздушный),
- альбом «Наш любимый город»,
- раскраски «Мой город»,
- лото «Город»,
- домино «Мой город»,
- иллюстрации с изображением сельских и городских пейзажей,
- иллюстрации с разными хлебобулочными изделиями,
- иллюстрации с изображением поля, сельскохозяйственной техники (трактор, комбайн, 
сеялка, грузовики с зерном),
- иллюстрации с изображением повара -  пекаря, инструментов для работы,
- серия картинок «От зернышка -  до булочки»,
- лото «Город -  село»,
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- иллюстрации с изображением труда людей в городе (в учреждениях, на транспорте, 
стройке, заводе) и на селе (овощеводы, животноводы хлеборобы),
- иллюстрации с изображением зданий Дзержинска различной архитектуры и разного 
назначения (детский сад, школа, магазин, поликлиника, театр, вокзал и т.д.),
- иллюстрации с изображением строительных инструментов и техники,
- иллюстрации с родами войск,
- иллюстрации с изображением Вечного огня,
- иллюстрации с изображением российской символики,
- матрешки (или иллюстрации с изображением матрешек) семеновская и полхов-майданская,
- иллюстрации с изображением природы родного края (растения, животные, птицы).
Сфера трудового воспитания:
- алгоритмы умывания, одевания на прогулку, сервировки стола,
- инструменты для ухода за комнатными растениями (совочки, грабельки, палочки, лейки),
- алгоритмы ухода за комнатными растениями,
- оборудование для трудовой деятельности (фартук, совок, щетка, тряпки, тазики),
- природный и бросовый материал для ручного труда.
Область формирования основ безопасного поведения:
- макет дороги (перекресток),
- наборы дорожных знаков, светофор,
- различные виды транспорта мелкие,
- детская художественная и познавательная литература по правилам дорожного движения,
- дидактические игры по безопасности жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», 
«Опасные предметы»);
- жилеты детские игровые и атрибуты для игр «Полиция», «Пожарный», «Скорая помощь».

от 5 до 6 
лет

Сфера социальных отношений:
- дидактические игры «Угадай эмоции», «Моя семья», «Семейный бюджет», «Школа», 
«Правила вежливости», «Правила поведения»,
- фотоальбомы «Наша группа», «Наши увлечения», «Мы помощники»,
- картинки «Правила поведения» (в разных общественных местах: в группе, на детской 
площадке, в театре, цирке, на концерте и т.п.),
- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Почта», 
«Библиотека»,
- куклы разных размеров (средние и мелкие),
- наборы мелких фигурок: дикие и домашние животные, солдатики, фигурки людей,
- кукольные сервизы,
- автомобили разного назначения (средние и мелкие),
- корабль, лодка, самолет, вертолет, ракета (средние / мелкие),
- подъемный кран средний,
- набор «Железная дорога» (сборно-разборная),
- набор инструментов для мастерской,
- кукольный дом с мебелью для мелких персонажей,
- элементы костюмов для игр (накидки, жилеты, короны, маски),
- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр,
- ширмы игровые многофункциональные (напольные и настольные).
Область формирования основ гражданственности и патриотизма:
- иллюстрации с видами и достопримечательностями города Дзержинска, реки Оки
- карты-схемы «Город Дзержинск»,
- иллюстрации-фотографии старинных и современных видов города Дзержинск,
- иллюстрации с изображением башен Нижегородского Кремля и их символическое обозна 
чение,
- фотографии писателя М.Горького, городских достопримечательностей (домика Каширина, 
улица и площадь Горького, улица Пешкова, библиотека и театр имени Горького),
- книги с произведениями М.Горького для детей («Воробьишко», «Про Иванушку-дурачка», 
«Легенда о Данко», «Случай с Евсейкой»),
- картинки с изображением разных предметов одежды, обуви, продуктов питания, транспор-
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та и предприятий города Дзержинска,
- иллюстрации-фотографии памятников архитектуры Дзержинска (старинные и 
современные здания),
- иллюстрации-фотографии Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского, памятника Народному 
ополчению и площади Минина,
- иллюстрации с родами войск,
- иллюстрации с изображением памятников воинской славы в Дзержинске,
- иллюстрации с изображением российской символики,
- матрешки (или иллюстрации с изображением матрешек) семеновская и полхов-майданская,
- иллюстрации с изображением народных промыслов Нижегородской области, элементами 
росписей (или предметы народных промыслов),
- иллюстрации с изображением кораблей и их оснащения; морских (речных) профессий
- альбом детских рисунков «Наш любимый город»,
- познавательная иллюстрированная литература о Нижнем Новгороде,
- тематические презентации по содержанию познавательных бесед,
- Российская символика (флаг, герб, гимн; портрет президента),
- наглядно-дидактические пособия в картинках «День Победы», «Государственные символы 
РФ».
Сфера трудового воспитания:
- оборудование для трудовой деятельности в уголке природы,
- оборудование для организации дежурства,
- природный и бросовый материал для ручного труда.
Область формирования основ безопасного поведения:
- макет дороги,
- комплект дорожных знаков, светофор,
- различные виды транспорта (наземный, воздушный, водный),
- детская художественная и познавательная литература по правилам дорожного движения;
- дидактические игры по безопасности жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», 
«Опасные предметы»),
- жилеты детские игровые и атрибуты для игр «Полиция», «Скорая помощь», «Пожарная», 
«МЧС».

от 6 до 7 
лет

Сфера социальных отношений:
- дидактические игры «Угадай эмоции», «Моя семья», «Семейный бюджет», «Школа», 
«Правила вежливости», «Правила поведения»,
- фотоальбомы «Наша группа», «Моя семья», «Наши увлечения», «Мы - помощники»,
- картинки «Правила поведения» (в разных общественных местах: в группе, на детской 
площадке, в театре, цирке, на концерте и т.п.),
- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Больница», «Почта», 
«Ателье», «Библиотека» (ранняя профориентация детей),
- куклы средние и мелкие,
- плоскостные куклы в одежде представителей разных профессий,
- наборы мелких фигурок: дикие и домашние животные, солдатики, фигурки людей,
- кукольные сервизы средние и мелкие,
- автомобили разного назначения (средние и мелкие),
- подъемный кран, корабль, лодка, самолет, вертолет, ракета (средние / мелкие),
- набор «Железная дорога» (сборно-разборная),
- набор инструментов для мастерской,
- кукольный дом с мебелью для мелких персонажей,
- элементы костюмов для игр (накидки, жилеты, короны, маски),
- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр,
- ширмы игровые многофункциональные (напольные и настольные).
Область формирования основ гражданственности и патриотизма:
- иллюстрации с видами и достопримечательностями районов города Дзержинска,
- иллюстрации с изображениями достопримечательностей города Дзержинска,
- иллюстрации с изображениями городов Нижегородской области (Бор, Семенов, Городец, 
Чкаловск), с.Большое Болдино; их достопримечательностей и промышленных объектов,
- иллюстрации-фотографии с изображением известных нижегородцев и их изобретений 
(И.Кулибин, М.Лобачевский, А.С.Пушкин, М.Горький, В.П.Чкалов, Р.Алексеев),
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- иллюстрации-фотографии старинных и современных видов города Дзержинска,
- игровые карты с изображениями видов и достопримечательностей города Дзержинска,
- иллюстрации с изображением башен Нижегородского Кремля и их символическое 
обозначение,
- иллюстрации с изображением былинных богатырей,
- иллюстрации-фотографии памятников архитектуры Дзержинска (старинные и 
современные здания),
- иллюстрации с родами войск,
- иллюстрации с изображением памятников воинской славы в Дзержинске,
- иллюстрации с изображением российской символики,
- иллюстрации с изображением народных промыслов Нижегородской области, элементами 
росписей (или предметы народных промыслов),
- иллюстрации с изображением музеев Дзержинска и области,
- альбом детских рисунков «Наш любимый город»,
- познавательная иллюстрированная литература о Дзержинске,
- тематические презентации по содержанию познавательных бесед,
- наглядно-дидактические пособия в картинках «День Победы», «Государственные символы 
РФ»,
- портрет президента России,
- российская символика (флаг, герб, гимн),
- глобус,
- карта мира, карта России 
Сфера трудового воспитания:
- дидактические игры «Мир профессий», «Кому что нужно для профессии», «Товары и услу 
ги», «Финансовая грамотность»,
- алгоритмы выполнения трудовых поручений,
- оборудование для трудовой деятельности в уголке природы,
- оборудование для организации дежурства,
- природный и бросовый материал для ручного труда.
Область формирования основ безопасного поведения:
- правила безопасного поведения в разных пространственных средах (в группе, на детской и 
спортивной площадке и др.),
- лэпбук по правилам безопасности,
- комплект дорожных знаков,
- различные виды транспорта (наземный, воздушный, водный);
- тематические альбомы по правилам дорожного движения и безопасности,
- детская художественная и познавательная литература по безопасности и правилам 
дорожного движения,
- настольно-печатные и дидактические игры по безопасности жизнедеятельности (ПДД, «Не 
играй с огнем», «Опасные предметы», «Безопасное поведение», «Оказание первой помо щи»),
- жилетки детские игровые и атрибуты для игр «Полиция», «Скорая помощь», «Пожарный», 
«МЧС»,
- маршруты «Безопасный путь».

Образовательная область «Познавательное развитие»
от 1,5 до 2 

лет
Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- пирамидки (3-5 элементов, окрашенные в основные цвета),
- стержни для нанизывания с цветными шарами, кольцами, кубиками (3-5 элементов)
- объемные вкладыши (бочонки, коробки),
- доски-вкладыши,
- мозаика цветная, крупная,
- ящик-сортер с прорезями,
- крупный строительный набор (пластмассовый/деревянный),
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- крупный конструктор,
- объемные мягкие модули,
- игрушки для обыгрывания построек,
- лабиринты,
- игрушки-шнуровки разного вида,
- матрешки (2-3 элемента),
- неваляшки,
- игровые пособия с разными видами застежек.
Окружающий мир:
- тематические предметные картинки (ребенок, члены семьи и близкие люди, 
пища, блюда, игрушки, предметы мебели, посуда и др.),
- образные игрушки (домашние и дикие животные),
- кукла с комплектом одежды по сезонам.
Природа:
- игрушка-календарь природы и погоды (картинка с временем года с ясно различимыми се 
зонными признаками),
- комнатные растения (2 - 3), имеющие четко выраженные основные части (стебель, листья) 
и ярко и долго цветущие (фикус, бегония, бальзамин, кливия, хлорофитум -  на выбор педа 
гога),
- лейки для полива комнатных растений (2-3),
- муляжи (картинки) овощей и фруктов (огурец, помидор, морковь, яблоко),
- крупный природный материал (каштаны, желуди, шишки),
- дидактические игры природоведческого содержания («Кто это?», «Найди и назови», «Мама 
и детеныши», «Кто как кричит»),
- предметные картинки с изображением домашних и диких животных, растений, явлений 
природы (доступных для понимания детьми),
- книги с иллюстрациями, на которых изображены животные, птицы, растения.
- стол «песок - вода»,
- наборы для экспериментирования: черпачки, сачки, ведерки, совочки, грабельки 
пластмассовые, емкости 2-3 размеров.

от 2 до 3 
лет

Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- наборы геометрических фигур и объемных геометрических тел (шар, куб) для обследова 
ния,
- рамки-вкладыши, разные по величине и форме,
- пирамидки, разные по величине (большая, средняя, маленькая),
- мозаика цветная крупная,
- шнуровки,
- конструктор крупный,
- стол «Песок-вода»,
- наборы игрушек для игры с водой (рыбки, кораблики, плавающие игрушки),
- наборы игрушек для игры в песок (ведерки, совочки, формочки, грабельки пластмассовые),
- дидактические игры 
Математические представления:
- игрушки-шнуровки разного вида,
- матрешки (2-3 элемента),
- неваляшки,
- пирамидки (3-5 элементов, окрашенные в основные цвета),
- стержни для нанизывания с цветными шарами, кольцами, кубиками (3-5 элементов)
- объемные вкладыши (бочонки, коробки),
- доски-вкладыши,
- мозаика цветная, крупная,
- ящик-сортер с прорезями,
- игровые пособия с разными видами застежек,
- лабиринты,
- дидактические игры,
- наборы предметных картинок для группировки (по 3-4 в каждой группе -животные, 
животные с детенышами, птицы, овощи, фрукты, одежда, посуда, мебель, транспорт, 
предметы

304



обихода, игрушки),
- наборы парных картинок (предметные) для сравнения, той же тематики,
- складные кубики с предметными картинками из 4-х частей,
- разрезные картинки, разделенные на 2 части по прямой,
- игровые наборы знакомых однородных предметов и предметов контрастных размеров для 
сравнения по величине, различения количества «один-много»,
- тематические предметные карточки для различения предметов по форме (кубик, кирпичик, 
шар и т.п.).
Окружающий мир:
- тематические предметные картинки «Транспорт», «Мебель», «Одежда», «Природный и ру 
котворный мир», «Профессии» (ближайшего социального окружения -  воспитатель, повар, 
медсестра, музыкальный руководитель, заведующий, директор; продавец, дворник, швея и 
т.п.),
- дидактические игры «Чудесный мешочек», «Природный и рукотворный мир», «Что лиш 
нее», «Как использовать предмет», «Из какого материала сделан?»,
- схемы имен признаков «Цвет», «Форма», «Величина», «Рельеф», «Части», «Материал» и др.,
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям...», «Рассказы по 
картинкам».
Природа:
- комнатные растения (2 - 3), имеющие четко выраженные основные части (стебель, листья) 
и ярко и долго цветущие (фикус, бегония, бальзамин, кливия, хлорофитум -  на выбор педа 
гога),
- лейки для полива комнатных растений (2-3),
- календарь природы (картинка с временем года с ясно различимыми сезонными признака ми),
- кукла в сезонной одежде и обуви,
- муляжи (картинки) овощей и фруктов (огурец, помидор, морковь, капуста, яблоко),
- крупный природный материал (каштаны, желуди, шишки),
- дидактические игры природоведческого содержания, соответствующие возрасту детей 
(«Кто это?», «Найди и назови», «Мама и детеныши», «Кто как кричит»),
- предметные картинки с изображением животных, растений, явлений природы (доступных 
для понимания детьми),
- книги с иллюстрациями, на которых изображены животные, птицы, растения.
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от 3 до 4 
лет

Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- образцы материалов (дерево, пластмасса, ткань, бумага),
- коробка с бросовым материалом: лоскутки разных тканей, ленточки разной длины и шири 
ны и т.д.,
- наборы для экспериментирования с песком и водой,
- схемы опытов,
- игровое пособие «Я познаю мир» (схемы «Имена признаков»).
Математические представления:
- матрешки (5-7 элементов),
- пирамидки (6-10 элементов),
- стержни для нанизывания с цветными шарами, кольцами, кубиками (5-7 элементов),
- объемные вкладыши (бочонки, коробки) из 5-10 элементов,
- доски-вкладыши (с основными формами, разделенными на 2-3 части),
- набор цветных палочек для выкладывания,
- набор плоскостных геометрических фигур,
- набор объемных геометрических тел,
- мозаика разных форм и цвета, крупная и средняя,
- игра «Чудесный мешочек»,
- игрушки-головоломки,
- наборы тематических предметных картинок,
- наборы для экспериментирования с песком и водой (стол «Песок -  вода», ведерки, совочки, 
грабельки пластмассовые, сачки, черпачки),

- наборы предметных картинок для группировки (по 4-6 в каждой группе -  домашние и дикие 
животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты 
питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода, игрушки),
- наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (цвет, величина, фор 
ма, назначение и т.д.),
- наборы парных картинок (предметные) для сравнения, той же тематики,
- складные кубики с предметными картинками из 4-6 частей,
- разрезные картинки, разделенные на 2-4 части по вертикали и горизонтали,
- игровые наборы знакомых однородных предметов и предметов контрастных размеров для 
сравнения по величине, различения количества «один-много»,
- тематические предметные карточки для различения предметов по форме (кубик, кирпичик, 
шар и т.п.).
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Окружающий мир:
- дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Помоги Незнайке», «Куда что положить?», 
«Что лишнее», «Назови, как использовать предмет», «Найди пару» и др.;
- наборы тематических предметных картинок («Одежда», «Обувь», «Мебель», «Транспорт», 
«Инструменты», «Цветы», «Деревья», «Животные» и др.);
- сюжетные картинки с изображением профессий «Воспитатель», «Повар», «Продавец», 

«Водитель» и др.;
- фотоальбомы «Моя семья», «Наш детский дом»;
- схемы-символы «Природный и рукотворный мир», предметные картинки с изображением 
объектов природного и рукотворного мира;
- образцы материалов (дерево, глина, бумага, ткань).
Природа:
- комнатные растения (4 - 5, неприхотливые, имеющие ярко выраженные характерные при 
знаки -  толстый ствол, крупные листья): фикус, примула, бегония, герань (на выбор педагога),
- лейки для полива комнатных растений (3 - 4),
- календарь погоды и природы (картинки с временами года с ясно различимыми сезонными 
признаками с кармашками или липучками + дополнительные карточки с изображением по 
годных условий в разное время года; картинки с изображением ребенка (детей) в сезонной 
одежде),
- кукла в сезонной одежде и обуви,
- муляжи (картинки) овощей и фруктов (огурец, помидор, морковь, капуста, яблоко),
- дидактические игры природоведческого содержания, соответствующие возрасту 
детей(«Кто это?», «Найди и назови», «Мама и детеныши», «Кто как кричит»),
- предметные картинки с изображением животных, растений, птиц, явлений 
природы (доступных для понимания детьми),
- книги с иллюстрациями, на которых изображены животные, птицы, растения,
- альбом «Времена года»,
- природный и бросовый материал (шишки, веточки, желуди, крышки),
- тематическое лото, домино,
- дидактические игры «Чудесный мешочек», «Найди и назови», «Мама и детеныши», 
«Найди пару», «Кто как кричит».

от 4 до 5 
лет

Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- образцы материалов (дерево, пластмасса),
- коробка с бросовым материалом: лоскутки разных тканей, ленточки разной длины и 
ширины и т.д.,
- наборы для экспериментирования с песком и водой,
- схемы экспериментов,
- игровое пособие «Я познаю мир» (схемы «Имена признаков»).
Математические представления:
- разнообразный счетный материал,
- наборное полотно,
- набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине (7 форм, цветов и 
размеров),
- набор объемных геометрических тел (разного цвета и величины),
- доски-вкладыши (с основными формами, составными из 4-5 частей),
- наборы для сериации по величине (6-8 элементов),

307



- набор плоскостных геометрических фигур для составления изображений по графическим 
образцам (из 4-6 элементов),
- мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими образцами,
- игра «Чудесный мешочек» с набором объемных тел (6-8 элементов),
- часы с циферблатом и стрелками,
- счеты,
- игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4-5 элементов),
- головоломки-лабиринты,
- набор кубиков с цифрами (от 1 до 5),
- набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 5) и цифр,
- набор карточек-цифр (от 1 до 5),
- набор магнитных цифр (от 1 до 5),
- магнитная доска,
- наборы предметных картинок для группировки (по 8-10 в каждой группе -  животные, пти 
цы, рыбы, насекомые, деревья, растения, продукты питания, одежда, посуда, мебель, здания, 
транспорт, профессии, предметы обихода, игрушки),
- наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (цвет, величина, фор 
ма, назначение и т.д.),
- наборы парных картинок типа «лото» из 6-8 частей (той же тематики),
- наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия (по внешнему виду), 
ошибки (по смыслу),
- складные кубики с предметными картинками из 6-8 частей,
- разрезные сюжетные и контурные картинки (6-8 частей),
- графические головоломки (лабиринты, схемы, маршруты).
Окружающий мир:
- дидактические игры: «Что лишнее», «Нам игрушки принесли», «Назови предмет», 
«Определи место для предмета», «Расскажи Незнайке о любимых предметах», «Чудесный 
мешочек», «Помоги Незнайке», «Куда что положить?»
- схемы-алгоритмы для составления описательных рассказов об объектах окружающего ми ра;
- наборы тематических предметных картинок («Предметы одежды», «Мебель», «Транспорт», 
«Инструменты», «Орудия труда», «Растения», «Животные», «Спортивный инвентарь» и др.);
- предметные и сюжетные картинки с изображением профессий людей;
- фотоальбомы «Моя семья», «Дом, в котором я живу», «Наш детский сад», «Мой город»;
- схемы-символы «Природный и рукотворный мир», предметные картинки с изображением 
объектов природного и рукотворного мира;
- образцы материалов (дерево, глина, бумага, ткань, стекло, пластмасса).
Природа:
- комнатные растения (5 - 6): бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула (на 
выбор педагога),
- календарь природы и природы с набором карточек с символами погодных явлений,
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках»: «Животные жарких стран», 
«Животные средней полосы», «Птицы средней полосы», «Насекомые», «Высоко в горах», 
«Арктика и Антарктика», «Деревья и листья», «Овощи», «Фрукты», «Цветы», «Морские 
обитатели»,
«Рептилии и амфибии», «Ягоды садовые», «Ягоды лесные», «Домашние животные», 
«Домашние птицы», «Животные -  домашние питомцы»,
- серия наглядно-дидактических пособий «Рассказы по картинкам»: «Зима», «Осень», «Вес 
на», «Лето», «Родная природа», «В деревне», «Времена года»,
- детская тематическая познавательная литература с иллюстрациями,
- тематическое лото, домино,
- природный (шишки, веточки, желуди, ракушки, камушки) и бросовый материал (крышки, 
коробочки),
- лейки для полива комнатных растений (3 - 4),
- тазики для воды (1-2), тряпочки для протирания листьев, палочки для рыхления, 
пульверизатор,
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- ящики и стаканчики для посадки рассады.
от 5 до 6 

лет
Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- игровое пособие «Я познаю мир» (схемы «Имена признаков»),
- модель классификации окружающего мира,
- индивидуальные дневники с фиксацией опытов,
- емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито,
- лупы, цветные стекла,
- магниты, фонарики,
- песочные часы,
- схемы, модели, таблицы с «алгоритмами» выполнения опытов,
- материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина,
- прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема,
- мерные стаканы,
- формы для льда,
- пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, деревянные палочки,
- бросовый материал,
- разные виды бумаги 
Математические представления:
- разнообразный счетный материал,
- наборное полотно,
- набор геометрических фигур с графическими образцами (геометрическая мозаика),
- танграм,
- набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине (7-10 форм, цве 
тов и размеров),
- набор объемных геометрических тел для группировки и сериации,
- мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими образцами,
- головоломки плоскостные (геометрические) и объемные,
- головоломки-лабиринты,
- головоломки на комбинаторику (Кубик Рубика, «15», «Уникуб», Кубики Никитина),
- часы механические, часы песочные,
- весы,
- счеты,
- линейки, лекала,
- набор кубиков с цифрами (от 1 до 10),
- набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 10) и цифр,
- набор карточек-цифр (от 1 до 10),
- набор магнитных цифр (от 1 до10),
- магнитная доска,
- наборы предметных картинок для группировки (виды животных, растений, ландшафтов, 
транспорта, строительных сооружений, профессий, спорта и пр.),
- наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (цвет, величина, 
форма, назначение и т.д.),
- наборы парных картинок типа «лото» из 8 -  12 частей (той же тематики),
- наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия (по внешнему виду), 
ошибки (по смыслу),
- складные кубики с предметными картинками из 10-12 частей,
- разрезные сюжетные и контурные картинки (8-16 частей),
- комплекты цифр, математических знаков,
- счетные палочки,
- игры для развития логического мышления - шашки, шахматы, крестики-нолики, 
лабиринты,
- тематические лэпбуки 
Окружающий мир:
- предметные картинки «Бытовые предметы», «Бытовые электроприборы»,
- дидактические игры «Какие предметы делают нашу жизнь удобнее», «Наши помощники», 
«Мастерская по ремонту», «Что из чего сделано», «Подбери части прибора», «Путешествие в 
прошлое предмета» и др.,
- фотоальбом « Наша группа»,
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- дидактические игры по правилам дорожного движения, безопасного поведения дома и на 
улице, «Экстренные службы»,
- карта России, Нижнего Новгорода, Дзержинска
- тематические альбомы «Российская Армия», «Государственные праздники», «Профессии»,
- интерактивное развивающее пособие «Говорящие картинки», «Игры со словами», «Разви 
вающие игры», «Игры для маленького гения» («Дошколка. Экзмен-Медиа»).
Природа:
- 6-7 видов комнатных растений (на выбор - светолюбивые растения: колеус, герань, хлоро­
фитум и др., теневыносливые растения: бегония, аспидистра, кливия и др.),
- муляжи (картинки) овощей и фруктов (помидор, огурец, лук, картофель, свекла, морковь, 
репа, капуста, болгарский перец, яблоко, груша, слива),
- осенние листья для букетов и поделок (сезонные),
- календарь погоды и природы,
- наглядный иллюстративный материал (наборы картинок с изображением домашних и 
диких животных, животных жарких стран и др.),
- книги с иллюстрациями, на которых изображены растения и животные,
- дидактические игры,
- рисунки и поделки детей,
- материал для проведения элементарных опытов (песок, сосуды для воды, формочки для 
песка, снега и льда, земля, глина, лупа),
- материал для развития трудовых навыков (природный и бросовый материал для ручного 
труда: шишки, веточки, желуди, ракушки, семена растений, баночки, коробочки),
- инвентарь для труда в природе: лейки для полива комнатных растений, тазики для воды, 
тряпочки, клеенки, палочки для рыхления, пульверизатор, ящички и стаканчики для рассады),
- дневник наблюдений за погодой,
- дневники наблюдений за ростом и развитием растений,
- дневники проведения опытов и экспериментов,
- интерактивное развивающее пособие «Шаг за шагом» («Дошколка. Экзмен-Медиа»).

от 6 до 7 
лет

Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- игровое пособие «Я познаю мир» (схемы «Имена признаков»),
- модель классификации окружающего мира,
- индивидуальные дневники с фиксацией опытов,
- емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито,
- лупы, цветные стекла,
- магниты, фонарики,
- песочные часы,
- схемы, модели, таблицы с «алгоритмами» выполнения опытов,
- материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина,
- прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема,
- мерные стаканы,
- формы для льда,
- пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, деревянные палочки,
- бросовый материал,
- разные виды бумаги 
Математические представления:
- разнообразный счетный материал,
- наборное полотно,
- набор геометрических фигур с графическими образцами (геометрическая мозаика),
- танграм,
- набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине (7-10 форм, цве- 
ов и размеров),
- набор объемных геометрических тел для группировки и сериации,
- мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими образцами,
- головоломки плоскостные (геометрические) и объемные,
- головоломки-лабиринты,
- головоломки на комбинаторику (Кубик Рубика, «15», «Уникуб», Кубики Никитина),
- часы механические, часы песочные,

310



- весы,
- счеты,
- линейки, лекала,
- набор кубиков с цифрами (от 1 до 20),
- набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 20) и цифр,
- набор карточек-цифр (от 1 до 100),
- набор магнитных цифр,
- магнитная доска,
- наборы предметных картинок для группировки (виды животных, растений, ландшафтов, 
транспорта, строительных сооружений, профессий, спорта и пр.),
- наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (цвет, величина, фор 
ма, назначение и т.д.),
- наборы парных картинок типа «лото» из 8 -  12 частей (той же тематики),
- наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия (по внешнему виду), 
ошибки (по смыслу),
- складные кубики с предметными картинками из 10-12 частей,
- разрезные сюжетные и контурные картинки (8-16 частей),
- комплекты цифр, математических знаков,
- счетные палочки,
- игры для развития логического мышления - шашки, шахматы, крестики-нолики, 
лабиринты,
- тематические лэпбуки,
- интерактивное развивающее пособие «Говорящие картинки», «Игры со словами», 
«Развивающие игры», «Игры для маленького гения» («Дошколка. Экзмен-Медиа»). 
Окружающий мир:
- дидактические игры «Мастерская по ремонту», «Умные машины», «Собери предмет», «Что 
на что похоже», «Используй по-другому», «Эволюция предметов»,
- предметные картинки разных классификационных групп (мебель, бытовая техника, 
транспорт, жилище и пр.),
- коллекции разных материалов (ткань, пластмасса, металл, природный материал и пр.),
- детские тематические коллекции (по интересам детей),
- семейные тематические фотоальбомы,
- планы-схемы детского дома, улиц, района, города,
- наглядный дидактический материал «Защитники Отечества», «Наша Родина - Россия», 
«Труд» и т.д.,
- интерактивное развивающее пособие «Говорящие картинки», «Игры со словами», «Разви 
вающие игры», «Игры для маленького гения» («Дошколка. Экзмен-Медиа»).
Природа:
- 6-7 видов комнатных растений (на выбор -  бегония Рекс, узамбарская фиалка, алоз, герань, 
хлорофитум, камнеломка, традесканция, кринум, сансевьера, бальзамин, фикус и др.),
- муляжи (картинки) овощей и фруктов,
- осенние листья для букетов и поделок (сезонные),
- календарь погоды и природы,
- наглядный иллюстративный материал (наборы картинок с изображением домашних и 
диких животных, животных жарких стран, птиц, насекомых, деревьев, цветов и др.),
- тематические дидактические игры,
- картотека (альбом, карточки) пословиц и поговорок, природных примет, загадок,
- рисунки и поделки детей,
- материал для проведения элементарных опытов (песок, сосуды для воды, формочки для 
песка, снега и льда, земля, глина, лупа),
- материал для развития трудовых навыков (природный и бросовый материал для ручного 
труда: шишки, веточки, желуди, ракушки, семена растений, баночки, коробочки),
- инвентарь для труда в природе: лейки для полива комнатных растений, тазики для воды, 
тряпочки, клеенки, палочки для рыхления, пульверизатор, ящички и стаканчики для расса ды),
- дневник наблюдений за погодой,
- дневники наблюдений за ростом и развитием растений,
- дневники проведения опытов и экспериментов,
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- интерактивное развивающее пособие «Шаг за шагом» («Дошколка. Экзмен-Медиа»). 
Образовательная область «Речевое развитие»

от 1,5 до 2 
лет

- предметные игрушки-персонажи по темам игр-занятий,
- иллюстрированные детские книги -  произведения детской художественной литературы 
(русские народные песенки, потешки, сказки, стихи, рассказы) в соответствии с содержани ем 
перечня литературы Программы,
- разные виды театров (театр игрушек, деревянный, Би-ба-бо),
- ширма настольная, напольная,
- наборы предметных картинок: животные, животные с детенышами, птицы; рыбы; деревья, 
цветы, овощи, фрукты; продукты питания; одежда, посуда, мебель, предметы обихода; 
транспорт,
- дидактические игры «Кто это?», «Что это?», «Кто как кричит?», «Детки и мама» и др.

от 2 до 3 
лет

Формирование словаря,
Звуковая культура речи,
Грамматический строй речи,
Связная речь:
- игрушки-персонажи (куклы, звери, транспорт и др.),
- наборы предметных картинок («Домашние животные», «Дикие животные», «Овощи», 
«Фрукты», «Игрушки», «Мебель», Одежда» и др.),
- сюжетные картинки, отображающие деятельность (детей, взрослых, животных, птиц и т.п.),
- дидактические игры «Мама и детеныши», «Кто как кричит», «Кто что делает?», «Какие 
звуки издает?»,
- наглядно-дидактические пособия «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 
лет», «Мир в картинках», «Расскажите детям о...», «Рассказы по картинкам»,
- детские книги с иллюстрациями,
- кубики с изображением персонажей сказок,
- пособия для развития речевого дыхания (султанчики)
- серии из 3-4 картинок для установления последовательности действий и событий 
(сказочные, социобытовые ситуации),
- серии из 4 картинок (части суток, деятельность людей ближайшего окружения),
- серии из 4 картинок (времена года, природа и сезонная деятельность людей),
- сюжетные картинки (с различной тематикой, близкой ребенку, сказочной, социобытовой),
- настольно-печатные дидактические игры, лото, домино,
Интерес к художественной литературе:
- книги (произведения русского фольклора - песенки, потешки, заклички, сказки; фольклора 
народов мира; произведения поэтов и писателей России -  поэзия, проза; произведения по этов 
и писателей разных стран) в соответствии с содержанием примерного списка литерату ры для 
чтения детям,
- книги, любимые детьми группы,
- сюжетные картинки,
- кубики с изображением героев сказок,
- разные виды театров (театр игрушек, деревянный, Би-ба-бо),
- ширма настольная, напольная,
- предметные игрушки-персонажи,
- иллюстрации к детской художественной литературе.

от 3 до 4 
лет

Формирование словаря,
Звуковая культура речи,
Грамматический строй речи,
Связная речь,
Подготовка к обучению грамоте:
- игрушки-персонажи (куклы, звери, транспорт и др.),
- наборы предметных картинок («Домашние и дикие животные», «Растения», «Птицы», 
«Фрукты», «Игрушки», «Мебель», «Посуда», «Одежда» и др.),
- сюжетные картинки, отображающие деятельность (детей, взрослых, животных, птиц и т.п.),
- наборы картинок для группировки (домашние, дикие животные, животные и их детеныши, 
птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, мебель, предметы 
обихода, транспорт),
- наборы предметных картинок со словами на определенный звук (в соответствии с содер-
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жанием занятий),
- пособия для развития речевого дыхания (султанчики, перышки и т.п.),
- тематические лото, домино,
- складные кубики с предметными картинками (4-6 частей),
- серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, социобыто­
вые ситуации),
- сюжетные картинки, крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку - 
сказочной, социобытовой),
- дидактические игры «Назови одним словом» (обобщение), «Где находится?» (простран 
ственные представления), «Чего не стало?» (падежные окончания), «Заводные игрушки» 
(звуковая культура речи), «Один и много», «Какой?», «Чудесный мешочек»,
- наглядно-дидактические пособия «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 
лет», «Развитие речи в картинках», «Мир в картинках», «Расскажите детям...», «Беседы по 
картинкам: весна, лето, осень, зима»,- кубики с изображением различных объектов (игруш ки, 
звери, транспорт, растения и т.п.),
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, загадок, рифмованных строчек, сказок, рассказа по сюжет 
ной картине и серии картин, пересказа.
Интерес к художественной литературе:
- книги (произведения русского фольклора -  песенки, потешки, заклички, сказки; фольклора 
народов мира - песенки, сказки; произведения поэтов и писателей России -  поэзия, проза; 
произведения поэтов и писателей разных стран -  поэзия, проза) в соответствии с содержани 
ем примерного списка литературы для чтения детям,
- предметные игрушки-персонажи,
- разнообразные виды театров,
- ширма настольная

от 4 до 5 
лет

Формирование словаря,
Звуковая культура речи,
Грамматический строй речи,
Связная речь:
- наборы картинок для группировки и обобщения (домашние, дикие животные, животные и 
их детеныши, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, ме 
бель, предметы обихода, транспорт),
- сюжетные картины, отображающие сезонные явления и деятельность людей,
- наборы предметных картинок со словами на определенный звук (в соответствии с содер 
жанием занятий),
- наглядно-дидактические пособия «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 4-6 
лет», «Мир в картинках», «Расскажите детям о . » ,  «Беседы по картинкам: весна, лето, осень, 
зима»,
- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная, грамматический 
строй речи, звуковая культура речи) в соответствии с содержанием Программы,
- пособия для развития речевого дыхания,
- тематические лото, домино,
- серии картинок (по 4-6) для установления последовательности событий (сказки, 
литературные сюжеты, социобытовые ситуации),
- разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-8 частей),
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, загадок, рифмованных строчек, сказок, рассказа по 
сюжетной картине и серии картин, пересказа.
Подготовка к обучению грамоте:
- картотека предметных и сюжетных картинок на каждую букву алфавита,
- серии сюжетных картинок,
- настольно-печатные дидактические игры для закрепления навыков звукового и слогового 
анализа и синтеза («Синий-красный», «Утенок гуляет», «Разноцветные корзинки», «Кто в 
домике живет», «Кто едет в поезде?»),
- разрезной, магнитный алфавит, алфавит «на липучках»,
- алфавит на кубиках,
- счетные палочки, яркие шнуровки,
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- природный материал (камушки, шишки, желуди и т.п.) для конструирования букв,
- пластилин для лепки букв,
- материалы для звукового анализа и синтеза слов,
- материалы для слогового анализа и синтеза слов,
- наборное полотно,
- сенсорные бассейны, подносы с тонким слоем песка/манки для печатания букв.
Интерес к художественной литературе:
- книги (произведения русского фольклора -  песенки, потешки, заклички, сказки; фольклора 
народов мира - песенки, сказки; произведения поэтов и писателей России -  поэзия, проза, 
литературные сказки, басни; произведения поэтов и писателей разных стран -  поэзия, лите 
ратурные сказки) в соответствии с содержанием примерного списка литературы для чтения 
детям,
- книги, любимые детьми этой группы,
- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рифмовок, сказок, рассказов, 
составленных детьми).

от 5 до 6 
лет

Формирование словаря,
Звуковая культура речи,
Грамматический строй речи,
Связная речь:
- наборы картинок для группировки и обобщения (домашние, дикие животные, животные и 
их детеныши, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, ме 
бель, предметы обихода, транспорт),
- сюжетные картины, отображающие сезонные явления и деятельность людей,
- наборы предметных картинок со словами на определенный звук (в соответствии с содер 
жанием занятий),
- наглядно-дидактические пособия «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 4-6, 
5-7 лет», «Мир в картинках», «Расскажите детям...», «Беседы по картинкам: весна, лето, 
осень, зима»,
- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная, грамматический 
строй речи, звуковая культура речи) в соответствии с содержанием Программы: «Что лиш 
нее?», «Что не так?», «Определи на ощупь», «Что изменилось?» и др.,
- алгоритмы для составления рассказов об объектах живой и неживой природы,
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, загадок, рифмованных строчек, сказок, рассказа по сюжет 
ной картине и серии картин, пересказа.
Подготовка к обучению грамоте:
- картотека предметных и сюжетных картинок на каждую букву алфавита,
- серии сюжетных картинок,
- настольно-печатные дидактические игры для закрепления навыков звукового и слогового 
анализа и синтеза («Синий-красный», «Утенок гуляет», «Разноцветные корзинки», «Кто в 
домике живет», «Кто едет в поезде?»),
- разрезной, магнитный алфавит, алфавит «на липучках»,
- алфавит на кубиках,
- счетные палочки, яркие шнуровки,
- природный материал (камушки, шишки, желуди и т.п.) для конструирования букв,
- пластилин для лепки букв,
- материалы для звукового анализа и синтеза слов,
- материалы для слогового анализа и синтеза слов,
- материалы для анализа предложений,
- наборное полотно,
- картотека ребусов, кроссвордов, изографов,
- сенсорные бассейны, подносы с тонким слоем песка/манки для печатания букв.
Интерес к художественной литературе:
- книги (произведения русского фольклора -  песенки, сказки; фольклора народов мира - пе 
сенки, сказки; произведения поэтов и писателей России -  поэзия, проза, литературные сказ ки, 
басни; произведения поэтов и писателей разных стран -  поэзия, литературные сказки) в 
соответствии с содержанием примерного списка литературы для чтения детям,
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- книги, любимые детьми этой группы,
- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рифмовок, сказок, рассказов, 
составленных детьми).

от 6 до 7 
лет

Формирование словаря,
Звуковая культура речи,
Грамматический строй речи,
Связная речь:
- наборы картинок для группировки и обобщения (домашние, дикие животные, животные и 
их детеныши, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, ме 
бель, предметы обихода, транспорт и др.),
- сюжетные картины, отображающие сезонные явления и деятельность людей,
- наборы предметных картинок со словами на определенный звук (в соответствии с содер 
жанием занятий),
наглядно-дидактические пособия «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 5-7 
лет», «Мир в картинках», «Расскажите детям...», «Беседы по картинкам: весна, лето, осень, 
зима»,
- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная, грамматический 
строй речи, звуковая культура речи) в соответствии с содержанием Программы,
- алгоритмы для составления рассказов об объектах окружающего мира,
- модель «Имена признаков»,
- модели составления сравнений, загадок, рифмованных строчек, сказок, рассказа по сюжет 
ной картине и серии картин, пересказа.
Подготовка к обучению грамоте:
- картотека предметных и сюжетных картинок на каждую букву алфавита,
- серии сюжетных картинок,
- настольно-печатные дидактические игры для закрепления навыков звукового и слогового 
анализа и синтеза («Синий-красный», «Утенок гуляет», «Разноцветные корзинки», «Кто в 
домике живет», «Кто едет в поезде?»),
- разрезной, магнитный алфавит, алфавит «на липучках»,
- алфавит на кубиках,
- счетные палочки, яркие шнуровки,
- природный материал (камушки, шишки, желуди и т.п.) для конструирования букв,
- пластилин для лепки букв,
- материалы для звукового анализа и синтеза слов,
- материалы для слогового анализа и синтеза слов,
- материалы для анализа предложений,
- наборное полотно,
- картотека ребусов, кроссвордов, изографов,
- сенсорные бассейны, подносы с тонким слоем песка/манки для печатания букв.
Интерес к художественной литературе:
- книги (произведения русского фольклора -  песенки, прибаутки, небылицы, сказки, были ны; 
фольклора народов мира - песенки, сказки; произведения поэтов и писателей России -  поэзия, 
проза, литературные сказки, басни; произведения поэтов и писателей разных стран -поэзия, 
литературные сказки) в соответствии с содержанием примерного списка литературы для 
чтения детям,
- книги, любимые детьми этой группы,
- сезонная литература,
- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рифмовок, сказок, рассказов, 
составленных детьми).

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»
от 1,5 до 2 

лет
Изобразительная деятельность (рисование, лепка):
- карандаши цветные (6 цветов),
- фломастеры (6 цветов),
- мольберт,
- баночки-непроливайки для воды,
- гуашевые краски,
- кисточки для рисования,
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- бумага для рисования,
- пластилин,
- доски для пластилина,
- тряпочки/салфетки 
Музыкальная деятельность:
- неваляшка,
- детские музыкальные инструменты (погремушки, колокольчики, бубен),
- детские шумовые инструменты (шумелки, шуршалки)
- театр (игрушек, би-ба-бо, деревянный),
- ширма (настольная),
- платочки основных цветов,
- - музыкально - дидактические игры «Птичка и птенчики», «Тихо-громко», «Кто в домике 
живет», «Чудесный мешочек» и др.,
- тематические картинки: «Музыкальные инструменты», «Весело - грустно».

от 2 до 3 
лет

Приобщение к искусству:
- произведения изобразительного искусства: иллюстрации к произведениям детской литера 
туры, народная игрушка -  матрешка, дымковская игрушка (в соответствии с содержанием 
Программы),
- произведения музыкального искусства (в соответствии с содержанием Программы). 
Изобразительная деятельность (рисование, лепка):
- карандаши цветные (6 цветов),
- фломастеры (6 цветов),
- мольберт,
- баночки-непроливайки для воды,
- гуашевые краски,
- кисточки для рисования,
- бумага для рисования,
- пластилин,
- доски для пластилина,
- тряпочки/салфетки 
Конструктивная деятельность:
- строительные наборы: из элементов разных размеров и конфигураций (кубик, кирпичик, 
трехгранная призма, пластина, цилиндр),
- схемы построек,
- кубики,
- крупный конструктор,
- игрушки для обыгрывания построек,
- напольный конструктор,
- наборы настольного конструктора
Музыкальная деятельность:
- детские музыкальные инструменты (погремушки, маракасы самодельные, бубен большой, 
бубен маленький, барабан),
- детские шумовые инструменты (шумелки, шуршалки),
- музыкальная игрушка - неваляшка,
- музыкально - дидактические игры «Птичка и птенчики», «Тихо-громко», «Кто в домике 
живет», «Чудесный мешочек», «Угадай, на чем играю», «Веселые матрешки», «Веселый ку 
бик» и др.,
- предметные карточки музыкальных инструментов,
- платочки основных цветов,
- флажки основных цветов,
Театрализованная деятельность,
Культурно-досуговая деятельность:
- театр (кукольный, би-ба-бо, медальковый),
- театр настольный «Колобок», «Репка»,
- маски животных (по сказкам в соответствии с содержанием Программы),
- элементы костюмов

от 3 до 4 
лет

Приобщение к искусству:
- книжные иллюстрации,
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- иллюстрации художников,
- изделия народных промыслов,
- народные игрушки
Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация):
- карандаши цветные (12 цветов),
- фломастеры (12 цветов),
- мелки восковые,
- мольберт,
- баночки-непроливайки для воды,
- трафареты для рисования,
- гуашевые краски,
- кисточки для рисования,
- подставки для кистей,
- печатки, штампы,
- розетки для клея,
- бумага для рисования,
- пластилин; доски для пластилина,
- салфетки из ткани,
- готовые формы для выкладывания и наклеивания.
Конструктивная деятельность:
- строитель деревянный,
- конструкторы пластмассовые типа «Лего»,
- схемы построек,
- игрушки для обыгрывания построек 
Музыкальная деятельность:
- звучащие инструменты: металлофон, барабан, бубен, погремушки, игрушки-пищалки, мо 
лоточки, шумелки,
- музыкально - дидактические игры: на развитие звуковысотного слуха («Птички и птенчи 
ки», «Веселые матрешки», «Три медведя»), развитие ритмического слуха («Кто как идет?», 
«Веселые дудочки») развитие тембрового и динамического слуха («Громко-тихо», «Узнай 
свой инструмент», «Колокольчики»), определение жанра и развитие памяти («Что делает 
кукла?», «Узнай и спой песню по картинке»),
- предметные карточки музыкальных инструментов,
- платочки,
- флажки разноцветные 
Театрализованная деятельность,
Культурно-досуговая деятельность:
- театр кукольный, би-ба-бо, медальковый, пальчиковый, настольный (по сказкам в 
соответствии с содержанием Программы),
- элементы костюмов сказочных героев, маски (по сказкам в соответствии с содержанием 
Программы),
- изобразительный материал для самостоятельной художественной деятельности,
- ширма напольная, настольная

от 4 до 5 
лет

Приобщение к искусству:
- предметы декоративно - прикладного искусства,
- репродукции известных художников,
- учебно-наглядные пособия «Знакомим с пейзажной живописью», «Знакомим с 
натюрмортом».
Изобразительная деятельность:
- цветные восковые мелки (12 цветов),
- гуашь (12 цветов),
- акварельные краски (12 цветов),
- цветные карандаши (24 цвета),
- фломастеры (12 цветов),
- пластилин, глина,
- белая и цветная бумага, картон,
- ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций),
- кисти, палочки, стеки, ножницы,
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- пластилин, салфетки,
- доски для пластилина,
- поролон, штампы, печатки, трафареты,
- баночки для воды,
- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, обрезки ткани, 
бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма),
- схемы последовательности действий по рисованию, лепке, аппликации,
- альбомы по декоративно-прикладному искусству,
- раскраски,
- трафареты,
- доска-мольберт,
- интерактивные игры 
Конструктивная деятельность:
- мозаика, схемы выкладывания узоров из нее,
- конструкторы типа «Лего» с деталями разного размера,
- схемы выполнения построек,
- конструктор мягкий,
- плоскостной конструктор,
- строительные наборы деревянные,
- конструктор-трансформер (набор модулей),
- головоломки,
- разрезные картинки, пазлы,
- сборные игрушки и схемы их сборки,
- кубики с картинками,
- строительные конструкторы,
- тематический строительный набор «Город»,
- игрушки для обыгрывания построек,
- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.
Музыкальная деятельность:
- детские музыкальные инструменты (бубен, металлофон, электронное пианино, барабан, 
колокольчики и т.д.),
- детские шумовые инструменты (шуршалки, шумелки),
- неозвученные инструменты (клавиатура пианино, гармошка, балалайка),
- музыкально - дидактические игры: на развитие звуковысотного слуха («Птички и птенчи 
ки», «Качели»), развитие ритмического слуха («Петушок, Курочка и цыпленок», «Кто как 
идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как я») развитие тембрового и динамического слуха 
(«Громко-тихо», «Узнай свой инструмент», «Угадай, на чем играю»), определение жанра и 
развитие памяти («Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный 
магазин»),
- игровые кубики с видами песен, танцев.
Театрализованная деятельность,
Культурно-досуговая деятельность:
- элементы костюмов, маски, атрибуты для обыгрывания сказок,
- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный, би-ба­
бо),
- дидактические игры «Расскажи сказку», «Из какой сказки?»,
- изобразительный материал для самостоятельной художественной деятельности,
- ширма напольная, настольная,
- дидактические игры «Государственные праздники», «Праздники народов России»

от 5 до 6 
лет

Приобщение к искусству:
- предметы декоративно - прикладного искусства,
- репродукции известных художников,
- учебно-наглядные пособия «Знакомим с пейзажной живописью», «Знакомим с 
натюрмортом».
Изобразительная деятельность:
- цветные восковые мелки (12 цветов),
- гуашь (12 цветов),
- акварельные краски (12 цветов),
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- цветные карандаши (24 цвета),
- графитные карандаши,
- фломастеры (12 цветов),
- набор шариковых ручек,
- пластилин (12 цветов),
- палитры,
- бумага разной плотности, цвета и размера, картон,
- кисти, палочки, стеки, ножницы с тупыми концами,
- доски для пластилина,
- поролон, штампы, печатки, трафареты,
- баночки для воды,
- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, обрезки ткани, 
бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма),
- схемы последовательности действий по рисованию, лепке, аппликации,
- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»,
- альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», «Городецкая роспись», 
«Хохломская роспись», «Гжель»,
- картины и репродукции известных художников,
- интерактивные игры («Учимся рисовать»)
Конструктивная деятельность:
- мозаика, схемы выкладывания узоров из нее,
- конструкторы типа «Лего» с деталями разного размера,
- схемы выполнения построек,
- конструктор мягкий,
- плоскостной конструктор,
- строительные наборы деревянные,
- конструктор-трансформер (набор модулей),
- головоломки, пазлы,
- сборные игрушки и схемы их сборки,
- кубики с картинками,
- разрезные картинки,
- игрушки для обыгрывания построек,
- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.
Музыкальная деятельность
- детские музыкальные инструменты (бубен, металлофон, электронное пианино, барабан, 
колокольчики и т.д.),
- детские шумовые инструменты (шуршалки, шумелки),
- неозвученные инструменты (клавиатура пианино, гармошка, балалайка),
- музыкально - дидактические игры: на развитие звуковысотного слуха («Музыкальное ло­
то», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки»), развитие ритмического слуха 
(«Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи») развитие темб­
рового и динамического слуха («На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 
домик»), развитие диатонического слуха («Громко - тихо запоем», «Звенящие колокольчи­
ки»), развитие восприятия музыки и музыкальной памяти («Будь внимательным», «Бурати- 
но», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни»),
- портреты композиторов,
- альбомы с иллюстрациями: «Симфонический оркестр», «Народные инструменты», «Танцы 
народов мира»,
- игровые кубики с видами песен, танцев.
Театрализованная деятельность,
Культурно-досуговая деятельность:
- ширмы,
- элементы костюмов, маски,
- атрибуты для обыгрывания сказок,
- афиши, билеты,
- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный),
- изобразительный, природный и бросовый материал для самостоятельной художественной 
деятельности,
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- книжки-самоделки,
- дидактические игры «Государственные праздники», «Народные традиции», «Праздники 
народов России».

от 6 до 7 
лет

Приобщение к искусству:
- предметы декоративно - прикладного искусства,
- репродукции известных художников,
- учебно-наглядные пособия «Знакомим с пейзажной живописью», «Знакомим с 
натюрмортом», «Знакомим со сказочно-былинной живописью», «Знакомим с жанровой 
живописью». Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация):
- цветные восковые мелки (12 цветов),
- гуашь (12 цветов),
- акварельные краски (12 цветов),
- цветные карандаши (24 цвета),
- графитные карандаши,
- фломастеры (12 цветов),
- набор шариковых ручек,
- пластилин (12 цветов),
- палитры,
- бумага разной плотности, цвета и размера, картон,
- кисти, палочки, стеки, ножницы с тупыми концами,
- доски для пластилина,
- поролон, штампы, печатки, трафареты,
- баночки для воды,
- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый (фантики, обрезки ткани, 
бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма),
- схемы последовательности действий по рисованию, лепке, аппликации,
- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»,
- альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», «Городецкая роспись», 
«Хохломская роспись», «Гжель»,
- картины и репродукции известных художников,
- интерактивные игры («Учимся рисовать»)
Конструктивная деятельность:
- мозаика, схемы выкладывания узоров из нее,
- конструкторы типа «Лего» с деталями разного размера,
- схемы выполнения построек,
- конструктор мягкий,
- плоскостной конструктор,
- строительные наборы деревянные,
- конструктор-трансформер (набор модулей),
- головоломки, пазлы,
- сборные игрушки и схемы их сборки,
- кубики с картинками,
- разрезные картинки,
- игрушки для обыгрывания построек,
- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.
Музыкальная деятельность:
- детские музыкальные инструменты (бубен, металлофон, электронное пианино, барабан, 
колокольчики и т.д.),
- детские шумовые инструменты (шуршалки, шумелки),
- неозвученные инструменты (клавиатура пианино, гармошка, балалайка),
- музыкально - дидактические игры: на развитие звуковысотного слуха («Три поросенка», 
«Подумай, отгадай!», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки»), развитие чувства рит­
ма («Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму»), развитие тембрового 
слуха («Угадай, на чем играю?», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный до­
мик»), развитие диатонического слуха («Громко - тихо запоем», «Звенящие колокольчики»), 
развитие восприятия музыки («На лугу», «Песня -  танец - марш», «Времена года», «Наши 
любимые произведения»), развитие музыкальной памяти («Назови композитора», «Угадай 
песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение»),
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- портреты композиторов,
- альбомы с иллюстрациями: «Симфонический оркестр», «Народные инструменты», «Танцы 
народов мира»,
- игровые кубики с видами песен, танцев.
Театрализованная деятельность,
Культурно-досуговая деятельность:
- ширмы,
- элементы костюмов, маски,
- атрибуты для обыгрывания сказок,
- афиши, билеты,
- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный),
- книжки-самоделки,
- дидактические игры «Государственные праздники», «Народные традиции», «Праздники 
народов России».

Образовательная область «Физическое развитие»
от 1,5 до 2 

лет
Физическое развитие:
- дорожки профилактические,
- кегли крупные,
- мячи (разного размера),
- дуги (воротца),
- обруч большой и малые,
- колечки от пирамидки,
- ленточки цветные,
- шнуры длинный и короткие цветные,
- кубики крупные цветные,
- погремушки,
- нестандартное физкультурное оборудование,
- мягкие модули

от 2 до 3 
лет

Основная гимнастика,
Подвижные игры и игровые упражнения:
- дорожки профилактические,
- кегли крупные,
- мячи (разного размера),
- дуги (воротца),
- обруч большой и малые,
- колечки от пирамидки,
- ленточки цветные,
- шнуры длинный и короткие цветные,
- кубики крупные цветные,
- погремушки,
- нестандартное физкультурное оборудование,
- мягкие модули
Формирование основ здорового образа жизни:
- тематические картинки (предметные и сюжетные),
- фотоальбом «Малыши -  крепыши»

от 3 до 4 
лет

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, строевые 
упражнения),
Подвижные игры,
Активный отдых (физкультурные досуги, Дни здоровья):
- кегли крупные,
- мячи (разного размера),
- кольцеброс,
- дуги (воротики),
- обручи (большой и малые),
- цветные платочки,
- ленточки цветные,
- шнуры длинный и короткие, цветные,
- мяч массажный,
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- мешочек с грузом, малый,
- маски, медальки для подвижных игр,
- дорожки профилактические,
- нестандартное физкультурное оборудование 
Спортивные упражнения:
- санки,
- лыжи,
- трехколесный велосипед
Формирование основ здорового образа жизни:
- дидактические игры на тему ЗОЖ: «Малыши-крепыши», «Мой день», «Что растет в 
огороде», «Азбука здоровья» и т.п.,
- тематические картинки (предметные и сюжетные) на тему ЗОЖ: «Дети и взрослые», «Ре 
жим дня», «Привычки здорового образа жизни», «Полезные продукты» и т.п.,
- учебно-наглядные пособия «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»,
- фотоальбомы «Дружим со спортом».

от 4 до 5 
лет

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика, строевые упражнения),
Подвижные игры,
Активный отдых (физкультурные праздники и досуги, Дни здоровья)
- кегли среднего размера,
- мячи (разного размера),
- кольцеброс,
- дуги (воротики),
- обручи (разного размера),
- цветные платочки,
- ленточки цветные,
- флажки,
- кубики пластмассовые,
- мяч массажный,
- мешочек с грузом малый,
- гантели пластмассовые,
- палка гимнастическая,
- скакалка короткая,
- шнуры длинный и короткие, цветные,
- вертикальные/горизонтальные мишени,
- маски, медальки для подвижных игр,
- нестандартное физкультурное оборудование,
- медали для награждения 
Спортивные упражнения:
- санки,
- лыжи,
- трехколесный велосипед
Формирование основ здорового образа жизни:
- дидактические игры на тему ЗОЖ: «Малыши-крепыши», «Полезные продукты», «Мой 
день», «Что такое хорошо, что такое плохо» и т.п.,
- тематические картинки (предметные и сюжетные) на тему ЗОЖ: «Режим дня», «Привычки 
здорового образа жизни», «Полезные продукты» и т.п.,
- учебно-наглядные пособия «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», «Распорядок
дня»,
- фотоальбом «Мама, папа, я -  здоровая семья», «Юные спортсмены».

от 5 до 6 
лет

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмиче 
ская гимнастика, строевые упражнения),
Подвижные игры,
Активный отдых (физкультурные праздники и досуги, Дни здоровья)
- дорожки профилактические,
- гимнастические палки,
- мячи большие, средние, малые,
- мячи футбольные, волейбольные, баскетбольные,

322



- мячи с ручками,
- скакалки,
- веревки, шнуры,
- флажки разных цветов,
- обручи разного размера,
- атрибуты для проведения подвижных игр,
- дуги (воротики),
- ленты цветные короткие,
- кегли средние и мелкие,
- кольцеброс,
- гантели пластмассовые, с утяжелением,
- вертикальные/горизонтальные мишени,
- мишени на ковролиновой основе с набором мячиков (дротиков) на липучках,
- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»,
- дидактические игры спортивной тематики,
- схемы выполнения движений,
- кольцо для игры в мини-баскетбол,
- мешочки с грузом малые,
- эмблемы, медали 
Спортивные игры:
- городки,
- баскетбольные мячи, баскетбольная корзина,
- ракетки и воланчики для игры в бадминтон,
- футбольные мячи, стойки, ворота,
- клюшки, шайбы, ориентиры 
Спортивные упражнения:
- санки,
- лыжи,
- велосипеды, самокаты,
- схемы выполнения движений,
- эмблемы, медали
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
- дидактические игры: «Как оказать первую помощь», «Валеология», «Правильное питание» 
и т.п.,
- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»,
- книжки-самоделки, фотоальбомы «Мы за здоровый образ жизни», «Мои спортивные 
достижения».
Туристские прогулки и экскурсии:
- кукла с набором одежды туриста,
- схема «Собери рюкзак»,
- рюкзак для походов,
- набор посуды туриста (котелок, тарелки мелкая и глубокая, ложки, стаканчики, 
фляжка/термос, салфетки)
- бинокль, фотоаппарат игрушечный, глобус, компас, карта, коврик (пенка), аптечка туриста,
- палатка, веревка
- альбомы, посвященные географии нашей страны, символике родного края, его городам,
- альбомы «Правила безопасного поведения», «Что нужно для здоровья», «Веселый турист», 
«Как избежать неприятностей», «Походные истории»,
- карты и схемы России, Нижегородской области, города Нижнего Новгорода, Дзержинска, - 
-дидактические игры «Прогулка по городу», «Мы готовимся в поход», «Найди место на кар 
те», «Природные и погодные явления», «Животные и растения нашего края» и др.,
- оборудование для организации двигательной деятельности: скакалки, мячи резиновые и 
надувные, бадминтон, кегли и пр.,
- коллекции камней, ракушек, гербарии растений,
- природный материал: семена растений, кора, береста, скорлупа орехов, шишки,
- музыкальные инструменты (шумовые),
- магнитофон с записями туристских песен.
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от 6 до 7 
лет

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика, строевые упражнения),
Подвижные игры,
Активный отдых (физкультурные праздники и досуги, Дни здоровья)
- дорожки профилактические,
- гимнастические палки,
- мячи большие, средние, малые,
- мячи футбольные, волейбольные, баскетбольные,
- мячи с ручками,
- скакалки,
- веревки, шнуры,
- флажки разных цветов,
- обручи разного размера,
- атрибуты для проведения подвижных игр,
- дуги (воротики),
- ленты цветные короткие,
- кегли средние и мелкие,
- кольцеброс,
- гантели пластмассовые, с утяжелением,
- вертикальные/горизонтальные мишени,
- мишени на ковролиновой основе с набором мячиков (дротиков) на липучках,
- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»,
- дидактические игры спортивной тематики,
- схемы выполнения движений,
- кольцо для игры в мини-баскетбол,
- мешочки с грузом малые,
- эмблемы, медали 
Спортивные игры:
- городки,
- баскетбольные мячи, баскетбольная корзина,
- ракетки и воланчики для игры в бадминтон,
- футбольные мячи, стойки, ворота,
- клюшки, шайбы, ориентиры 
Спортивные упражнения:
- санки,
- лыжи,
- велосипеды, самокаты,
- схемы выполнения движений,
- эмблемы, медали
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
- дидактические игры: «Как оказать первую помощь», «Валеология», «Правильное питание» 
и т.п.,
- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»,
- книжки-самоделки, фотоальбомы «Мы за здоровый образ жизни», «Мои спортивные 
достижения».
Туристские прогулки и экскурсии:
- кукла с набором одежды туриста,
- схема «Собери рюкзак»,
- рюкзак для походов,
- набор посуды туриста (котелок, тарелки мелкая и глубокая, ложки, стаканчики, 
фляжка/термос, салфетки)
- бинокль, фотоаппарат игрушечный, глобус, компас, карта, коврик (пенка), аптечка туриста,
- палатка, веревка
- альбомы, посвященные географии нашей страны, символике родного края, его городам,
- альбомы «Правила безопасного поведения», «Что нужно для здоровья», «Веселый турист», 
«Как избежать неприятностей», «Походные истории»,
- карты и схемы России, Нижегородской области, города Нижнего Новгорода, Дзержинска,
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- дидактические игры «Прогулка по городу», «Мы готовимся в поход», «Найди место на 
карте», «Природные и погодные явления», «Животные и растения нашего края» и др.,
- оборудование для организации двигательной деятельности: скакалки, мячи резиновые и 
надувные, бадминтон, кегли и пр.,
- коллекции камней, ракушек, гербарии растений,
- природный материал: семена растений, кора, береста, скорлупа орехов, шишки,
- музыкальные инструменты (шумовые),
- магнитофон с записями туристских песен.

Зал для музыкальных занятий
Тип материалов Наименование

Профессиональные
музыкальные
инструменты

Пианино

Детские Металлофоны детские
музыкальные Ксилофоны детские
инструменты Барабан

Бубен
Бубенцы
Колокольчики
Маракасы
Румба
Трещотка деревянная 
Трещотка пластмассовая 
Ложки деревянные расписные 
Кастаньеты 
Треугольник 
Балалайка детская 
Свистульки глиняные 
Погремушки 
Музыкальные молоточки

Атрибуты Флажки разноцветные
к танцам Платочки разноцветные 

Султанчики, махалки разноцветные 
Осенние листочки, снежинки (пластмассовые) 
Цветы искусственные

Дидактический Дидактические игры: «Музыкальное лото», «Три кита», «Веселый оркестр», «Птица и
материал птенчики», «Качели», «Курицы», «Эхо», «Кто как идет», «Веселые дудочки», «Узнай 

свой инструмент», «Труба», «Кто скорее уложит кукол спать», «Веселые гармошки», 
«Узнай песенку по двум звукам», «Петушок, курочка, цыпленок», «Ритмическое ло 
то», «Узнай звучание своего аккордеона», «Бубенчики», «Музыкальные лесенки», 
«Цирковые собачки»

Наглядный Портреты композиторов (русские и зарубежные)
материал Схемы песен, танцев

Тематические иллюстрации к песням, музыке, танцам
Зал для физкультурных занятий
Тип оборудования Наименование
Для ходьбы, бега, 

равновесия
Балансиры
Доска гладкая с зацепами 
Доска с ребристой поверхностью 
Дорожка -  змейка (канат)
Бревно гимнастическое напольное
Модуль мягкий (комплект из 6 сегментов) крупный
Скамейка гимнастическая
Обруч большой, средний, малый
Набор «Островки»
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Для прыжков Батут детский с ручкой
Гимнастический набор: обручи, рейки, палки, подставки, зажимы
Дорожка - мат
Конус с отверстиями
Мат гимнастический складной
Скакалка короткая, длинная

Для катания, 
бросания, ловли

Кегли (набор)
Кольцеброс
Мешочек с грузом малый
Мишень навесная
Мяч большой, средний, малый
Мяч футбольный, волейбольный, баскетбольный
Мяч массажный малый
Кольцо для баскетбольного мяча
Сетка для волейбола

Для ползания и 
лазанья

Шведская стенка 
Дуга для подлезания большая 
Дуга для подлезания малая 
Канат длинный

Для общеразвива­
ющих упражнений

Гантели 
Шнур короткий 
Палка гимнастическая 
Ленточки на колечках 
Мяч маленький 
Обруч малый 
Флажки
Кубики для выполнения упражнений 
Султанчики
Коврик гимнастический

Для спортивных 
игр и упражнений

Клюшки, шайбы
Мячи футбольные, волейбольные, баскетбольные
Ракетки и воланы для бадминтона
Ракетки и мячи для настольного тенниса
Городки
Лыжи
Санки

Кабинет педагога-психолога
Тип оборудования Наименование

Стимульный
материал

- стимульный материал к диагностическим методикам, тестам и занятиям в соответ 
ствии с возрастной дифференциацией

Технический
материал

- цветная бумага, ножницы, простые и цветные карандаши, фломастеры, ластики, 
картон, клей, кисточки, пластилин, акварельные краски, альбомные листы.

Вспомогательный
материал

- набор объемных геометрических форм (куб, цилиндр, шар, призма, конус),
- набор плоскостных мозаик из картона и пластмассы (геометрические, 
неправильные, абстрактные фигуры),
- мелкодетальный конструктор типа «ЛЕГО»,
- 2 - 3 яркие игрушки по принципу половой дифференциации (кукла, машина),
- 2 мяча разного размера и фактуры,
- игрушки-сюрпризы с включением света, звука, движений при произведении 
определенных операций,
- детские книги, книги-раскраски
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Дидактические игры 
(Познавательное 

развитие)

3 -  5 лет
- «Коробка форм (почтовый ящик)», «Ассоциации», «Место», «Чем мы похожи?», 
«Цвет», «Кто кем будет? Что чем будет?», «Части и целое», «Найди противополож 
ности», «Форма», «Части» «На что это похоже?», «Задом наперед», «Сравниваем 
предметы», «Количество», «Цветная геометрия», «Рукавички», «Мир вокруг нас», 
«Когда это бывает?», «Величина», «Предметы и контуры», «Что для чего», «Боль шой, 
средний, маленький», «Найди пару», «Назови одним словом»;
- умные книжки: «Запомни картинки», «Задачки для ума», «Что нас окружает», 
«Вправо -  влево...», «Найди отличия», «Веселые часы».
5 -  6 лет
- «Запомни картинки», «Место», «Веселая математика», «Подбери четвертую фигу 
ру», «Необычное животное», «Связь», «Группировка предметов», «Опеши предмет», 
«Вопрос -  ответ», «Разноцветные фигуры», «Да -  нетка», «Волшебники», «Запомни 
и нарисуй», «Анализируем ряды», «А, Б, В, Г, Дейка», «Сложи картинку», «Фигу ры», 
«Загадочные животные», «Логическая цепочка», «Что лишнее?», «Посчитай», 
«Размышляй-ка», «Детям о времени», «Подбери по смыслу», «4 лишний», «Что сн£ 
чала, что потом», «Знаю все профессии», «Логические таблицы», «Признаки», 
«Сложи узор»;
- головоломки, палочки Кюзинера;
- умные книжки: «Что нас окружает», «Вправо -  влево. ».
6 -  7 лет
- «Играем со словами», «Расшифруй слова», «Рисуем по клеточкам», «Найди два 
одинаковых», «Состав числа», «Подбери схему», «Подбери пример», «Зашифрован­
ные слова», «Читаем слоги», «Для умников и умниц», «Поиграем вместе», «Скоро в 
школу», «Готов ли ты к школе: окружающий мир», «Готов ли ты к школе: развитие 
речи», «Готов ли ты к школе: память», «Готов ли ты к школе: внимание», «Прочитай 
по первым буквам», «Расшифруй пословицу», «Логический поезд», «В саду, на по­
ле», «Лабиринты», «Сравни объекты», «Что сначала, что потом», «Подбери объект», 
«Сложи картинку», «Земля и ее жители», «4 лишний», «Универсальные планшеты», 
«Круги Луллия», «Круги Эйлера».

Демонстрационный
материал

- предметные картинки по темам «Посуда», «Домашние животные и птицы», «Ди­
кие животные и птицы», «Посуда», «Мебель», «Транспорт: наземный, подземный, 
водный и воздушный» и т.д.

Дидактические игры 
и пособия

(Социально­
коммуникативное

развитие)

- «Шуршунчики», «Азбука настроений», «Кубик настроений», «Люблю -  не люб 
лю», «Пиктограммы», «Составь рассказ», «Пословицы и поговорки», «Коробочка с 
куклами», «Подбери одежду», «Театр настроений», «Банк идей», «Хорошо-плохо», 
«Собери маску», «Угадай настроение», «Эмоции», «Наше настроение», «Угадай -  
кА», «Нелепицы», «Фотограф», «Волшебная книга», «Что случилось?», 
«Настроение», «Превращение ладошки», «Поступки», «Тайный смысл», «Эмоции», 
«Задом наперед», «Идет следствие», «Делаем выводы», «Мир эмоций», «Пре 
сказки», «Найди друзей», «Твистер», «Веселая команда», «Я -  хороший», «Чувства 
Эмоции», «Наши чувства и эмоции», «Ребята с нашего двора», «Путешествие в мир 
эмоций»,«Маленький модник», «Домашний уголок», «Семья», «Расскажи про свой 
город», «Как изменить свою внешность», «Что нравится мне и другим»;
- фотоальбом «Изобрази себя другим», «Вот мы какие!»;
- книги из серии «Добрый ребенок».
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Комната - интерактивная доска
релаксации - мягкое ковровое покрытие на полу

- магнитофон, аудиотека для релаксации
- фонтанчик
- светильник «Салют»
- световые столы с кварцевым песком
- воздушнопузырьковая трубка
- антистрессовые подушки
- кубики и фигуры -  мякиши
- массажеры
- мозаики и конструкторы разного размера и из разного материала
- «Сухой» душ
- наборы природного материала в контейнерах: ракушки, камни, шишки
- игрушки-сюрпризы с включением света, звука, движений при произведении опре 
деленных операций

Спортивная площадка
Тип материала Наименование

Стационарное - спортивный игровой комплекс
- лаз горизонтальный
- лесенка «Арлекино»
- змейка «Зигзаг»
- ворота для мини-футбола
- стойки для волейбольной сетки
- оборудование уличное «Скалолазка»
- прыжковая яма
- дорожка беговая

Выносное - мячи большие, средние, малые
- мячи баскетбольные, волейбольные, футбольные
- ракетки для бадминтона, воланчики
- стол для настольного тенниса, ракетки, теннисный мячик
- сетка волейбольная
- маты
- дуги (воротики)
- барьеры для перешагивания, перпрыгивания
- обручи разного размера
- флажки, ленты на колечках разноцветные
- скакалки
- шнуры длинные и короткие
- лыжи, санки
- клюшки, шайбы
- набор детский «Гольф»
- городки
- конусы, ориентиры
- атрибуты для подвижных игр

Технические средства обучения  
Первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет)

Тип материала Наименование
Технические средства обучения Магнитофон
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Тип материала Наименование
Технические средства обучения Телевизор

Магнитофон
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Тип материала Наименование
Технические средства обучения Телевизор

Магнитофон
Мультимедийная установка
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няя
Тип материала Наименование

Технические средства обучения Телевизор
Магнитофон
Мультимедийная установка

Тип материала Наименование
Технические средства обучения Ноутбук

Магнитофон
Мультимедийная установка 
Телевизор

Электронные образовательные 
ресурсы

Тематические мультимедийные презентации
- интерактивное развивающее пособие «Говорящие картинки», «Игры 
со словами», «Развивающие игры», «Игры для маленького гения», 
«Смотри и говори», «Шаг за шагом» («Дошколка. Экзмен-Медиа»).

Тип материала Наименование
Технические средства обучения Ноутбук

Магнитофон
Мультимедийная установка 
Телевизор

Электронные образовательные 
ресурсы

Тематические мультимедийные презентации
- интерактивное развивающее пособие «Говорящие картинки», «Игры 
со словами», «Развивающие игры», «Игры для маленького гения», 
«Смотри и говори», «Логоритмика» («Дошколка. Экзмен-Медиа»).

Зал для музыкальных занятий
Тип материала Наименование

Технические средства обучения Ноутбук
Магнитофон
Мультимедийная установка 
Телевизор

Электронные образовательные 
ресурсы

CD с разнохарактерными музыкальными произведениями в соответ­
ствии с ООП ДО, аудиоприложение к программе «Ладушки» 
Тематические мультимедийные презентации
Интерактивное развивающее пособие «Логоритмика» («Дошколка. Экз­
мен-Медиа»).

Тип материала Наименование
Технические средства обучения Магнитофон

Мультимедийная установка 
Телевизор

Электронные образовательные 
ресурсы

CD с разнохарактерными музыкальными произведениями для сопро­
вождения образовательной деятельности по физической культуре

Кабинет педагога-психолога
Тип материала Наименование

Технические средства обучения Компьютер
Принтер
Магнитофон
Мультимедийная установка 
МФУ

Электронные образовательные 
ресурсы

CD с разнохарактерными музыкальными произведениями, релаксацион­
ной музыкой
Тематические мультимедийные презентации
Интерактивное развивающее пособие «Говорящие картинки», «Лого 
игры», «Игры со словами», «Развивающие игры», «Игры для маленько го 
гения», «Смотри и говори», «Логоритмика» («Дошколка. Экзмен- 
Медиа»).
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З.З.Распорядок и режим дня
Режим работы определяется Уставом ГКОУ «Дзержинский санаторный детский дом» и обеспечивает 
круглосуточное пребывание детей. Режимы дня в группах разрабатываются на основе действующих 
Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов и ФОП ДО (п.35).
Распорядок жизнедеятельности воспитанников дошкольных групп регламентируется «Правилами 
внутреннего распорядка ГКОУ «Дзержинский санаторный детский дом».
Режим дня -  это локальный акт, который разрабатывается на теплый и холодный период года, 
утверждается приказом директора на начало учебного года и определяет временные рамки всех режимных 
моментов.
Режим образовательной деятельности обучающихся регламентируется Положением о режиме занятий обучающихся 
в ГКОУ «Дзержинский санаторный детский дом».
В каникулярное время занятия с обучающимися не проводятся. В каникулярное время в летний 
период приказом директора утверждается работа тематических площадок
В период каникул в теплый период года режим дня меняется: вся жизнь детей организуется 
преимущественно на воздухе (кроме сна и питания), где проводятся разные виды деятельности, 
закаливающие процедуры.

Режим дня на холодный период
Режимные моменты Группа

раннего
возраста
(2г.3г.)

24ч.

Младшая 
группа 
(3г-4 г) 

24ч.

Средняя группа 
(4г-5л)

24ч.

Старшая группа 
(5л-6л)

24ч.

Подготовительная 
к школе группа 

(6л-7л)
24ч.

Подъём, утренний туалет, 
осмотр, индивидуальная работа 
с детьми, игры, трудовые 
поручения, самостоятельная 
деятельность детей, совместная 
деятельность воспитателя с 
детьми

07.30 -08.00 
(30 мин)

07.00 -08.00 
(60 мин)

07.00-08.00 
(60 мин)

07.00-08.00 
(60 мин)

07.00- 08.00 
(60 мин)

Утренняя гимнастика 08.00-08.10. 
(10 мин) 
группа 

(воспитатель)

08.00-08.10. 
(10 мин) 
группа 

(воспитатель)

08.00.-08.10. 
(10 мин) 
группа 

(воспитатель)

08.00.-08.10 
(10 мин) 

(инструктор по 
ф/к)

музыкальный
зал

08.10.-08.20 
(10 мин) 

(инструктор по 
ф/к)

музыкальный зал

Подготовка к завтраку. 08.10-08.20 
(10 мин)

08.10-08.20 
(10 мин)

08.10.-08.20 
(10 мин)

08.10- 08.20 
(10 мин)

08.20-08.30 
(10 мин)

Завтрак. 08.20-08.40
(20мин)

8.20 -  8.40 
(20мин)

08.20-08.40
(20мин)

08.20-08.40 
(20 мин)

08.30-08.50
(20мин)

Самостоятельная деятельность, 
игры, подготовка к 
организованной 
образовательной деятельности, 
трудовые поручения

08.40. -09.00 
(20 мин)

08.40.- 09.00 
(20 мин)

08.40. -09.00 
(20 мин)

08.40- 09.00 
(20 мин)

08.50- 09.00 
(10 мин)

Организованная 
образовательная деятельность

09.00 -09.10 
(10 мин) 

09.20.-09.30 
(10 мин)

09.00 -09.15 
(15 мин) 

09.25.-09.40 
(15 мин)

9.00 -9.20 
(20 мин) 

9.30 -  9.50 
(20 мин)

9.00.-09.20 
(20 мин) 
9.30-9.55. 
(25 мин) 

10.05.-10.30 
(25 минут)

9.00- 9.30 
(30 мин) 

9.40-10.10 
(30 мин)

10.20 0-10.50 
(30 мин) 
Вторник
9.00- 9.30 
(30 мин)

09.40.-10.10 
(30 мин)

Игры, совместная и 
самостоятельная деятельность

09.30-10.30 
(60 мин.)

9.40-10.30 
(50 мин)

9.50- 10.30 
(40 мин)

Вторник
10.10-10.30
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Подготовка ко второму 
завтраку.Второй завтрак

10.30-10-40 
(10 мин)

10.30-10.40. 
(10 мин)

10.30-10.40 
(10 мин)

10.30-10.40 
(10 мин)

10.50.11.00 
(10мин) 
Вторник

10.30.11.00 
(20мин)

Подготовка к прогулке. 
Прогулка. Возвращение с 
прогулки

10.40.12.00 
(1ч. 20 мин)

10.40 -12.00 
(1ч.20 мин)

10.40.-12.20 
(1ч. 40мин.)

10.40-12.30 
(1ч.50 мин.)

11.00-12.30
(1ч.30мин)

Физкультурное занятие на 
воздухе

Пятница
12.05-12.30

Пятница
12.00.12.30

Подготовка к обеду. Обед 12.00-12.30 
(30 мин)

12.00-12.30 
(30 мин)

12.20-12.40 
(20 мин)

12.30-12.45 
(15 мин)

12.30-12.50 
(20 мин)

Подготовка ко сну. Дневной 
сон. Постепенный подъем

12.30.-15.30 
(3 часа)

12.30-15.00 
(2ч.30 мин)

12.40-15.10 
(2ч.30 мин)

12.45- 15.15 
(2ч.30 мин)

12.50-15.20 
(2ч.30 мин)

Г имнастика после сна, 
воздушные процедуры, 
самостоятельная деятельность 
детей

15.30-15.40 
(10 мин)

15.00-15.30 
(30 мин)

15.10-15.30 
(20 мин)

15.15-15.30 
(15 мин)

15.20-15.30 
(10 мин)

Подготовка к полднику. 
Полдник

15.40.-16.00 
(20 мин)

15.30- 15.45 
(15 мин)

15.30- 15.45 
(15 мин)

15.30- 15.45 
(15 мин)

15.30- 15.45 
(15 мин)

Дыхательные упражнения. 
Совместная и самостоятельная 
деятельность, игры.

16.00.-16.20 
(20 мин)

15.45-16.20 
(35 мин.)

15.45-16.40 
(55 мин)

15.45-16.50 
(65 мин)

15.45-16.30 
(45 мин.)

Подготовка к прогулке. 
Прогулка.

16.20.-18.00.
(1ч.40.мин)

16.20 -18.00 
(1ч.40 мин)

16.40-18.00 
(1ч.20 мин)

16.50-18.00 
(1ч. 10 мин)

16.30 -18.00 
(1ч.30 мин)

Возвращение с прогулки. 
Самостоятельная деятельность, 
игры Подготовка к ужину.

18.00-18.30 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00

Ужин 18.30.18.50 19.00-19.20 19.00-19.20 19.00-19.20 19.00-19.20
Свободные игры, совместная 
деятельность воспитателя с 
детьми, гигиенические 
процедуры

18.50-19.10 19.20-19.40 19.00-19.40 19.00-19.40 19.00-19.40

Второй ужин. Подготовка ко 
сну.

19.10-19.30 19.40-20.00 19.40-20.00 19.40-20.00 19.40-20.00

Сон. 19.30-7.30 20.00-07.00 20.00-07.00 20.00-07.00 20.00-07.00

Общее время прогулки 3ч. 3 часа 3 часа 3 часа 3 часа
Продолжительность дневного 
сна

3ч. 2 часа 30 минут 2 часа 30 минут 2 часа 30 минут 2 часа 30 минут

Продолжительность ночного сна 12ч. 11ч. 11ч 11ч 11ч

Режим дня на тёплый период
Режимные моменты Группа

раннего
возраста
(2г.3г.)

24ч.

Младшая группа 
(3г-4 г)

24ч.

Средняя группа 
(4г-5л)

24ч.

Старшая группа 
(5л-6л)

24ч.

Подготовительная 
к школе группа 

(6л-7л)
24ч.

Подъём, утренний 07.30 -8.00 07.00 -08.00 07.00-08.00 07.00-08.00 07.00- 08.00
туалет, осмотр,
индивидуальная
работа с детьми,
игры, трудовые
поручения,
самостоятельная
деятельность
детей, совместная
деятельность
воспитателя с
детьми

(30 мин) (60 мин) (60 мин) (60 мин) (60 мин)
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Утренняя
гимнастика

08.00-08.10. 
(10 мин) 

группа 
(воспитатель)

08.00-08.10. 
(10 мин) 

группа 
(воспитатель)

08.00.-08.10. 
(10 мин) 

группа 
(воспитатель)

08.00.-08.10 
(10 мин) 
(инструктор по 
ф/к)
музыкальный зал

08.10.-08.20 
(10 мин) 
(инструктор по 
ф/к)
музыкальный зал

Подготовка к 
завтраку.

08.10-08.20 
(10 мин)

08.10-08.20 
(10 мин)

08.10.-08.20 
(10 мин)

08.10- 08.20 
(10 мин)

08.20-08.30 
(10 мин)

Завтрак. 8.20 -  8.40 
(20мин)

8.20 -  8.40 
(20мин)

08.20-08.40
(20мин)

08.20-08.40 
(20 мин)

08.30-08.50
(20мин)

Самостоятельная 
деятельность, игры, 
подготовка к 
организованной 
образовательной 
деятельности, 
трудовые поручения

08.40.- 09.00 
(25 мин)

08.40.- 09.00 
(25 мин)

08.40. -09.00 
(20 мин)

08.40- 09.00 
(20 мин)

08.50- 09.00 
(10 мин)

Подготовка к 
прогулке

09.10 - .9.20 09.00 -09.10 
(10 мин)

9.00 -9.10 
(10мин)

9.00.-09.10 
(10 мин)

9.00-9.10 
(10 мин)

Прогулка:
наблюдения, труд в 
природе,
подвижные игры, 
сюжетные игры, 
индивиду альная 
работа,
самостоятельная 
деятельность детей

9.20 -  11.20 9.10 -  11.35 9.10 -  11.45 9.10 -  12.00 9.10 -12.10

Подготовка ко 2 
завтраку, 2завтрак

9.30 - 9.40 9.30 - 9.40 9.30 - 9.40 9.40 - 9.50 9.40 - 9.50

Возвращение с 
прогулки, 
подготовка к обеду

11.20-11.35 11.35-11.50 11.45-12.00 12.00-12.20 12.10-12.25

Обед 11.35-11.55 11.50- 12.10 12.00-12.20 12.15-12.30 12.20-12.35
Подготовка ко сну, 
сон

11.55 - 15.00 12.10-15.00 12.20 -15.00 12.30 - 15.00 12.35- 15.00

Постепенный 
подъем, воздушные 
ванны, гимнастика 
послесна, 
гигиенические 
процедуры, личная 
гигиена, подготовка 
к

полднику

15.00 - 15.10 15.00 - 15.10 15.00 - 15.15 15.00 - 15.15 15.00 - 15.15

Полдник 15.10 - 
15.30

15.10-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30

Самостоятельная 
деятельностьдетей, 
подготовка к 
прогулке

15.30 - 
16.00

15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00

Прогулка:
наблюдения, труд в 
природе, подв.игры, 
сюжетные игры, 
индивидуальная 
работа,
самостоятельная 
деятельность детей.

16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00 16.00 - 18.00

Возвращение с
прогулки.
Самостоятельная

18.00-18.30 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00

332



деятельность, игры 
Подготовка к ужину.
Ужин 18.30.18.50 19.00-19.20 19.00-19.20 19.00-19.20 19.00-19.20
Свободные игры,
совместная
деятельность
воспитателя с
детьми,
гигиенические
процедуры

18.50-19.10 19.20-19.40 19.00-19.40 19.00-19.40 19.00-19.40

Второй ужин. 
Подготовка ко сну.

19.10-19.30 19.40-20.00 19.40-20.00 19.40-20.00 19.40-20.00

Сон. 19.30-7.30 20.00-07.00 20.00-07.00 20.00-07.00 20.00-07.00

3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 
психоэмоциональных особенностей обучающихся.
Праздничные мероприятия -  эффективное средство развития и воспитания детей. Необходимые условия 
для этого:

- разнообразие форматов (правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, 
образовательных задач, возраста детей -  концерт, проект, квест, образовательное событие, выставка, 
соревнование, спектакль, викторина, фестиваль и пр.);

- участие родителей (совместная деятельность детей и родителей (законных представителей) в ходе 
мероприятий -  детско-родительские выступления, задания на импровизацию и т.п.);

- поддержка детской инициативы (дети сами создают и конструируют праздник). 
Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат

Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст
обучающихся

7 января Рождество Христово 
Коляда

3-7 лет

27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет
День освобождения Красной Армией крупнейшего «лагеря 
смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) -  День памяти 
жертв Холокоста

6-7 лет

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве

5-7 лет

8 февраля День российской науки 5-7 лет
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества
5-7 лет

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет
23 февраля День защитника Отечества 2-7 лет
8 марта Международный женский день 1,5-7 лет
18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет
27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет
12 апреля День космонавтики 4-7 лет
1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет
9 мая День Победы 3-7 лет
19 мая День детских общественных организаций России 5-7 лет
24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет
1 июня День защиты детей 1,5-7 лет
6 июня День русского языка 5-7 лет
12 июня День России 1,5-7 лет
22 июня День памяти и скорби 5-7 лет
8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет
12 августа День физкультурника 1,5-7 лет
22 августа День Государственного флага Российской Федерации 3-7 лет
27 августа День российского кино 5-7 лет
3-я суббота августа День города Нижнего Новгорода 3-7 лет
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1 сентября День знаний 3-7 лет
3 сентября День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом
5-7 лет

8 сентября Международный день распространения грамотности 5-7 лет
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 3-7 лет
1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки
3-7 лет

4 октября День защиты животных 3-7 лет
5 октября День учителя 5-7 лет
3-е воскресенье октября День отца в России 1,5-7 лет
4 ноября День народного единства 5-7 лет
8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязан­

ностей сотрудников органов внутренних дел России
5-7 лет

Последнее воскресенье 
ноября

День матери в России 1,5-7 лет

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 5-7 лет
3 декабря День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов
5-7 лет

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет
8 декабря Международный день художника 5-7 лет
9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет
12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет
19 декабря День рождения детского дома 1,5-7 лет
31декабря Новый год 1,5-7 лет

3.5.Особенности организации развивающей предметно -  пространственной среды.
Развивающая предметно - пространственная среда (далее -  РППС) является частью образовательной среды и 
фактором, обогащающим развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 
развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности ФОП ДО, п.31.

При проектировании РППС детского дома учитываются:
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно­

климатические условия, в которых находится детский дом;
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;
- задачи Программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей, педагогов и других 

сотрудников детского дома, социальных партнеров и др.).
РППС ГКОУ «Дзержинский санаторный детский дом» организована в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО: содержательно - насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, доступная, безопасная.
1. Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы (в 

группах представлены материалы и оборудование для реализации всех видов детской деятельности).
2. Трансформируемость пространства решается путем внесения в РППС ширм для сюжетно- ролевых 

игр, мягких модулей, кубов, подиумов на колесах, обеспечивающих возможность разнообразного 
использования составляющих РППС. Трансформируемость предметно -  игровой среды позволяет ребенку 
проявлять активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.

3. Полифункциональность решается при помощи использования:
- в группах раннего, младшего и среднего дошкольного возраста ширм для сюжетных игр и 

многофункциональных кубов со сменным материалом;
- в группах старшего дошкольного возраста ширм и многофункциональных маркеров игрового 

пространства, наполненных разнообразным дидактическим материалом по образовательным областям, в том 
числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах деятельности.

Разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и 
они всякий раз по -  новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя мягкие модули, 
ширмы, занавески, кубы, стулья.

4. Доступность реализуется за счет использования во всех возрастных группах низких открытых 
шкафов, мобильных этажерок с игровым материалом, обеспечивая свободный доступ воспитанников к 
играм, игрушкам, материалам, пособиям.
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5. Безопасность среды соответствует всем требованиям по обеспечению надежности и безопасности ее 
использования в том числе, санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, правилам пожарной 
безопасности.

Педагоги предусматривают в организации РППС гендерные интересы детей. В среде представлены 
игрушки для мальчиков: разнообразные виды машин и конструкторов, детали военной и полицейской 
формы, разнообразные технические игрушки.

Игровой материал для девочек представлен разнообразной столовой посудой, кухонным инвентарем, 
наборами кукол («семья», «мальчики», «девочки», голыши) и многое другое.

Развивающая предметно-пространственная среда организуется как культурное пространство,которое 
оказывает воспитывающее влияние на детей (портреты великих людей, предметы старинного быта, изделия 
народного искусства, в том числе Нижегородской области и пр.).

В детском доме созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых и 
специальных помещениях (музыкальный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя- логопеда, 
читальный зал библиотеки) имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных 
технологий в образовательном процессе.

Возрастная группа Названия центров развития обучающихся
Группы раннего воз 
раста (1,5-2, 2-3 года)

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей
2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной 
деятельностии игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 
сенсорных эталонов формы, цвета, размера
3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр,
совместных игр со сверстниками под руководством взрослого
4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смыс 
ла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навы 
ков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобра 
зительных средств
5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 
сказок, стихов, рассматривания картинок
6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной дея 
тельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навы­
ков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами- орудиями 
(ложка, совок, лопатка и пр.)

Дошкольные группы (3 
-  7 лет

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней 
и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижно 
сти в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на группо 
вых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции 
с содержанием образовательных областей «Физическое развитие», «Социально­
коммуникативное развитие», «Речевое развитие».
2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содер 
жания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное разви 
тие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».
3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 
детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально­
коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физиче 
ское развитие».
4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 
материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 
демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности 
детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Ху 
дожественно-эстетическое развитие».
5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 
материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 
формирования элементарных математических навыков и логических операций в 
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие»,

335



«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».
6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое обору 
дование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого спо 
собствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности де 
тей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное раз 
витие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».
7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодей ствии 
детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образова тельных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально­
коммуникативное развитие».
8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу 
для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое вос 
питание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художествен 
ной литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовле­
творение познавательных потребностей в интеграции содержания всех образова 
тельных областей.
9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет ор 
ганизовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 
содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое разви тие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное 
развитие», «Физическое развитие».
10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 
воспитанников.
11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 
воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию 
имеющихся у них нарушений.
12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной дея
тельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интегра­
ции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познаватель 
ное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»._____________________

3.6 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
_________________ Обеспеченность методическими материалами_____________

Перечень учебных изданий, используемых для реализации Программы в части, 
формируемой участниками образовательных отношений

Возрастная груп­
па

Автор, название, место издания, издательство, год издания литературы

Старшая группа 
(5-6 лет)

С.Г.Шевченко.
«Подготовка к школе детей с задержкой психического развития»; Москва 
«Школьная пресса». 2005г.
И.А. Морозова, М.А.Пушкарёва «Развитие элементарных
математических представлений. Конспекты занятий для детей с ЗПР 5-6 лет» М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008
И.А.Морозова, М.А. Пушкарёва «Развитие речевого восприятия». Конспекты 
занятий для работы с детьми 5-6 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009 
(И.А.Морозова)

2. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. «Развитие связной речи по лексико­
семантической теме:
«Человек: я, мой дом, моя семья, моя страна»;
М. «Издательство «Гном и Д», 2008г.
3. О.С. Гомзяк «Говорим правильно в 5-6 лет», М: Издательство «Гном», 2019г.
4. Н.Э.Теремкова. Домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. 3 издание. 
«Издательство «Гном и Д», 2011г.
Т.А.Шорыгина «Какие месяцы в году?!» М. «Издательство «Гном и Д», 2000г.
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5. Е.В.Кузнецова, И.А.Тихонова «Развитие и коррекция речи детей 5-6 лет»; М: 
«Сфера» 2007
О.М.Ельцова. «Основные направления и содержание работы по подготовке детей 
к обучению грамоте». Санкт -Петербург «Детство-Пресс» 2011.
3. Е.А. Пожиленко «Волшебный мир звуков и слов» М: «Владос» 2002.
4. Г.Ф.Марцинкевич «Обучение грамоте детей дошкольного возраста»»; 
Волгоград «Учитель» 1997
5. Е.В. Кузнецова, И.А Тихонова «Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с 
нарушениями речи» М: «Сфера» 1999.

И.А. Морозова, М.А.Пушкарёва
«Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий для детей с ЗПР 5-6 
лет»; М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2006.
3. К.П.Нефёдова «Инструменты. какие они?»;
М. Издательство «Гном и Д», 2006.
4. Т.А.Шорыгина «Какие месяцы в году?!»
М. «Издательство «Гном и Д», 2000.

Подготовительная 
к школе группа 

(6-7 лет)

С.Г.Шевченко.
«Подготовка к школе детей с задержкой психического развития»; Москва 
«Школьная пресса». 2005г.
1.С.И Карпова, В.В.Мамаева «Развитие речи, познавательных способностей 
дошкольников 6-7 лет», М: «Сфера» 2010.
2. О.С. Гомзяк «Говорим правильно в 6-7 лет», М: Издательство «Гном», 2019г.
3. Н.Е.Бухарина «Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических 
представлений и связной речи у детей 6-7 лет с ОНР и ЗПР» М: «Владос» 2018г.
4. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. «Развитие связной речи по лексико­
семантической теме: «Человек: я, мой дом, моя семья, моя страна»; М. 
«Издательство «Гном и Д», 2008г

О.М.Ельцова. «Основные направления и содержание работы по подготовке детей 
к обучению грамоте». Санкт -Петербург 
«Детство-Пресс» 2011.
2.З.Е.Агранович. Сборник домашних заданий для преодоления недоразвития 
фонематической стороны речи у старших дошкольников»; Санкт-Петербург 
Детство-Пресс, 2012.
И.А. Морозова, М.А.Пушкарёва «Развитие элементарных
математических представлений. Конспекты занятий для детей с ЗПР 6-7лет» М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008

Обеспеченность средствами обучения и воспитания
Возрастная

группа
Средства обучения и воспитания, используемые для реализации Программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений
Старшая группа 
(5-6 лет)

Подготовительная 
к школе группа 
(6-7 лет)

Наглядные пообия
1.Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и водителей.

Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи» 
«Г ном», Москва.
«П роф ессии»
«Транспорт»
«Инструменты
«Одеж да»
«Посуда»
«Рыбы»
«Насекомые»
«Лето»
«Ягоды»
«Головные уборы »
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«Травы»
«Кустарники»
«Ягоды»
«Весна»
«Ж ивотные Севера»
«Птицы»
«Осень»
«Деревья»
«Фрукты»

2. Наглядно-дидактические пособия
1. Мир в картинках. «Мозаика-Синтез».
«Высоко в горах».
«Техника».
2. Расскажите детям. Мозаика-Синтез.
«О ж ивот ных ж арких стран».
«О хлебе».
3. Игротека речевых игр. С.М.Мельникова, Н.В.Бикина
«Собери букет».
«На лесной полянке».
4. Окружающий мир. Светлана Вохринцева. «Страна фантазий».
«Садовые ягоды».
«Весна».
«Птицы».
«Домашние ж ивотные».
«Овощи».
5 Учебно-методическое пособие «Играйка». Н.В.Нищева
«Восемь игр для развит ия речи дош кольников»  «Детство-Пресс».
6. Демонстрационный материал. «Государственные праздники Российской федерации». Айрис 
дидактика.
7. Картинный материал к конспектам занятий по развитию связной речи в подготовительной к 
школе логогруппе «Говорим правильно в 6 -7 лет »  О.С.Гомзяк, «Гном», 2015
8 Наглядно-дидактическое пособие «Веселая мимическая гимнастика»  Н.В.Нищева, «Детство­
Пресс», 2013 г.
9. Наглядно-дидактическое пособие «Артикуляционная гимнаст ика для девочек». И.А.Волошина, 

«Детство-Пресс», 2011г.
10. Наглядно-дидактическое пособие «Артикуляционная гимнаст ика для мальчиков». 

И.А.Волошина, «Детство-Пресс», 2014г.
11. Наглядно-дидактическое пособие «Логопедические игры. Учим звуки р, рь, л, ль». А.С.Галанов, 
«Академия развития», 2011г.
12. Наглядно-дидактическое пособие «Логопедические игры. Учим звуки ш, ж». А.С.Галанов, 
«Академия развития», 2011г.
13. Наглядное пособие «Веселая азбука. Паровоз». «Ранок», 2007г.
14. Наглядно-дидактическое пособие «Игры с парными карточками. Звуки с, з, ц». З.Т.Бобылева, 
«Гном», 2018г.
15. Наглядное пособие для развития связной речи «Дзерж инск глазами ребенка». Т.В.Клочкова, 
Дзержинск, 2015г.

3. Предметные картинки
«Мебель»
«Цветы»
«Грибы»
«Овощи»
«Домашние ж ивотные»
4. Демонстрационные таблицы для обучения грамоте и развития техникичтения у старших 
дошкольников
«Ф ормируем навыки чтения». С.П.Цуканова, Л.Л. Бетц_«Гном и Д».
3 Рабочие тетради

1. «Альбом 1 упраж нений по обучению грамоте детей подготовительной к школе логогруппы».
О.С.Гомзяк, «Гном», 2015г. 10 шт.

2. «Альбом 2 упраж нений по обучению грамоте детей подготовительной к школе логогруппы».
О.С.Гомзяк, «Гном», 2015г. 1 шт.

3. «Альбом 3 упраж нений по обучению грамоте детей подготовительной к ш коле логогруппы».
__________________ О.С.Гомзяк, «Гном», 2015г.______________________ 1 шт.__________________
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4. «Альбом 1 упраж нений по обучению грамоте детей старшей логоруппы»
О.С.Гомзяк, «Гном», 2017г. 10 шт.

5. «Альбом 2 упраж нений по обучению грамоте детей старшей логогруппы»
О.С.Гомзяк, «Гном», 2017г. 1 шт.

6. «М атематика для дошкольников. Подготовительная группа». «Мозаика-Синтез», 2017г.
10 шт.
7. «М атематика для малышей. Средняя группа». М озаика-Синтез», 2017г.
10 шт.
8. «Логопедические домаш ние задания для детей 5 -7 лет с ОНР. Альбом  1.

1 шт.
9. «Логопедические домаш ние задания для детей 5 -7 лет с ОНР. А льбом  2.

Н.Э.Теремкова, «Гном», 2015г. 1 шт.
10. «Логопедические домашние задания для детей с ОНР 5 -7 лет. Альбом  3.

Н.Э.Теремкова, «Гном», 2015г. 1 шт.
11. «Логопедические домашние задания для детей с ОНР 5 -7 лет. Альбом  4.

Н.Э.Теремкова, «Гном», 2015г. 1 шт.
5. Дидактические настольные игры 
1. Игра-мозаика «Волшебные сказки». 1 шт.
2. «Что получится». Обучающая серия «Половинки». 1 шт.
3. Детское лото «Кем быть?» 1шт.
4. «Хочу кушать». Обучающая серия «Половинки». 1 шт.
5. Игра-мозаика «Цифры». 1 щт.
6. Игра-мозаика «Ассоциации». 1 шт.
7. Игра-мозаика «Чей домик?» 1 шт.
8. Пазлы «Фрукты». 1 шт.
9. Пазлы «Овощи». 1 шт.
10. Пазлы «Африканские ж ивотные». 1 шт.
11. Пазлы «Домаш ние ж ивотные». 2 шт.
12. Пазлы «Транспорт». 3 шт.
13. Развивающая игра «Противополож ности». 1 шт.
14. Развивающая игра «Ассоциации. Ж ивотные». 1 шт.
15. Развивающая игра «Чей это домик?» 1 шт.
16. Развивающая игра «Ж ивая и неж ивая природа». 1 шт.
17. Игра «Контуры». 1 шт.
18. Игра «Контрасты». 1 шт.
19. Развивающая игра «Мама, папа и я». 2 шт.
20. Развивающая игра «Веселый зоопарк». 2 шт.
21. Кубики «Ариф мет ика». 1 шт.
22. Кубики «Ц иф ры » . 1 шт.
23. Кубики «Слож и узор». 1 шт.
24. Игра «Занимательные квадраты». 1 шт.
25. Развивающая игра «Знаю  все проф ессии». 1 шт.
26. Игра «Профессии». 1 шт.
27. Пазлы «Профессии». 1 шт.
28. Конструктор «Ш нуровочка». 1 шт.
29. Игра «Веселые шнурочки». 2 шт.
30. Шнуровка «Гриб». 1 шт.
31. Развивающая игра «Ассоциации. Профессии». 1 шт.
32. Игра-занятие «Ш нурочки». 3 шт.
33. Материал для диагностических и развивающих занятий с детьми дошкольного возраста
«Скоро в школу». 1 шт. 
34. Детские кубики «Фрукты». 5 шт.
35. Развивающая игра «Смотри, играй, запоминай». 1 шт..
36. Развивающая игра «Четвертый лишний». 1 шт.
37. Развивающая игра «Подбери картинку». 1 шт.
38. Пазлы «В лесу». 1 шт.
39. Вкладыши «М ашины». 1 шт.
40. Вкладыши «Дельфины». 1 шт.
41. Пазлы «П оросенок» . 1 шт.
42. Пазлы «Черепаха». 1 шт.
43. Пазлы «Дельфины». 1 шт.
44. Пазлы «Времена года». 1 шт.
45. Пазлы «Ж ивотные». 1 шт.
46. Пазлы «Семья». 1 шт.
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47. Вкладыши «Игрушки». 1 шт.
48. Вкладыши «Продукты». 1 шт.
49. Вкладыши «Ферма». 1 шт.
50. Вкладыши «Мебель». 1 шт.
51. Вкладыши «Ж ивотные». 1 шт.
52. Пазлы «Автобус». 1 шт.
53. Пазлы «Колобок». 2 шт.
54. Пазлы «Курочка Ряба». 1 шт.
55. Игрушка для развития мелкой моторики «Осьминог». 1 шт.
56. Игра для детей «Слож и картинку». 2 шт.
57. Многовариантная игра «Кто где ж ивет?»  1 шт.
58. Развивающий материал «О транспорте». 1 шт.
59. Игра «Домаш ние ж ивотные». 1 шт.
60. Мозаика. 1 шт.
61. Развивающая игра «Геометрические формы». 1 шт.
62. Развивающая игра «Цвета». 1 шт.
63. Развивающая игра «Найди похож ую фигуру». 1 шт.
64. Игра для детей 5-7 лет «Цвет и форма». 1 шт.
65. Развивающая игра «Разноцветный клоун». 1 шт.
66. Познавательная игра-лото «Цвет и форма». 1 шт.
67. Развивающая игра «Занимательная палитра». 1 шт.
68. Игра «Узнай меня». 1 шт.
69. Матрешка 5-ти местная. 1 шт.
70. Пирамидки. 3 шт.
71. Раздаточный материал «Цифры».
72. Буквы алфавита.
73. Дидактический, раздаточный материал «Набор Фребеля». 1 шт.
74. Дидактический набор «М исочки». 1 шт.
75. Кубики «Сказки». 4 шт.
76. Кубики «Транспорт. 2 шт.
77. Кубики «Герои лю бим ы х м ульт ф ильм ов». 1 шт.
78. Вкладыши «Бабочка». 1 шт.
79. Развивающая игра «Досочки Сегена». 1 шт.
80. Настольная (магнитная) игра «Всякая всячина. Зоопарк». 1 шт.
81. Пазлы деревянные «Сова». 1 шт.
82. Развивающая игра «Логоформочки». 1 шт.
83. Пазлы «Клоун». 1 шт.
84. Пазлы «Паровоз». 1 шт.
85. Пазлы «Цвета». 1 шт.
86. Пазлы «Профессии». 1 шт.
87. Пазлы «Кузнец». 1шт.
88. Пазлы «Город». 1 шт.
89. Вкладыши «Геомет рические фигуры»  2 шт.
90. Вкладыши «Дом». 1 шт.
91. Вкладыши «П ож арная машина». 1 шт.
92. Пазлы «Повар». 1 шт.
93. Цветовая мозаика «Кошка». 3 шт.
94. Цветовая мозаика «Птичка». 4 шт.
95. Цветовая мозаика «Медведь». 4 шт.
96. Вкладыши «Человек». 1 шт.
97. Вкладыши «Насекомые». 1 шт.
98. Вкладыши «Домаш ние ж ивотные». 1 шт.
99. Развивающая игра «М атематическое лото». 1 шт.
100. Развивающая игра « Я у ч у  буквы». 1 шт.
101. Набор «Считалочка: слож ение в пределах десяти». 1 шт.
102. Набор «Считалочка: вычитание в пределах десяти». 1 шт.
103. Набор кубиков цветных пластмассовых. 1 шт.
104. Развивающая игра «Учимся читать». 1 шт.
105. Обучающая игра «Лото. Азбука». 1 шт.
106. Настольная игра «Ассоциации. Времена года». 1 шт.
107. Настольная игра «Ассоциации. Найди пару». 1 шт.
108. Настольная игра « Ассоциации. Распорядок дня». 1 шт.
109. Логопедическое лото «Говори правильно». 1 шт.
110. Конструктор деревянный.______________________________________1 шт.
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3.7.Психолого-педагогические условия реализации Программы
Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого- педагогическими 
условиями:

1. признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 
личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 
проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 
уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;

2. решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные 
игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграцииобразовательных 
областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий). При этом 
занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом;

3. обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 
детском доме в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 
накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 
ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться);

4. учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, 
специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);

5. создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому 
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу 
выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

6. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 
развития;

7. индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образо вательной 
траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 
(мониторинга);

8. оказание ранней коррекционной помощи детям, в том числе с ОВЗ на основе специальных 
психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 
дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 
инклюзивного образования;

9. совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
профессионального сообщества;

10. психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 
воспитателей в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;

11. формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого­
педагогическое просвещение;

12. непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательныхотношений 
в процессе реализации Федеральной программы в детском доме, обеспечение вариативности его 
содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;

13. взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 
системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 
практикой, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;

14. использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;

15. предоставление информации о Федеральной программе заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

16. обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 
материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.
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3.8.Кадровые условия реализации Программы
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами: ФОП ДО, п. 34.

Детский дом самостоятельно осуществляет прием работников спгласно штатному расписанию, заключение 
с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 
организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации 
вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 
полномочий.

Наименование
должности

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса

Директор Осуществляет руководство деятельностью детским домом. Обеспечивает реализацию 
образовательной программы, осуществляет анализ итогов реализации Программы за 
учебный год. Контролирует исполнение управленческих решений по реализации 
Программы (в том числе осуществляет мониторинг качества дошкольного образования). 
Создает условия для внедрения инноваций. Принимает меры по обеспечению детского 
дома квалифицированными кадрами. Создает условия для непрерывного повышения 
квалификации работников.

Заместитель 
директора 
по учебно- 
воспитатель 
ной работе

Содействует созданию благоприятных условий для индивидуального развития и 
нравственного формирования личности воспитанников, вносит необходимые коррективы 
в систему их воспитания. Оказывает методическую помощь воспитателям в изучении 
личности воспитанников, их склонностей, интересов, содействия росту их 
познавательной мотивации и становлению их учебной самостоятельности, 
формированию компетентностей

Методист Осуществляет методическую работу. Обеспечивает повышение квалификации 
педагогических работников Учреждения по вопросам воспитания и образования.

Педагог -  
психолог

Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение 
психического, соматического и социального благополучия воспитанников. Содействует 
охране прав личности в соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способствует 
гармонизации социальной сферы образовательного учреждения и осуществляет 
превентивные мероприятия по профилактике возникновения социальной дезадаптации. 
Определяет факторы, препятствующие развитию личности воспитанников и принимает 
меры по оказанию им различных видов психологической помощи (психокоррекционного, 
реабилитационного, консультативного). Оказывает консультативную помощь 
воспитателям, педагогическому коллективу в решении конкретных проблем. 
Способствует развитию у воспитанников готовности к ориентации в различных 
ситуациях жизненного и профессионального самоопределения. Осуществляет 
психологическую поддержку творчески одаренных воспитанников, содействует их 
развитию и организации развивающей среды. Участвует в формировании 
психологической культуры воспитанников, педагогических работников. Консультирует 
работников образовательного учреждения по вопросам развития воспитанников, 
практического применения психологии для решения педагогических задач, повышения 
социально-психологической компетентности воспитанников, 
педагогических работников.

Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содействует созданию благоприятных 
условий для индивидуального развития и нравственного формирования личности 
обучающихся, вносит необходимые коррективы в систему их воспитания.Осуществляет 
изучение личности обучающихся, их склонностей, интересов, содействует росту их 
познавательной мотивации и становлению их учебной самостоятельности, 
формированию компетентностей. Создает благоприятную микросреду и морально­
психологический климат для каждого обучающегося. Способствует развитию общения 
обучающихся. Помогает обучающемуся решатьпроблемы, возникающие в общении со 
сверстниками.Соблюдает права и свободы обучающихся, несет ответственность за их 
жизнь, здоровье и безопасность в период образовательного процесса.
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Инструктор по
физической
культуре

Проводит занятия по физической культуре с воспитанниками. Обеспечивает охрану 
жизни и здоровья воспитанников во время образовательного процесса. Организует и 
проводит с участием педагогических работников физкультурно-спортивные праздники, 
соревнования, дни здоровья и другие мероприятия оздоровительного характера. 
Осуществляет связи с учреждениями дополнительного образования спортивной 
направленности и учреждениями спорта. Осуществляет просветительскую работу среди 
воспитанников, педагогических работников. Участвует в работе Педагогическогосовета, 
других формах методической работы, в работе по проведению оздоровительных, 
воспитательных и других мероприятий, предусмотренных основной образовательной 
программой дошкольного образования, в организации и проведении методической и 
консультативной помощи педагогам

Музыкальный
руководитель

Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы, творческой 
деятельности воспитанников. Формирует их эстетический вкус, используя разные виды 
и формы организации музыкальной деятельности. Координирует работу педагогического 
персонала по вопросам музыкального воспитания детей, определяет направления их 
участия в развитии музыкальных способностей с учетом индивидуальных и возрастных 
особенностей воспитанников, а также их творческих
способностей. При проведении музыкальных занятий использует современные формы, 
способы обучения, образовательные, музыкальные технологии, достижения мировой и 
отечественной музыкальной культуры, современные методы оценивания достижений 
воспитанников. Участвует в организации и проведении массовых мероприятий с 
воспитанниками в рамках основной образовательной программы дошкольного 
образования, спортивных мероприятий с воспитанниками, обеспечивает их музыкальное 
сопровождение. Консультирует воспитателейпо вопросам подготовки воспитанников к 
их участию в массовых, праздничных мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и 
здоровья воспитанников во время образовательного процесса. Участвует в работе 
Педагогического совета, других формах методической работы, в подготовке и 
проведении оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 
предусмотренных основной образовательной программой дошкольного образования, в 
организации и проведении методической и 
консультативной помощи педагогам.

3.9.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы

Примерный перечень художественной литературы: ФОП ДО, п.33.1.
- от 1 года до 2 лет: ФОП ДО, п.33.1.1.
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, п.33.1.2.
- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, п.33.1.3.
- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, п.33.1.4.
- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, п.33.1.5.
- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, п.33.1.6.
Примерный перечень музыкальных произведений: ФОП ДО, п.33.2.
- от 1 года 6 месяцев до 2 лет: ФОП ДО, п.33.2.1.
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, п.33.2.3.
- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, п.33.2.4.
- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, п.33.2.5.
- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, п.33.2.6.
- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, п.33.2.7.
Примерный перечень произведений изобразительного искусства: ФОП ДО, п.33.3.
- от 2 до 3 лет: ФОП ДО, п.33.3.1.
- от 3 до 4 лет: ФОП ДО, п.33.3.2.
- от 4 до 5 лет: ФОП ДО, п.33.3.3.
- от 5 до 6 лет: ФОП ДО, п.33.3.4.
- от 6 до 7 лет: ФОП ДО, п.33.3.5.
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Примерный перечень анимационных произведений: ФОП ДО, п.33.4. 
- для детей дошкольного возраста (с 5 лет): ФОП ДО, п.33.4.1.

3.10. Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы:

Дата Событие, праздник, мероприятие Возраст
обучающихся

7.января Рождество Христово. Коляда. 3-7 лет
27 января День снятия блокады Ленинграда 5-7 лет
27 января День освобождения Красной Армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) -  День памяти 
жертв Холокоста

6-7 лет

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве

5-7 лет

8 февраля День российской науки 5-7 лет
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества
5-7 лет

21 февраля Международный день родного языка 4-7 лет
23 февраля День защитника Отечества 2-7 лет
8 марта Международный женский день 1,5-7 лет
18 марта День воссоединения Крыма с Россией 5-7 лет
27 марта Всемирный день театра 1,5-7 лет
12 апреля День космонавтики 4-7 лет
1 мая Праздник Весны и Труда 1,5-7 лет
9 мая День Победы 3-7 лет
19 мая День детских общественных организаций России 5-7 лет
24 мая День славянской письменности и культуры 5-7 лет
1 июня День защиты детей 1,5-7 лет
6 июня День русского языка 5-7 лет
12 июня День России 1,5-7 лет
22 июня День памяти и скорби 5-7 лет
8 июля День семьи, любви и верности 1,5-7 лет
12 августа День физкультурника 1,5-7 лет
22 августа День Государственного флага Российской Федерации 3-7 лет
27 августа День российского кино 5-7 лет
3-я суббота августа День города Нижнего Новгорода 3-7 лет
1 сентября День знаний 3-7 лет
3 сентября День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом
5-7 лет

8 сентября Международный день распространения грамотности 5-7 лет
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 3-7 лет
1 октября Международный день пожилых людей 

Международный день музыки
3-7 лет

4 октября День защиты животных 3-7 лет
5 октября День учителя 5-7 лет
3-е воскресенье октября День отца в России 1,5-7 лет
4 ноября День народного единства 5-7 лет
8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязан­

ностей сотрудников органов внутренних дел России
5-7 лет

Последнее воскресенье 
ноября

День матери в России 1,5-7 лет

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 5-7 лет
3 декабря День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов
5-7 лет

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 5-7 лет
8 декабря Международный день художника 5-7 лет

345



9 декабря День Героев Отечества 5-7 лет
12 декабря День Конституции Российской Федерации 5-7 лет
19 декабря День рождения детского дома. 1,5 -7 лет
31декабря Новый год 1,5-7 лет
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3 .1 1 . У ч е б н ы й  п л а н
У ч е б н ы й  п л а н  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  в в о з р а с т е  с 1 ,5  д о  2  л е т

Вид деятельности Периодичность
неделя месяц год

Сенсорные эталоны и познавательные действия 2 8 72
Окружающий мир 1 4 36
Речевое развитие 2 8 72
Изобразительная деятельность. Рисование 0,5 2 18
Изобразительная деятельность. Лепка 0,5 2 18
Музыкальная деятельность 2 8 72
Физическое развитие 2 8 72

Общее количество занятий 10 40 360

Учебный план для обучающихся в возрасте с 2 до 7 лет
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Занятия Группа 
раннего 
возраста 

(2 -  3 года)

Младшая 
группа 

(3 -  4 года)

Средняя 
группа 

(4 -  5 лет)

Старшая 
группа 

(5 -  6 лет)

Подготовит. 
к школе 
группа 

(6 -  7 лет)
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Математические
представления

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72

Окружающий мир 0,75 3 27 0,75 3 27 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

Природа 0,25 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
1<а 1 

<d гг
О ч

Речевое развитие 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 1,5 6 54



Подготовка к обучению 
грамоте

- - - - - - 1 4 36 1,5 6 54
Ху

до
же

ст
ве

нн
о 

- э
ст

е­
ти

че
ск

ое
 р

аз
ви

ти
е

Изобразительная деятель­
ность. Рисование

0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72

Изобразительная деятель­
ность. Лепка

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

Изобразительная деятель­
ность. Аппликация

- - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

Ф
из

ич
ес ко
е

Физическое развитие 
(в помещении)

3 12 108 3 12 108 3 12 108 2 8 72 2 8 72

Физическое развитие 
(на воздухе)

1 4 36 1 4 36

Итоговый объем 
образовательной деятельности:

10 40 360 10 40 360 10 40 360 13 52 468 14 56 504
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О бразовательная деятельность  в ходе реж им ны х м ом ентов и сам остоятельная деятельность  детей
Базовый вид деятельности Первая группа 

раннего возраста 
(1,6 - 2 года)

Вторая группа 
раннего возраста 

(2 -  3 года)

Младшая 
группа 

(3 -  4 года)

Средняя 
группа 

(4 -  5 лет)

Старшая 
группа 

(5 -  6 лет)

Подготовит. к 
школе группа 

(6 -  7 лет)
Взаимодействие взрослого с детьми в разных видах деятельности

Сфера социальных отношений еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Область формирования основ граждан­
ственности и патриотизма

еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно

Сфера трудового воспитания еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Область формирования основ безопасно­
го поведения

еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно

Сенсорные эталоны и познавательные 
действия

еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно

Математические представления еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Окружающий мир еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Природа еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Конструктивная деятельность 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю
Речевое развитие ежедневно еженедельно - - - -
Речевое развитие и подготовка к обуче­
нию грамоте

- - еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Приобщение к искусству еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Изобразительная деятельность. 
Рисование

еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно

Изобразительная деятельность. Лепка еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Изобразительная деятельность. 
Аппликация

еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно

Музыкальная деятельность еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Театрализованная деятельность еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Культурно-досуговая деятельность еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно еженедельно
Физическое развитие ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Культурная практика (экскурсии в мини­
музее флота)

- - - - - 1 раз в месяц

Самостоятельная деятельность детей
Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Самостоятельная деятельность детей в 
центрах развития

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
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Оздоровительная работа
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Бодрящая гимнастика после сна ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

350



3.12. К алендарны й учебн ы й граф ик

1. Режим работы учреждения
Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу)
Время работы Учреждения круглосуточно
Неучебные дни Суббота, воскресенье и праздничные дни

2. Продолжительность учебного года
Учебный год с начала сентября по конец мая 36 недель
I полугодие с начала сентября по конец декабря 17 недель
II полугодие со второй декады января по конец 

мая
19 недель

Возрастная группа / 
Недельная образовательная 
нагрузка организованной 
детской деятельности 
(количе­
Ство занятий) /
Объем недельной 
образовательной нагрузки 
организованной детской 
деятельности(занятий) 
(час/мин.)

Первая группа раннего возраста 
(1,5-2 года)

10 занятий в неделю по 10 мин. / 
100 мин.

Вторая группа раннего возраста 
(2-3 года)

10 занятий в неделю по 10 мин. / 
100 мин.

Младшая группа (3-4 лет) 10 занятий в неделю по 15 мин. / 
150 мин.

Средняя группа (4-5 лет) 10 занятий в неделю по 20 мин. / 
200 мин.

Старшая группа (5-6 лет) 12 занятий в неделю по 25 мин. / 
300 мин.

Подготовительная к школе группа 
(6-7 лет)

14 занятий в неделю по 30 мин. / 
420 мин.

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса
3.1. Индивидуальный учет результатов освоения обучающимися Адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования ГКОУ « Дзержинский санаторный детский 
дом»

Название Сроки Количество дней
Проведение индивидуального учета результатов освоения обу­
чающимися АОП ДО ГКОУ «Дзержинский санаторный детский 
дом»_______________________________________________

3 - 4
неделя апреля

14 дней

3.2. Праздники для обучающихся, проводимые в течение учебного года
Название Сроки проведения

Праздник, посвященный Дню Знаний первая декада сентября
Осенний праздник третья декада октября
Новогодний праздник третья декада декабря
Зимний спортивный праздник третья декада января
Праздник, посвященный Дню Защитника Отечества третья декада февраля
Праздник, посвященный Международному женскому дню первая декада марта
Весенний праздник третья декада апреля
Праздник, посвященный Дню Победы первая декада мая
Праздник, посвященный выпуску в школу третья декада мая
3.3. Государственные и народные праздники, памятные даты (ОП ДО, п.3.10)

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни
4.1. Каникулы
Зимние первая декада января
Летние с 01 июня по 31 августа



IV. Дополнительныйраздел 
4.1.Краткая презентация Программы
Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована Программа:

Образовательная программа дошкольного образования ГКОУ «Дзержинский санаторный детский 
дом» разработана в соответствии с действующими нормативными документами в сфере образования. 
Программа ориентирована на детей с 1,5 года до 7 лет. Срок реализации программы - 6 лет. 
Возрастные категории детей:

1,5-2 года-первая группа раннего возраста;
2- 3 года-вторая группа раннего возраста;
3- 4 года-младшая группа;
4- 5 лет-средняя группа;
5- 6 лет-старшая группа;
5-7 лет- подготовительная к школе группа.

Обязательная часть Программы разработана на основе
-Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. №1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» и реализуется во 
всех возрастных группах.
Ссылка на ФОП ДО: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 
дошкольного образования. Содержание Программы охватывает социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое направления развития и 
образования детей.
Рабочая программа воспитания Государственного казённого образовательного учреждения 
«Дзержинский санаторный детский дом» (далее - Программа) является компонентом 
Образовательной программы дошкольного образования Государственного казённого 
образовательного учреждения «Дзержинский санаторный детский дом».
Программа разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования.
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:

- образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 
патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;

- образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 
патриотическим направлениями воспитания;

- образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 
направлениями воспитания;

- образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 
эстетическим направлением воспитания;

- образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 
оздоровительным направлениями воспитания.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на основе методического 
пособия С.Г.Шевченко «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития». 
Разработчиком Программы является педагогический коллектив ГКОУ «Дзержинский санаторный 
детский дом»
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации в формах, соответствующих 
детям дошкольного возраста.
Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в дошкольных группах ГКОУ 
«Дзержинский санаторный детский дом».

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044

